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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее по тексту – программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 13 «Янтарь» города-курорта Железноводска Ставропольского края (далее по тексту – 

МБДОУ) представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив МБДОУ организует и реализует образовательную 

деятельность обучающихся в возрасте от 5 лет до окончания образовательной 

деятельности, имеющих тяжелые нарушения речи (далее – ТНР), работу по воспитанию, 

формированию и развитию личности дошкольников с учѐтом их индивидуальных 

способностей и возможностей.   

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 

29.09.2022г., принятой ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационнопедагогических условий, который представлены в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ, иных компонентов, оценочных и 

методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы.  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  
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- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января  2023 г., регистрационный № 72149);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);  

- Устав МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» и др. локальные акты  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.   

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:   

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  
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Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой:  

- рабочая программа воспитания,   

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

- календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в дошкольном возрасте, а 

также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

-задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для обучающихся 5-8 лет (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания;  

-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;   

-особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

-способов поддержки детской инициативы;   

-особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

-образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:   

-психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

-организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);   

-материально-техническое обеспечение Программы;  

-обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный план воспитательной 

работы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском.  

Сроки реализации Программы: 2 года. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья  <п.10.1 - ФАОП ДО>  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Задачи Программы: <п.10.2 - ФАОП ДО>:  

-реализация содержания АОП ДО;  

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах 

<п.10.3 - ФАОП ДО>: 

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

6. Сотрудничество Организации с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.  

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР  <п.10.3.3. - ФАОП ДО>:  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только 

с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).  

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.  

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.  

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 
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тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;  

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаѐтся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей).  

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности детей 5-6 лет. 

 

Анатомо-физиологические особенности.    

Возраст 5—6 лет часто называют «периодом первого вытяжения», когда за год 

ребенок может вырасти на 7—10 см. Но все-таки эти показатели у детей шестого года 

жизни чуть ниже, чем у воспитанников подготовительной группы. По средним данным, 

рост ребенка пяти лет составляет около 106,0—107,0 см, а масса тела — 17,0—18,0 кг. На 

протяжении шестого года жизни средняя прибавка массы тела в месяц — 200,0 г, а роста 

— 0,5 см. Каждый возрастной этап характеризуется, кроме того, разной интенсивностью 

роста отдельных частей тела. В течение шестого года, например, быстро увеличиваются 

длина конечностей, ширина таза и плеч у детей обоего пола. Вместе с тем имеются 

индивидуальные и половые различия в этих показателях. Например, окружность грудной 

клетки у девочек увеличивается интенсивнее, чем у мальчиков.   

Развитие опорно-двигательной системы (скелет, суставно-связочный аппарат, 

мускулатура) ребенка к пяти-шести годам еще не завершено. Каждая из 206 костей 

продолжает меняться по размеру, форме, строению, причем у разных костей фазы 

развития неодинаковы. Сращение частей решетчатой кости черепа и окостенение 

слухового прохода к шести годам заканчиваются. Сращение же между собой частей 

затылочной, основной и обеих половин лобной костей черепа к этому возрасту еще не 

завершено. Между костями черепа сохраняются хрящевые зоны, поэтому рост головного 

мозга может продолжаться. (Объем или окружность головы у ребенка к шести годам 

примерно 50 см.) Не заканчивается и окостенение носовой перегородки. Эти особенности 

воспитатель должен учитывать при проведении подвижных игр и физкультурных занятий, 

так как даже самые легкие ушибы в области носа, уха могут привести к травмам. 

Позвоночный столб ребенка пяти-шести лет также чувствителен к деформирующим 

воздействиям. Скелетная мускулатура характеризуется слабым развитием сухожилий, 

фасций, связок. При излишней массе тела, а также при неблагоприятных условиях, 

например при частом поднятии ребенком тяжестей, нарушается осанка, появляется 

вздутый или отвислый живот, развивается плоскостопие, у мальчиков образуется грыжа. 

Поэтому воспитатель должен следить за посильностью нагрузок во время выполнения 

детьми трудовых поручений. Например, к выносу пособий на участок привлекают 

одновременно нескольких детей.   
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В развитии мышц выделяют подразумеваются различные предметы: пальто, платье, 

рубашка, брюки и др. Теперь они способны выделять признаки, объединяющие разные 

группы, например, могут осознать, что игрушки, мебель, посуду объединяет то, что все 

они сделаны руками человека. У детей расширяются представления об основных видах 

взаимосвязей между живой и неживой природой. Все это создает возможность усвоения 

дошкольниками систематизированных знаний.   

В учебно-воспитательном процессе необходимо широко использовать способность 

центральной нервной системы к образованию сложных межфункциональных связей. У 

ребенка 5—6 лет проявляется параллельность, одновременность течения нервных 

процессов в разных анализаторных системах. Так, целями для метания могут служить 

геометрические фигуры: треугольник, четырехугольник. Попав (после одной—трех 

попыток) в такую цель, ребенок получает карточку с изображением соответствующей 

фигуры. Число ее сторон (углов) обозначает количество очков, которое он получил (прием 

разработан В.Н. Аванесовой).   

На шестом году жизни ребенка совершенствуются основные нервные процессы: 

возбуждение и особенно торможение. В данный период несколько легче формируются все 

виды условного торможения (дифференцировочное, запаздывающее, условное и др.). 

Совершенствование дифференцировочного торможения способствует соблюдению 

ребенком правил поведения. Дети чаще поступают «как надо» и воздерживаются от 

недозволенного. Однако задания, основанные на торможении, следует разумно 

дозировать, так как выработка тормозных реакций сопровождается изменением частоты 

сердечных сокращений, дыхания, что свидетельствует о значительной нагрузке на 

нервную систему. Свойства нервных процессов (возбуждения и торможения) — сила, 

уравновешенность и подвижность — также совершенствуются. Дети быстрее отвечают на 

вопросы, меняют действия, движения, что позволяет увеличивать плотность занятий, 

включать в двигательные упражнения элементы, формирующие силу, скорость, 

выносливость. Но все-таки свойства нервных процессов, особенно подвижность, развиты 

недостаточно. Ребенок порой медленно реагирует на экстренную просьбу, в необходимых 

случаях не может быстро по сигналу оттолкнуться, отскочить, отпрыгнуть и др. У детей 

пяти-шести лет динамические стереотипы, составляющие биологическую основу навыков 

и привычек, формируются достаточно быстро, но перестройка их затруднена, что тоже 

свидетельствует о недостаточной подвижности нервных процессов. Ребенок, например, 

отрицательно реагирует на смену привычного уклада жизни. С целью совершенствования 

подвижности нервных процессов и придания гибкости формируемым навыкам 

используют прием создания нестандартной (на время частично измененной) обстановки 

при проведении подвижных игр, режимных мероприятий и т. д.  Развитие личности    

Возраст пяти лет — последний из дошкольных возрастов, когда в психике ребенка 

появляются принципиально новые образования. Это произвольность психических 

процессов — внимания, памяти, восприятия и др. — и вытекающая отсюда способность 

управлять своим поведением, а также изменения в представлениях о себе и в 

самосознании, и в самооценке. Появление произвольности — решающее изменение в 

деятельности ребенка: целью последней становится не изменение внешних, окружающих 

ребенка предметов, а овладение собственным поведением. Существенно меняется 

представление ребенка о себе, его образ Я. Примерно до пяти лет в образе Я ребенка 

присутствуют только те качества, которые, по мнению малыша, у него имеются. После 
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пяти лет у ребенка начинают появляться представления не только о том, какой он есть, но 

и о том, каким он хотел бы быть и каким не хотел бы стать. Иными словами, кроме 

имеющихся качеств, начинают появляться представления о желательных и нежелательных 

чертах, и особенностях. В образе Я, кроме Я-реального — тех качеств, которые, по 

мнению ребенка, у него имеются, появляется и Я-потенциальное, которое включает в себя 

как положительные черты, которые ребенку хотелось бы у себя видеть, так и 

отрицательные,   

Развитие психических процессов    

В старшем дошкольном возрасте познавательная задача становится для ребенка 

собственно познавательной (нужно овладеть знаниями!), а не игровой. У него появляется 

желание показать свои умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться 

память, внимание, мышление, воображение, восприятие.    

Восприятие. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; происходит систематизация представлений детей. Они 

различают и называют не только основные цвета и их оттенки по светлоте, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до десяти различных предметов.    

Внимание. Возрастает устойчивость внимания, развивается способность к его 

распределению и переключаемости. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Объем внимания составляет в начале года 5—6 объектов, к 

концу года — 6—7.    

Память. В возрасте 5—6 лет начинает формироваться произвольная память. 

Ребенок способен при помощи образно-зрительной памяти запомнить 5—6 объектов. 

Объем слуховой вербальной памяти составляет 5—6 слов.    

Мышление. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и в уме 

совершить преобразование объекта и т.д. Развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (развиваются схематизированные и комплексные представления, 

представления о цикличности изменений). Кроме того, совершенствуется способность к 

обобщению, что является основой словесно-логического мышления. Ж. Пиаже показал, 

что в дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться. Однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, старшие 

дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака. В качестве 

примера можно привести задание: детям предлагают выбрать самый непохожий объект из 

группы, в которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и 

малый). При этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую-либо 

из фигур, а ребенка попросить назвать самую непохожую на нее, можно убедиться: он 

способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как было 

показано в исследованиях отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать, давая адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.   
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Возрастные особенности детей 6-7 лет 

Анатомо-физиологические особенности    

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии 

детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году 

продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. 

Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 

условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте 

идет процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 

113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но 

изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 

развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к письму.    

Развитие личности    

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего 

плана действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не 

только в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 

дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение 

этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 

способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 

развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то есть 

чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 

человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В 

процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 

отношение к событиям жизни.   

Существует тенденция преобладания общественно значимых мотивов над личными. 

Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно ее завышение, реже занижение. 

Дети более объективно оценивают результат деятельности, чем поведения. Ведущей 

потребностью детей данного возраста является общение (преобладает личностное).   

Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра. В сюжетно-ролевых играх 

дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации. Игровые действия становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники оказываются 

способными отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Одной из важнейших особенностей данного 

возраста является проявление произвольности всех психических процессов.    

Развитие психических процессов    

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков.    
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Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем 

внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения.    

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 

может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 

результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется 

в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с 

уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того момента, 

когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка 

запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 

и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 

Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) 

памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного 

в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, 

доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен 

усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот 

период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам 

классификации и группировки в целях запоминания.    

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к 

концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. 

Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. 

И здесь обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность 

детских рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов. В 

дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, 

понятийное, или абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. 

Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, находить 

решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных 

обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок.    

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты 

характеризуются активизацией функции воображения — вначале воссоздающего 

(позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и 

творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот период — 

сензитивный для развития фантазии.    

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, 

лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый 

словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в 

дальнейшем успешно обучаться в школе.    
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Основные компоненты психологической готовности к школе. Начало 

систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. От того, 

как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом 

развития, будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, 

его учебные успехи, его психологическое самочувствие. Психологическая готовность к 

школьному обучению многокомпонентна. Можно выделить несколько параметров 

психического развития ребенка, наиболее существенно влияющих на успешное обучение 

в школе:    

• Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к 

принятию новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей и 

прав, занимающего иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта 

готовность выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности. • 

Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у него 

уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно 

позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, 

что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома 

(познавательный мотив учения).    

•Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают 

дифференцированное восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, 

выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; 

возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также развитие 

тонких движений руки и сенсомоторную координацию. Можно сказать, что понимаемая 

таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное 

созревание структур головного мозга.    

Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка 

напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни.    

 

Характеристика особенностей развития детей с ТНР 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте.  

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи 

всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых 

имеются нарушения всех компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в 

дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи 

окружающих его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой 

практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обучения.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной 

степени выраженности.  

Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи. 
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На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных 

лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся 

жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими 

речевыми нарушениями: 

- дислалия,  

- ринолалия,  

- дизартрия,  

- алалия,  

- детская афазия,  

- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых 

нарушений). 

Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через удовлетворение следующих образовательных потребностей: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 
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- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Характеристика особенности осуществления образовательного процесса  

Важное значение при определении содержательной основы Программы и выявления 

приоритетных направлений образовательной деятельности имеют национально – 

культурные, демографические, климатические условия, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги.   

 Национально – культурные особенности 

Этнический состав воспитанников: русские, армяне, осетины; азербайджане, 

основной контингент – дети из русскоязычных семей. Воспитание и обучение 

осуществляется на русском языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях посѐлка. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

культурными особенностями Ставропольского края. Знакомясь, с местными 

достопримечательностями, ребѐнок учится осознавать себя, живущим в определѐнный 

временной период, в определѐнных этнокультурных условиях. Реализуется через целевые 

прогулки, беседы, проекты. 

 Климатические особенности 

Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь – май), составляется определѐнное 

расписание организованной образовательной деятельности; 

2. тѐплый период (июнь – август), для которого составляется другой режим.  

При организации образовательного процесса учитываются особенности региона. 

Ставропольский край расположен в зоне континентального климата, преобладают 

восточного и западного направления. Основными чертами климата являются: холодная 

зима и сухое жаркое лето. В режиме дня группы ежедневно включены бодрящая 

гимнастика, профилактика плоскостопия, дыхательная гимнастика. В холодное время года 

пребывание на открытом воздухе. В тѐплое время года – жизнь на открытом воздухе.  

Организация образовательной среды, направленная на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка 

на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко – географических, этнических особенностей социальной, правовой 

действительности Ставропольского края, с учетом национальных ценностей и традиций в 

образовании.  

Реализация краеведческого принципа: опора на ближайшее окружение ознакомление 

с детским садом и его территорией, микрорайоном, родным городом.  
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Кавказские Минеральные Воды всемирно известная курортная местность на юге 

Ставропольского края, где расположены города курорты Пятигорск, Ессентуки, 

Кисловодск и Железноводск. Кавказские Минеральные Воды объявлены особо 

охраняемым эколого-курортным регионом Российской Федерации. 

Своеобразие географического ландшафта Железноводска окружено горами, 

естественный лес вокруг курорта. 

История города связана с пребыванием здесь двух великих русских поэтов: 

А.С.Пушкин, М.Ю. Лермонтов. Животный и растительный мир парка разнообразен. 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные 

достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к 

социальному опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного 

образования: 

- деятельностно – коммуникативная (уровень развития навыка эффективного 

применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области 

отношений с другими); 

- предметно – информационная (степень владения информацией, раскрывающей 

особенности ближайшего природного и социального окружения); 

- целостно – ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 

принятым нормам и правилам жизнедеятельности). 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ТНР  

<п. 10.4.3. ФОП ДО>  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров.  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы  

<п.10.4.3.2 - ФАОП ДО> 

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  
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5) правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы;  

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных);  

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки;  

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость 

от педагогического работника;  

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами;  

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции:  

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования;  

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры;  

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения;  

21) определяет времена года, части суток;  

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;  

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры;  
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25) с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного 

опыта;  

26) владеет предпосылками овладения грамотой;  

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;  

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам;  

30) сопереживает персонажам художественных произведений;  

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения;  

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений;  

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).  

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.   

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОО, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных ДОО условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

ДОО на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

<п.10.5.1 - ФАОП ДО> Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

• не подлежат непосредственной оценке; <п.10.5.2 - ФАОП ДО>  

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;  

• не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ;  

• не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Программа строится на 

основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного возраста, с 
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ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными 

недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития 

личности, поэтому целевые ориентиры Программы ДОО должны учитывать не только 

возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

<п.10.5.3 - ФАОП ДО>  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: <п.10.5.4 - ФАОП ДО>  

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

3) карты развития ребенка с ОВЗ;  

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

ДОО самостоятельного выбирает инструменты педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. <п.10.5.5 - ФАОП ДО>  

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: <п.10.5.6 - ФАОП ДО>  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в соответствии:  

разнообразия вариантов развития, обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;  

• разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 

среды;  

• разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне ДОО, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы ДО, обучающихся с ОВЗ на уровне 

ДОО должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же 

время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы ДО в  

соответствии с принципами и требованиями Стандарта. <п.10.5.7 - ФАОП ДО> 

Уровни системы оценки качества: <п.10.5.8 - ФАОП ДО>  

• диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью 
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получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе;  

• внутренняя оценка, самооценка ДОО;  

• внешняя оценка ДОО, независимая профессиональная и общественная оценка. 

Задачи: <п.10.5.9 - ФАОП ДО>  

• повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;  

• обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ;  

• задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития ДОО;  

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне ДОО, что позволяет выстроить систему оценки и 

повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с  

ОВЗ, его семья и педагогический коллектив ДОО. <п.10.5.10 - ФАОП ДО> Система 

оценки качества дошкольного образования:  

• должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; соответствует <п.10.5.11 - ФАОП ДО>  

• учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

• исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО;  

• исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования;  

• способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства;  

• включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, так 

и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации;  

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
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личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
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(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
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представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

Система мониторинга динамики развития обучающихся с ОВЗ. 

Формы, периодичность, решаемые задачи и способы фиксации результатов 

педагогической диагностики:  

Формы проведения 

педагогичсекой 

диагностики  

Решаемые задачи(с 

указанием возрастных 

категория обучающихся)  

Периодичность, 

ответственные  

Способы фиксации  

Педагогическое  

наблюдение  

  

  

  

  

Анализ продуктов  

детской деятельности  

1. Определение 

исходного, 

промежуточного и 

итогового показателей 

качества выполнения 

задач образовательных 

областей  (обязательная 

часть)  

2. Определение 

результатов решения 

воспитательных задач  

Начальный этап 

освоения Программы,  

воспитатель,   

учитель-логопед   

  

Карты наблюдений  

Игровые проблемные 

ситуации  

Уточнение/  

подтверждение данных 

проведения диагностики  

По мере 

необходимости, 

воспитатель, учитель-

логопед  

Карты наблюдений  

Методическое пособие, используемое при проведении педагогической диагностики: 

Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в 

условиях реализации ФГОС ДО».   

Таблицы показателей педагогической диагностики (Приложение 1) 

 

Диагностика учителя – логопеда 

ФГОС дошкольного образования предъявляют к системе мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения АОП следующие требования: 

- система мониторинга должна обеспечивать комплексный подход к оценке 

итоговых и промежуточных результатов освоения программы,  

- мониторинг проводится с оценкой динамики достижений детей  

- обязательное требование - включение описания объекта, форм, периодичности и 

содержания мониторинга. 

При реализации этих требований, в сферу компетентности учителя-логопеда 

попадают направления обследования когнитивной (речевой) сферы мониторинга. 

Основные используемые методы:  

- беседы 

- экспертные оценки. 

Также заложены исследования при помощи критериально-ориентированных методик 

нетестового типа, скрининг-тестов и др.  
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Главная цель мониторинга – получить не только качественные новые результаты, 

сколько оперативную информацию о реальном состоянии и тенденциях изменения 

объекта диагностирования для коррекции педагогического процесса. Диагностическое 

обследование речевого развития воспитанников группы проводится учителем-логопедом 2 

раза в год (сентябрь, май), индивидуально или подгруппой (фронтально во время 

поведения  непрерывной образовательной деятельности) по разработанным 

«Методическим рекомендациям к проведению диагностирования уровня развития 

воспитанников подготовительного дошкольного возраста с ОНР по образовательной 

области «речевое развитие» (Поваляева М.А. «Справочник логопеда») и рекомендациям 

«Примерной адаптированной основной образовательной программы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Нищевой Н.В.  

(Приложение рабочей программы учителя-логопеда «Лист оценки состояния общего и 

речевого развития воспитанников старшей (подготовительной) группы с ОНР», 

«Методические рекомендации к проведению диагностирования уровня развития 

воспитанников старшего (подготовительного) возраста с ОНР по образовательной области 

«речевое развитие»). 

Правила проведения мониторинга: 

Во время диагностического обследования поддерживается доверительная, 

доброжелательная атмосфера.  

Во время мониторинга нельзя: 

-высказывать недовольство неправильными действиями и ответами детей; 

-указывать на ошибки; 

- оценочных суждений. 

 

Психолого - педагогическая диагностика педагога – психолога 

Педагог-психолог осуществляет: 

 психологическую диагностику познавательных процессов детей 

 психологическую диагностику личностных качеств 

 диагностику психологической и мотивационной готовности детей к обучению в 

школе. 

Профессиональная компетентность педагога-психолога при проведении 

мониторинга в ДОУ может распространяться на следующие параметры диагностирования 

дошкольников. 

Старший возраст (5-6 лет): 

• слуховое внимание; 

• зрительно-пространственныйгнозис - познание предметов, явлений, ихзначения и 

смысла; 

•зрительно-пространственныйпраксис - способность выполнять последовательные 

комплексы движений и совершать целенаправленные действия по выработанному плану; 

• общая моторика, ловкость, выносливость, разноименные движения; 

• развитие графической деятельности; 

• латеральные предпочтения; 

• мыслительная деятельность; 

• игровая деятельность; 

• анализ продуктов деятельности; 
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• коммуникативные навыки. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет): 

• зрительно-моторная координация; 

• ритмическое чувство; 

• переключение движений; 

• рядограммы (последовательность времен года, дней недели); 

• звуковой анализ слов; 

• умение определять состав числа; 

• выделение 4-го лишнего, простые аналогии; 

• составление сюжетного рассказа по серии картин; 

• понимание логико-грамматических конструкций; 

• установление причинно-следственных связей; 

• ориентировка на листе бумаги. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту, анализ 

которой позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию 

образовательного процесса в целом. 

Психолого-педагогическое обследование детей 

Для успешности воспитания и обучения детей необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая 

роль отводится медико-психолого-педагогической диагностике, позволяющей: 

•выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка; 

•определить оптимальный педагогический маршрут; 

•обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка в дошкольном 

учреждении; 

•спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы; 

•оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

•определить условия воспитания и обучения ребенка;  

• консультировать родителей ребенка. 

Проводится анализ данных о семье ребенка и наследственности; о составе семьи, 

возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности 

родителей; семейно-бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер 

работы родителей; взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи 

приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Данная информация обязательна для изучения педагогами и воспитателями, 

работающими с ребенком, с целью  создания необходимых условий для его развития в до-

школьном учреждении. 

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов 

комплексного подхода в изучении развития детей. Его результаты рассматриваются в 

совокупности с другими данными о ребенке. 

Изучение и выявление особенностей познавательной деятельности, установления 

характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка дает возможность 

прогнозировать его развитие (создание индивидуального образовательного маршрута). 

Основной целью применения психологической диагностики является определение 

уровня познавательного и эмоционального  развития детей. Психодиагностическое 
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обследование ребенка с проблемами в развитии является системным и включает в себя 

изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая 

сфера, личностное развитие). В качестве источников диагностического инструментария 

используются научно-практические разработки М. М. Семаго,  Е. А. Стребелевой, А.Р. 

Лурия, Н.Н. Павлова и, Н.С. Немова., А.Л. Венгер, Е.А. Ничипорюк, Д. Векселера  и др. 

По результатам проведенных обследований проводится качественный анализ, который 

предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и 

допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение 

ребенка: 

• особенности контакта ребенка; 

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

• реакция на одобрение; 

• реакция на неудачи; 

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

• эмоциональная подвижность; 

• особенности общения; 

• реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

• наличие и стойкость интереса к заданию; 

• понимание инструкции; 

• самостоятельность выполнения задания; 

• характер деятельности (целенаправленность и активность); 

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

• работоспособность; 

• организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 

моторной функции ребенка: 

• особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

• особенности моторной функции. 

Проводится: 

 Диагностика воспитанников старшей группы (5-6 лет) с целью определения 

уровня психического развития и эмоционально-волевой сферы развития детей для 

организации и координации работы в данных группах.  

 Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей 

подготовительной группы (6-7 лет). 

 Диагностика воспитанников в рамках медико-психолого-педагогического 

консилиума (ПМПк) МБДОУ. 

Дополнительно: проводит диагностику детского, педагогического, родительского 

коллективов с целью выявления и конкретизации проблем участников воспитательно-

образовательного процесса.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях <п.32. - ФАОП ДО> 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

В области «Социально-коммуникативное развитие» ребенка с ТНР, с учѐтом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для <п.32.1. - ФАОП 

ДО>:  

• усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

• развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми;  

• становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

• развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  

• формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником,  

• формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;  

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

• формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  развития 

коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  

• развития игровой деятельности.  

 

Основное содержание образовательной деятельности  с детьми старшего 

дошкольного возраста. <п. 32.1.3. - ФАОП ДО> 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности.  

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации 

речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:  игра;  

 представления о мире людей и рукотворных материалах;  безопасное поведение 

в быту, социуме, природе;  труд.  
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Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом.  

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей 

и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас.  

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.  

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют 

сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, 

театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с 

детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы.  

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям).  

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи 

у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности.  

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении.  

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми.  

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 
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внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР.  

  

2.1.2. Образовательная область «Познавательно развитие» 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для <п. 32.2. - ФАОП 

ДО>:  

• развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации;  

• формирования познавательных действий, становления сознания;  

• развития воображения и творческой активности;  

• формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях);  

• формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира;  

• развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста Основное содержание образовательной деятельности  с 

детьми старшего дошкольного возраста. <п. 32.2.3. - ФАОП ДО> 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними 

и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 
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деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для <п. 32.3 - ФАОП 

ДО>:  

• овладения речью как средством общения и культуры;  

• обогащения активного словаря;  

• развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  развития речевого творчества;  

• развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

• знакомства с книжной культурой, детской литературой;  

• развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте;  

• профилактики речевых нарушений и их системных последствий.  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: <п. 32.3.4. - ФАОП ДО> 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР.  

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о 

содержании и последовательности действий в различных видах деятельности.  
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Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 

детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся.  

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их.  

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.  

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты.  

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для <п. 32.4 - 

ФАОП ДО>:  

• развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;  

• развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.  

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 
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деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности.  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. <п. 32.4.5. - ФАОП ДО> 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества.  

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин.  

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений.  

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств.  

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений.  

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности.  

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 
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работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.  

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей.  

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В области «Физическое развитие» ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для <п. 32.5. - ФАОП ДО>:  

• становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;  

• овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);  

• развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

• приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

• формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами.  

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях <п. 34.3 - ФАОП ДО>  

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка <п. 34.3 - ФАОП ДО>  

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма.  

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты <п. 32.5.3. - 

ФАОП ДО>  
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Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности.  

  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: <п. 32.5.6. - ФАОП ДО> 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения.  

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные 

режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, 

во время спортивных досугов.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов.  

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся.  

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 
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иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни.  

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую 

среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье 

рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых 

приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).  

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, 

с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но 

значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже 

достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

"Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как 

вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые 

образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах 

нездоровья.  

 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативная часть адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» направлена на обучение и воспитание, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом принципов ДОУ, зафиксированных во ФГОС ДО.  С целью 

углубленного освоения содержания образовательной программы (Обязательная часть), 

учитывая образовательные потребности, интересы, мотивы детей и педагогов в МБДОУ 

«Детский сад № 13 «Янтарь», введены парциальные (дополнительные) программы в:  

- организованную образовательную деятельность, где интегрируются с 

образовательными областями в базовых видах деятельности;  

- режимные моменты.   

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

Эмоциональное благополучие человека — его уверенность в себе, чувство 

защищенности, настроение и жизненные успехи — во многом зависит от того, как 

складываются его отношения с окружающими людьми. Для каждого важно иметь 

хороших и верных друзей, которые не только дарят нам радость общения, делая нашу 

жизнь богаче и разнообразнее, но могут выручить в трудных ситуациях. 

Одна из важнейших целей непрерывного, в том числе дошкольного, образования — 

развитие личной ответственности, которая является функциональным качеством 
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свободного человека. При создании благоприятных условий к концу дошкольного детства 

ребенок начинает проявлять это качество в разных сферах деятельности. Он уже способен 

чувствовать ответственность за живое существо, начатое дело, данное слово. Это чувство 

постепенно перерастает и в сознательное отношение к учебе. 

Основные цели задачи и направления по профилактике социально – личностному 

развитию детей дошкольного возраста по программе «Азбука общения» Л.М. Шипицина. 

- обучение детей пониманию себя и умению «быть в мире с собой»; 

- воспитание интереса к окружающим людям, развитие чувства понимания и 

потребности в общении, в развитие у детей навыков общения в различных жизненных 

ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми с 

ориентацией на метод сопереживания, 

- формирование у детей умений и навыков практического владения выразительными 

движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) — средствами человеческого общения, 

- развитие адекватной оценочной деятельности, направленной на анализ 

собственного поведения и поступков окружающих людей; 

- развитие самоконтроля в отношении предъявления своего эмоционального 

состояния в ходе общения; формирование доверия к собеседнику; 

- выработка у детей положительных черт характера, способствующих лучшему 

взаимопониманию в процессе общения, 

- развитие творческих способностей и воображения в процессе игрового общения; 

- обучение детей речевым средствам общения, 

- коррекция у детей нежелательных черт характера и поведения. 

Основные формы обучения детей: 

­ развивающие игры (игры-драматизации, сюжетно-ролевые игры и др.); 

­ упражнения (подражательно-исполнительского и творческого характера); этюды; 

­ импровизации; 

­ наблюдения, прогулки, экскурсии; рассматривание рисунков и фотографий; 

моделирование и анализ заданных ситуаций; свободное и тематическое рисование; лепка; 

­ чтение художественных произведений; рассказ педагога и рассказы детей; 

сочинение историй; беседы; 

­ мини-конкурсы, игры-соревнования. 

Программа включает в себя 9 основных разделов, направленных на формирование у 

детей навыков общения: 

Раздел 1. Мир познания  (единство с природой) 

Раздел 2. Языки общения (навыки общения с внешним миром) 

Раздел 3. Тайна моего «Я» (формирования собственного «Я») 

Раздел 4. Этот странный взрослый мир (формирование потребности в общении со 

взрослыми)  

Раздел 5. Как мы видим друг друга (формирование потребности в общении со 

сверстниками) 

Раздел 6. Фантазия характеров ( в игре рождается истина, в отношениях 

формируется характер) 

Раздел 7. Умение владеть собой (желаемое  и возможное) 

Раздел 8. Культура общения 

Раздел 9. Мальчик и девочка (он –папа, она мама) 

Основные формы обучения детей: развивающие игры, упражнения, импровизации, 

наблюдения, экскурсии, сочинение историй, мини-конкурсы, моделирование и анализ 
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заданных ситуаций, свободное и тематическое рисование. 

Подробно с задачами, содержанием основных разделов, планированием по развитию 

личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками можно познакомиться 

в программе «Азбука общения» Л.М. Шипицина,, О.В. Защиринская. 

 

Трудовое воспитание детей 

Цель: воспитание детей в духе ценностного, гуманного отношения к природе и человеку, 

к окружающему миру предметов и вещей; развитие осмысленного желания и умения 

понимать и участвовать в целесообразном преобразовании мира; создание необходимых 

условий. 

Задачи: 

- формировать предпосылки трудовой деятельности; 

 - воспитание положительное отношений к труду взрослых; 

-  воспитание личности ребенка. 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

Методы, направленные на формирование нравственных представлений, суждений, 

оценок: 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

1-я группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок: 

• Решение маленьких логических задач, загадок 

• Приучение к размышлению, эвристические беседы 

• Беседы на этические темы 

• Чтение художественной литературы 

• Рассматривание иллюстраций 

• Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций 

• Задачи на решение коммуникативных ситуаций 

• Придумывание сказок 

2-я группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности: 

• Приучение к положительным формам общественного поведения 

• Показ действий 

• Пример взрослого и детей 

• Целенаправленное наблюдение 

• Организация интересной деятельности (общественно полезный характер) 

• Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

• Создание контрольных педагогических ситуаций 

В каждой возрастной группе определены виды и содержание трудовой деятельности 

детей, задачи, которые решаются в процессе детского труда. Организация трудовой 

деятельности осуществляется через: самообслуживание; хозяйственно – бытовой труд; 

труд в природе; ручной труд.  
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Направления и формы трудового воспитания 

Направление 

работы  

Возраст  Формы работы с детьми  

Само-

обслуживание  
 

 

Младший 

дошкольный  

возраст  

Режимные моменты  Совместная 

деятельность с 

педагогом  

Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Первая половина дня  

Формируем культурно-гигиенические навыки, 

самообслуживание в процессе одевания и раздевания  

(одевание и раздевание в определенной последовательности).  

Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой 

комнате.  

Показ, объяснение, Напоминание, Дидактическая  

обучение, беседы,  игра, потешки 

наблюдение  

Вторая половина дня  

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков 

самообслуживания  

Напоминание   

 

Разыгрывание 

игровых 

ситуаций  

Дидактическая игра  

Средний 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Совершенствовать умение одевания и раздевания в 

определенной последовательности. Приучать самостоятельно 

готовить и убирать рабочее место для познавательной 

деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формирование основ опрятности  

 

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание  

Упражнение, 

беседа, 

объяснение, 

поручение  

Рассказ, потешки, 

напоминание  

Вторая половина дня  

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи 

сверстнику и взрослому.  

Напоминание   Чтение и 

рассматривание 

книг 

познавательного 

характера о труде 

взрослых, досуг  

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

Дидактические 

игры  

Старший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и 

своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без 

напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение 

одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать 

привычку бережно относиться к личным вещам. Развивать 

желание помогать друг другу.  
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Объяснение, 

обучение, 

напоминание  

Чтение 

художественной 

литературы  

Дидактические 

игры, 

рассматривание 

иллюстраций  

Вторая половина дня  

Дидактические и развивающие игры  

Самообслуживание Поручения, 

игровые ситуации, 

досуг  

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры, 

чтение 

художественной 

литературы  

Хозяйственно 

- бытовой 

труд  

 

 

Младший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. 

Формирование навыков поддержания порядка в группе и на 

участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем 

подготавливать материал к познавательной деятельности и 

осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь 

взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их 

труда.  

Обучение, показ, 

объяснение, 

наблюдение  

Обучение, 

совместный труд, 

рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение  

Продуктивная 

деятельность, 

поручения, 

совместный труд 

детей   

Вторая половина дня  

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, 

побуждающих детей к проявлению навыков 

самостоятельных трудовых действий.  

напоминание  Чтение 

художественной  

литературы, 

просмотр 

видеофильмов 

диафильмов  

совместный труд 

детей  

 

 

 

 

 

 

Средний 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Побуждать детей к самостоятельному выполнению 

элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и 

чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно 

выполнять обязанности дежурных.  

Обучение, показ, 

объяснение  

Обучение, 

совместный труд, 

поручения, 

дидактические 

игры, 

продуктивная 

деятельность  

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения  
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Вторая половина дня  

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, 

побуждающих детей к закреплению желания бережного 

отношения к своему труду и труду других людей  

напоминание  Чтение 

художественной 

литературы, 

просмотр 

видеофильмов  

совместный труд 

детей  

Старший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  

первичных представлений о труде взрослых. Приучать 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить 

самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять 

представления детей о труде взрослых.  

Обучение, показ, 

объяснение  

Обучение, 

совместный труд, 

поручения, 

дидактические 

игры, 

продуктивная 

деятельность, 

экскурсии  

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения  

Вторая половина дня  

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в 

уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр 

детей и книг. Приучать убирать постель после сна.  

Обучение, показ, 

объяснение  

Обучение, 

совместный труд, 

поручения, 

продуктивная 

деятельность  

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения  

 

 

Труд в  

природе  
 

Младший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый 

ухаживает за растениями. Воспитание заботливого отношения к 

растениям, птицам. Наблюдение за  

  изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и 

животными.  

Показ, объяснение, 

обучение  

Обучение, 

совместный труд  

детей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы  

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические 

досуги  

Вторая половина дня  
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Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, 

побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к 

природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.  

Показ, объяснение, 

наблюдение  

совместный труд  

детей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы  

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические 

досуги  

Средний 

дошкольный 

возраст  
 

 

Первая половина дня  

Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, 

птицами учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по 

выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. 

Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на 

огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к 

оборудованию для трудовой деятельности. 

Показ, объяснение, 

обучение  

Обучение, 

совместный труд  

детей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая 

игра  

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические 

досуги  

Вторая половина дня  

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, 

участие в совместной работе со взрослым в уходе за 

растениями уголка природы  

Показ, объяснение, Просмотр Продуктивная  

напоминания видеофильмов, деятельность, 

игра  

совместный 

труд  

детей и 

взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая 

игра  

Старший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Формирование заботливого отношения к растениям, птицам  и 

уходу за ними. Наблюдение за изменениями,  

произошедшими со знакомыми растениями. Приучать 

самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы.  
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Показ, объяснение, Обучение, Продуктивная 

обучение совместный труд деятельность, 

детей и ведение календаря  

взрослых, природы,  

беседы, чтение тематические 

художественной досуги  

литературы, 

дидактическая 

игра  

Вторая половина дня  

Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке 

природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые 

поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за 

растениями   уголка природы  

Показ, объяснение, 

напоминания  

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов, 

совместный труд  

детей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая 

игра, целевые 

прогулки  

Продуктивная 

деятельность, игра, 

поручения  

Ручной труд  Старший 

дошкольный 

возраст  

Первая половина дня  

Совершенствовать умение работать с природным материалом, 

бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки 

своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. 

Учить экономно и рационально расходовать материалы.   

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание  

Совместная 

деятельность 

детей  и взрослых, 

продуктивная 

деятельность  

Продуктивная 

деятельность  

Вторая половина дня  

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, 

участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, 

подклейке книг, изготовление пособий для занятий, 

самостоятельное планирование трудовой деятельности  

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание  

Совместная 

деятельность 

детей  и взрослых, 

продуктивная 

деятельность  

Продуктивная 

деятельность  
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Трудовое воспитание 

Структуры и формы детской трудовой деятельности. 

 

 

 

 

 

Типы 

организаци

и труда 

детей 

Особенности структуры Наличие совместных 

действий, в зависимости 

от участников 

Воспитательные 

возможности 

Индивидуа-

льный труд 

Ребенок действует сам, 

выполняя все задания в 

индивидуальном темпе 

вплоть до получения 

результата. 

Не испытывает 

никакой зависимости от 

других детей 

Обучение навыкам,  

Формирование прилежания, 

настойчивости, культуры 

труда 

Труд 

«рядом» 

Ребенок действует сам, 

выполняя все задания в 

индивидуальном темпе 

вплоть до получения 

результата 

Не испытывает 

никакой зависимости от 

других детей 

Обучение навыкам, 

формирование прилежания, 

настойчивости, культуры 

труда 

Труд 

«общий» 

Участников объединяет 

общее задание и общий 

результат 

Возникает необхо-

димость согласований 

при распределении 

задания, при обобщении 

результатов 

Формирование 

представлений о нормах 

жизни    в    коллективе, 

взаимоотношений в обществе 

сверстников, мотивов 

деятельности 
Труд  

совместны

й 

Наличие тесной зависи-

мости     от     партнеров, 

темпа   и      качества   их 

деятельности 

Каждый участник 

является     контролером 

деятельности 

предыдущего   участника 

В   процессе  деятельности, 

в особенности в актах 

«приема-сдачи» 

промежуточных результатов, 

возникают ситуации, 

требующие согласований  

Методы и приемы трудового воспитания детей 

1-я группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок: 

 Решение маленьких логических задач, загадок 

 Приучение к размышлению, эвристические беседы 

 Беседы на этические темы 

 Чтение художественной литературы 

 Рассматривание иллюстраций 

 Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций 

 Задачи на решение коммуникативных ситуаций 

 Придумывание сказок 

2-я группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности: 

 Приучение к положительным формам общественного поведения 

 Показ действий 

 Пример взрослого и детей 

 Целенаправленное наблюдение 

 Организация интересной деятельности (общественно полезный характер) 

 Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

 Создание контрольных педагогических ситуаций 

Организация трудового воспитания 

 

  
Форма организации Частота проведения Число 

участников 

Примерная 

продолжительность 

Индивидуальные по-

ручения 

ежедневно по усмотрению 

воспитателя 

20 мин. 

Общие поручения ежедневно не менее 

Двух 

от 2—3 до 5—6 

детей 

20—35 мин. 
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Дежурства 

а) по столовой ежедневно два ребенка 20 мин. 

б) по подготовке к за-

нятиям 

ежедневно два ребенка 10—15 мин. 

и) по уголку природы ежедневно два ребенка 15—20 мин. 

Труд всей группы один раз в неделю вся группа до30 мин. 

 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. ориентирована на формирование основ экологической 

культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными 

предметами, безопасного поведения на улице детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет.  

 Цель  Задачи  

Формирование у детей 

дошкольного возраста 

основ безопасности 

собственной 

жизнедеятельности и 

формирование 

предпосылок 

экологического сознания  

(безопасности 

окружающего мира).  

1. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в 

них;  

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения;  

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства;  

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям.  

Данная программа, в силу ее особого значения для охраны жизни и здоровья ребенка, 

требует соблюдения следующих принципов:  

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по всем разделам. 

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при 

гибком распределении содержания программы в течение дня.   

Принцип сезонности. По возможности следует использовать местные условия, поскольку 

значительная часть программы заключается в ознакомлении детей с природой.  

Принцип учета условий местности (городской). У каждого ребенка существует свой 

опыт осознания источников опасности, что определяется условиями проживания и 

семейным воспитанием.   

Принцип возрастной адресованности. При работе с детьми разного возраста содержание 

обучения выстраивается последовательно: одни разделы выбираются для работы с детьми 

младшего дошкольного возраста, другие — для среднего, третьи — для старших 

дошкольников.  

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как самостоятельная, 

так и выступать как составная часть комплексной программы.  

Принцип координации деятельности педагогов. Тематические планы воспитателей и 

специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы избежать повторов и 

последовательно развертывать определенные темы.  
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Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях дошкольного 

учреждения и семье. Основные разделы программы должны стать достоянием родителей, 

которые могут не только продолжать беседы с ребенком на предложенные педагогами 

темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса (см. раздел 

«Ребенок дома»).   

Для обеспечения эффективности работы по формированию у дошкольников основ 

безопасного поведения коллектив МБДОУ работает совместно с родителями, с 

сотрудниками полиции, ГИБДД, пожарными, работниками скорой помощи. 

 

Социальное развитие детей дошкольного возраста 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром 

Методы, повышающие  

познавательную 

активность  

Методы, вызывающие  

эмоциональную 

активность  

Методы,  

способствующие 

взаимосвязи   

различных видов 

деятельности  

Методы 

коррекции  

и уточнения 

детских 

представлении  

• Элементарный анализ  

•  Сравнение по контрасту 

и подобию, сходству 

• Группировка и 

классификация  

• Моделирование и 

конструирование  

• Ответы на вопросы 

детей 

• Приучение к 

самостоятельному 

поиску ответов на 

вопросы  

• Воображаемая ситуация  

• Придумывание сказок  

• Игры-драматизации  

•Сюрпризные моменты 

и элементы новизны  

• Юмор и шутка  

•Сочетание 

разнообразных средств 

на одном   занятии  

• Прием предложения 

и обучения способу 

связи разных видов 

деятельности  

•Перспективное 

планирование  

•Перспектива, 

направленная на 

последующую 

деятельность  

• Беседа  

• Повторение  

• Наблюдение  

•Экспериментиров

ание  

•Создание 

проблемных 

ситуации 

• Беседа  

Разделы программы: 

Раздел 1. Ребенок и другие люди  

1.1.О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

1.2. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

1.3. Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

1.4. Ребенок и другие дети, в том числе подростки. 

1.5. Если «чужой» приходит в дом. 

1.6. Ребенок как объект сексуального насилия.  

Раздел 2. Ребенок и природа 

2.1. В природе все взаимосвязано. 

2.2. Загрязнение окружающей среды. 

2.3. Ухудшение экологической ситуации. 

2.4. Бережное отношение к живой природе. 

2.5. Ядовитые растения. 

2.6. Контакты с животными. 

2.7. Восстановление окружающей среды.  

Раздел 3. Ребенок дома 



 

46 
 

 3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться некоторыми предметами. 

3.2. Открытое окно, балкон как источники опасности. 

3.3. Экстремальные ситуации в быту.  

Раздел 4. Здоровье ребенка 

4.1. Здоровье — главная ценность человеческой жизни. 

4.2. Изучаем свой организм. 

4.3. Прислушаемся к своему организму. 

4.4. О ценности здорового образа жизни. 

4.5. О профилактике заболеваний. 

4.6. О навыках личной гигиены. 

4.7. Забота о здоровье окружающих. 

4.8. Поговорим о болезнях. 

4.9. Инфекционные болезни. 

4.10. Врачи — наши друзья. 

4.11. О роли лекарств и витаминов. 

4.12. Правила оказания первой помощи. 

Раздел 5. Эмоциональное благополучие ребенка 

5.1. Психическое здоровье. 

5.2. Детские страхи. 

5.3. Конфликты и ссоры между детьми.  

Раздел 6. Ребенок на улице 

6.1. Устройство проезжей части. 

6.2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов. 

6.3. Дорожные знаки для водителей и пешеходов, 

6.4. Правила езды на велосипеде. 

6.5. О работе ГИБДД. 

6.6. Милиционер-регулировщик. 

6.7. Правила поведения в транспорте. 

6.8. Если ребенок потерялся на улице. 

 

С задачами, принципами и содержанием основных разделов программы по 

формирование основ безопасности можно познакомиться в Программе «Безопасность» 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 

 

Региональный компонент 

 

Программа « Региональная культура как средство патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста». Данная программа базируется на таких общих принципах, как 

гуманизация, культуросообразность, личностный принцип и деятельность 

коллективистической направленности, оптимизация общения, эмоциональность 

педпроцесса. 

Цель программы: приобщение ребенка к культуре, его самореализации в ней, развитие 

и саморазвитие его духовных и физических сил, формирование основ целостных 

ориентаций личности при помощи предметно – развивающей среды. 

Задачи:  

- подготовка детей к жизни в определенном социокультурном пространстве в 

соответствии с социальными требованиями. Обеспечить социальную ориентировку детей 

через обогащение опыта; 

- формирование нравственно –ценного, творчески мыслящего человека; 

-развитие и самоопределение личности в гармонии с общественной и региональной 

культурой на основе формирование способности полноценно и творчески 

функционировать в обществе; 
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- культивирование ценностного отношения к каждому человеку, его индивидуальным 

самобытным проявлением. 

Средством реализации программы является игра. Игра, как часть культуры 

человечества помещает ребенка в игровое пространства, моделируя разные модели жизни, 

деятельность человека и является важнейшим фактором социализации личности. 

С задачами, принципами и содержанием по приобщению детей к региональной 

культуре  можно познакомиться  в программе « Региональная культура как средство 

патриотического воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвиновой 

 

Психолого-педагогического сопровождения МБДОУ по социализации детей 

 

 Система деятельности педагога-психолога и педагогов, направлена на создание 

благоприятных социально-психологических условий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление психического здоровья воспитанников, содействующих в разрешении 

социально адекватными способами возникающих у них в процессе взаимодействия в ДОУ 

проблем. 

Используемые программы педагога – психолога по данному направлению: 

В связи с возрастанием количества детей с эмоционально – личностными проблемами, 

перед психологом стоит задача - содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум. Психологическая профилактика с детьми по программе с детьми 

разных возрастных групп «Я, ты, мы» С.М. Князева, Р.Б. Стеркина, направлена на 

профилактику социально эмоциональному развитию детей дошкольного возраста.  

Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного развития 

воспитанников в процессе образовательной работы, а также своевременное оказание 

психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их 

психоэмоционального благополучия. 

Задачи: 

- укрепление психологического здоровья детей на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания оптимальных условий для 

развития личности 

воспитанников. 

- предупреждение возникновения проблем развития ребенка. 

- оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач развития, 

социализации 

 исследование динамики интеллектуального и личностного развития воспитанников на 

основе использования современного психодиагностического материала. 

 - формирование у педагогов и родителей навыков психолого-педагогической 

компетентности в общении с детьми, психологической культуры. 

 - расширение знаний педагогического коллектива и родителей о здоровом образе 

жизни. 

 - психологическое сопровождение личностного развития детей. 

Работа педагога – психолога при реализации психологического личностного развития 

детей направлена на содействие формированию и развитию социальных, нравственных и 

эстетических ценностей, рефлексии, адекватной самооценки, личностной автономии, 

коммуникативных компетенций, навыков саморегуляции. 

 

Технология развития игровой деятельности. 
Цель: развитие самостоятельной игры через целенаправленное руководство ею 

воспитателем партнером, поэтапное формирование игровых умений на протяжении 

дошкольного возраста.  
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Возраст  2- 3 лет  3 - 4 лет  

Задача  Учить выполнять несколько действий 

с одним предметом и переносить 

знакомые действия с одного объекта 

на другой; выполнять с помощью 

взрослого несколько игровых 

действий, объединенных сюжетной 

задумкой, подводить детей к 

пониманию роли в игре. 

Побуждать самостоятельно ставить 

игровые цели и таким образом 

проявлять игровую инициативу; 

постепенно подводить детей к 

самостоятельному поиску средств и 

способов достижения целей; 

практиковать игры с двумя-тремя 

связанными между собой целями..  

Основные приемы  Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым 

и совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.), 

восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность.  

Исполнение воспитателем главной 

роли, организация игр по сюжету, 

разработанному воспитателем,  

совет, напоминание, введение 

игрового тренинга, правил 

поведения, разыгрывание 

воображаемой ситуации, внесение 

образных игрушек. 

Схема развития 

игры 

(особенности 

формирования 

игровых умений)  

1. Воспитатель - игрушка.  

2. Воспитатель - ребенок.  

3. Ребенок - игрушка.  

 

1. Ребенок – воспитатель.  

2. Воспитатель – ребенок.  

3. Ребенок - игрушка. 

4. Ребенок – ребенок.  

Этапы развития 

игры  

Роль игры на определенном этапе  Условия развития игры 

Сюжетно-ролевая 

игра  

Планомерное обогащение жизненного 

опыта детей; 

совместные обучающие игры педагога 

с детьми направленные на передачу 

детям игрового опыта игровых 

умений; 

своевременное изменение игровой 

среды с учетом обогащающегося 

жизненного опыта и игрового опыта; 

активизирующее общение взрослого с 

детьми в процессе их игры, 

направленное на побуждение и 

самостоятельное применения детьми 

новых способов решения игровых 

задач, на отражение в игре новых 

сторон жизни. 

Действия с игрушками и 

предметами-заместителями, 

ограничиваются игрой с одной-

двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. 

Дидактическая 

игра   

Умение детей подбирать предметы 

по цвету и величине (большие, 

средние и маленькие шарики 2-3 

цветов), собирать пирамидку из 

уменьшающихся по размеру колец, 

чередуя в определенной 

последовательности 2-3 цвета. 

Учить собирать картинку из 4-6 

частей 

Театрализованные 

игры 

Формировать умение следить за 

развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. Учить 

детей имитировать характерные 

действия персонажей (птички 
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летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением). Учить 

сопровождать движения простой 

песенкой. Вызывать желание 

действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и 

т. д.) и атрибутами как внешними 

символами роли. Развивать 

стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, сказок. 

Вызывать желание выступать перед 

куклами и сверстниками, 

обустраивая место для 

выступления. 

 

Возраст  4- 5 лет  5 - 8 лет  

Задача  Формирование умения принимать 

роль, развертывать ролевые действия, 

менять роль, вступать во 

взаимодействие.  

Формирование умения 

придумывать сюжет игры, 

согласовывать игровые действия.  

Основные приемы  «Телефонный» ролевой диалог и 

поведение.  

Игра-придумывание, совместное 

сюжетосложение.  

Схема развития 

игры (особенности 

формирования 

игровых умений)  

4. Воспитатель - игрушка.  

5. Воспитатель - ребенок.  

6. Ребенок - игрушка.  

7. Ребенок - ребенок.  

5. Ребенок – воспитатель.  

6. Воспитатель – ребенок.  

7. Ребенок – ребенок.  

Этапы развития 

игры  

Роль игры на определенном этапе  Условия развития игры 

Сюжетно-ролевая 

игра (4-5 лет)  

Дети получают опыт специальных 

отношений людей  

- ознакомление с различными 

сферами деятельности. - обучение 

игре как передача игрового опыта.  

- игрушки, адекватные 

воображению детей.  

Игры с правилами  

(5-6 лет)  

Дети получают опыт осмысления 

задания, общения  

- предложение игровых заданий от 

простого к сложному, поиск правил 

для формирования игры  

Режиссерская игра  

(6-8 лет):  

- сложнее сюжет; 

- сказка на новый 

лад;  

- литературное 

творчество.  

Дети приобретают возможность 

творить в зависимости от внутренней 

позиции, большую роль играет 

воображение.  

- наличие индивидуального 

пространства для игры. Взрослый 

зритель осуществляет контроль  
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Классификация игр детей дошкольного возраста 

Классы игр  Виды игр  Подвиды игр  

Игры, 

возникающие 

по инициативе 

ребенка  

 

Игры -

экспериментирования  

1. Игры с природными объектами.  

2. Игры со специальными игрушками для 

исследования.  

3. Игры с животными  

Сюжетные 

самодеятельные  

1. Сюжетно-отобразительные, ролевые  

2. Режиссерские, театрализованные  

Игры по 

инициативе  

взрослого  

 

Обучающие    1. Сюжетно-дидактические.  

2. Подвижные.  

3. Музыкально-дидактические.  

4. Учебные  

Досуговые  

 

1. Интеллектуальные.  

2. Игры-забавы, развлечения,  

3. Театрализованные.  

4. Праздничные  

Игры 

народные  

 

Обрядовые  

 

1. Семейные.   

2. Сезонные.  

Досуговые      1. Тихие игры, игры-забавы  

Принципы организации сюжетно – ролевой игры 
1.Воспитатель должен играть вместе с детьми.  

2.Воспитатель должен играть с детьми на протяжении всего дошкольного детства, на 

каждом его этапе следует развертывать игру таким образом, чтобы дети сразу 

«открывали» и усваивали новый, более сложный способ ее построения.  

3.Начиная с раннего возраста и далее на каждом этапе дошкольного детства необходимо 

при формировании игровых умений одновременно ориентировать ребенка как на 

осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам – взрослому 

или сверстникам.  

Виды сюжетно-ролевых игр (старший дошкольный возраст) 

Сюжетно- 

ролевая игра  

Программное содержание  Развитие сюжета  

 I квартал  

Дом  Обеспечивать условия для 

свободной самостоятельной игры, 

поддерживая положительное 

эмоциональное состояние ребенка 

 

Семейные роли, доступные пониманию; 

передача в игре знаний о быте; 

организация игровой среды  

Больница  Расширять представление детей о 

профессиях взрослых. Пополнять  

словарный  запас.  Уметь 

развертывать  ролевые 

взаимодействия с партнерами, 

общаться  

Профессиональные действия, доступные 

пониманию ребенка; экскурсия к  

старшей медицинской сестре; знакомство 

с профессией и оборудованием; 

обогащение словаря профессиональными 

терминами; передача диалогов общения 

доктора с пациентом  

Детский сад, 

школа  

Устанавливать ролевые связи в 

игре: менять ролевое поведение в 

ответ на изменившуюся роль 

Экскурсия по детскому саду для 

расширения кругозора, обогащения 

словаря и игровых действий; пополнение 
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партнера; развивать воображение, 

умение использовать в игре 

предметы-заместители; учиться 

общаться в ходе игры, 

договариваться о развитии сюжета, 

игровых действиях, изменении 

сюжета. Играть группами (3—4 

ребенка), поддерживая 

доброжелательные 

взаимоотношения  

знаний о жизни детей в детском саду, 

предназначении помещений, работе 

специалистов, обслуживающего 

персонала; передача в игре случаев из 

жизни и личного опыта; помощь 

воспитателя; встреча с выпускниками 

детскою сада, беседа о жизни 

первоклассников  

Гараж, ГИБДД  Проводить тематические занятия 

по ОБЖ; читать поэму С. 

Михалкова «Дядя Степа — 

милиционер», рассматривать 

иллюстрации о правилах 

дорожного движения; объяснять 

правила поведения на улице; 

проводить встречи с инспектором 

ГИБДД; тематическое занятие 

«Светофор»; изготовить макет 

улицы с дорожными знаками  

Формирование навыков общения с 

помощью игры, передача и объяснение 

ролевых действий; использование при 

организации игровой среды 

строительного материала  

Магазин  Расширять представления о работе 

продавца. Проводить экскурсию в 

магазин (продовольственный, 

парфюмерный, хлебный отделы)  

Расширение игровых действий и 

предметной среды (продавец 

раскладывает товар на полки, предлагает 

его покупателям); расширение словаря  

Армия  Рассматривать и беседовать по 

серии рисунков «Наша армия»; 

проводить встречи с военными, 

дидактическую игру «Военные на 

учении»; читать художественную 

литературу  

Представления об армии; воспитание 

чувства патриотизма, гордости за Родину, 

желания встать на се защиту; 

использование в игровой среде 

строительного материала и атрибутов, 

изготовленных совместно с педагогом  

Библиотека, 

почта  

Читать художественную 

литературу; проводить экскурсию 

на почту, в библиотеку; 

ознакомить с профессиями  

Понятия о профессиях библиотекаря, 

почтальона; организация игровой среды, 

изготовление атрибутов, расширение 

игровых действий; выбор игровых 

действии, доступных пониманию детей 

Парикмахерская  Проводить экскурсию в 

парикмахерскую, беседовать с 

мастерами о профессии, 

специальных инструментах, 

прическах, рассматривать альбомы  

Самостоятельная организация игровой 

среды, выбор ролей и ролевых действий; 

использование предметов - заместителей; 

обучение общению с клиентом и умению 

выполнять его пожелания  

II квартал 
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Дом  Расширять игровые действия за  

счет равномерного обогащения 

опыта представлений о груде 

взрослых на производстве 

(парикмахерская, больница, 

магазин), быте (перенос реальных 

взаимоотношений в игру); уметь 

строить новые разнообразные 

сюжетно-ролевые игры, 

согласовывая индивидуальные 

игровые замыслы с партнером  

Генеральная уборка дома; ребенок идет в 

детский сад; поездка на автобусе на дачу. 

Согласование игрового сюжета, подбор 

профессий для главной роли; объединение 

нескольких сюжетно ролевых игрв одну; 

навыки по хозяйственному труду (стирка, 

уборка и 

т.д.); самостоятельная организация 

игровой среды; смена ролей при 

появлении новых персонажей  

Больница  Развивать игровые диалоги, 

используя термины; создавать 

предметно-игровую среду 

совместно с детьми (пополнение   

предметами-заместителями, 

атрибутами)  

Доктор осматривает пациента, беседует, 

слушает жалобы; медицинская сестра 

выписывает рецепты, делает уколы. 

Изготовление дополнительных атрибутов 

(кабинет окулиста и т.д.) для развития 

сюжета; объединение 

нескольких сюжетных игр   

Детский сад, 

школа  

Определять роль детей через 

предметные специфические 

действия (ребенок называет себя 

именем игрового персонажа). 

Учить гибко менять ролевое 

поведение в ответ на 

изменившуюся роль партнера; 

выделять через сюжет игры 

различные ролевые отношения; 

воспитывать доброжелательность 

при распределении ролей  

Экскурсия в школу, беседа с учителем, 

учениками; знакомство с классами; 

расширение представлений, обогащение 

словаря, знакомство с атрибутами 

школьной жизни; использование 

школьных принадлежностей; в игре в 

детский сад введение параллельных 

ролей, дополнительная имитация труда 

взрослых (прачка стирает, повар готовит) 

Гараж, ГИБДД  Проводить экскурсию к остановке; 

объяснять правила дорожного 

движения; знакомить с дорожными 

знаками  

Расширение игровых действий и диалоги; 

обучение самостоятельной организации 

игровой среды; использовать напольный 

строительный материал, модули; 

увеличение дополнительных ролей 

(кондуктор продает билеты, объявляет 

остановки, помогает разместиться; 

водитель ведет автобус, машину). 

Активизация ролевых диалогов; 

использование терминологии  

(дорога, проезжая часть…)  

Магазин  Знакомить с работой продавца 

овощного магазина  

Расширение ролевых диалогов и развитие 

сюжета за счет введения дополнительных 

ролей; общение продавца с покупателями; 

введение правил коммуникабельности, 

этики поведения  
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Армия  Проводить тематическое занятие к 

Дню защитника Отечества; 

встречи с военными; настольные 

игры в солдатики  

Расширение игровых действий; 

самостоятельная организация игровой 

среды, подбор атрибутов, выбор ролей, 

использование напольного  

строительного материала; использование 

в диалогах профессиональных слов  

Библиотека, 

почта  

Расширять знания о трудовых 

действиях библиотекаря и 

почтальона  

Расширение  игровых  действий; 

знакомство с книгами в мастерской по 

ремонту книг. Изготовление атрибутов 

(посылок, писем), доставка открыток, 

газет, посылок почтальоном по адресам и 

корреспонденции транспортом  

Парикмахерская  Самостоятельно изготавливать 

альбомы с новыми прическами  

Расширение игровых действий за счет 

дополнительных ролей и включения 

других сюжетных игр; встреча клиента, 

подбор стрижки; обслуживание 

нескольких клиентов; введение в игру 

другого парикмахера  

III квартал 

Дом  Формировать умение менять роль в 

ходе игры при введении в сюжет 

новых персонажей; использовать 

смену ролей при развертывании 

сюжета в совместной игре со 

взрослыми и сверстниками; 

развивать у ребенка умение 

подключаться к игре сверстников  

Введение в игру дополнительных ролей; 

исходные семейные роли: дочка заболела, 

вызвали врача, ожидание прихода гостей, 

поездка на дачу. Организация игровой 

среды, подбор и изготовление 

дополнительных атрибутов, 

использование предметовзаместителей  

Больница  Овладевать условными 

предметными действиями, 

принимать условную игровую 

роль, обозначать ее для партнера, 

развертывать элементарные 

взаимодействия, ролевые диалоги  

Использование в игре атрибутов, 

отображающих работу медиков; 

использование профессиональных 

терминов; передача в игре знаний о труде 

взрослых; умение устанавливать 

множественные ролевые взаимосвязи  

Детский сад, 

школа  

Учить объединять, развертывать 

сразу несколько сюжетно-ролевых 

игр, взаимодействующих между 

собой  

Передача через игру своих  

представлений о детском саде, школе; 

загадывание специально приготовленных 

ребусов; развитие игровых диалогов; 

поощрение умения договариваться о 

выборе дополнительной роли, развитие 

сюжета, игрового действия; умение 

передать» в игре жизнь в детском саду, 

быте, учебе  

Гараж, ГИБДД  Самостоятельное  изготавливать 

игровые  атрибуты: 

 дорожные знаки, жезл для 

инспектора.  

Обогащать сюжет путем 

знакомства с новыми игровыми  

ситуациями  

Самостоятельная организация игровой 

среды, подбор атрибутов, распределение 

ролей; передача в ролевых диалогах 

знаний об окружающем; 

доброжелательное отношение друг к 

другу при общении и обсуждении 

развития сюжета  
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Магазин  Самостоятельно готовить атрибуты 

к игре; выбирать и распределять 

роли и ролевые действия  

Поощрение умения изменять ролевые 

действия по замыслу; при развитии 

игровых действий договариваться о ходе 

игры; отображение навыков общения  

Армия  Обогащать игровые действия и 

сюжет. Учить договариваться при 

распределении ролей  

Использование предметов- заместителей и 

атрибутов; введение других ролевых игр, 

дополнительных ролей, изменение 

ролевых действий  

Библиотека, 

почта  

Знакомить с профессией оператора 

в отделе посылок и телеграфиста. 

Учить работать с формуляром в 

библиотеке  

Включение в игру дополнительных ролей; 

формирование навыков работы с  

книгой. Доставка писем, газет, 

бандеролей, телеграмм, посылок  

Парикмахерская  Обогащать игровые действия и 

сюжет. Учить договариваться при 

распределении ролей  

Расширение игровых действий: 

парикмахер в женском зале; мама привела 

в парикмахерскую дочку; мама работает в 

парикмахерской  

 

Характеристика режиссерской игры по возрастам: 

 Возраст  

3-4 года  5-6 лет  6 -8лет  

 Опыт игры  

Непосредственный опыт ребенка 

(события личной жизни, книги, 

мультфильмы, рассказы)  

Опосредованный, а не 

личный. Дети могут 

объединять знакомые сюжеты 

сказок, фильмов.  

Богатый приобретенный 

социальный опыт 

(отношения между людьми, 

способы поведения в 

различных ситуациях)  

 Сюжет игры  

Сюжет прост, 1-2 персонажа, 

реже – 3. Игра – результат 

ассоциативного восприятия 

окружающего мира ребенком 

(тарелка – проигрывается 

обед, машинка - поездка)  

Сюжет усложняется, Сюжеты сложны, динамичны, 

увеличивается количество дети проявляют 

творчество, персонажей, выделяются фантазию. 

Использование главные и второстепенные 

предметов-заменителей.  

роли, вплетаются личные переживания ребенка. 

Развитие сюжета на основе ассоциации.  

 Речь ребенка в игре  

Речь – главный компонент. 

Ребенок описывает все свои 

действия. Речь описательно-

повествовательная.  

Речь описательная, но 

появляется ролевая (волк – 

грубый голос) и оценочная 

(он плохой).  

Речь ролевая и оценочная. 

Он режиссер.  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 
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покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

В ходе познавательного развития перед педагогами стоят задачи развивать 

интересы детей, их любознательность и познавательную мотивацию, воображение и 

творческую активность; формировать познавательные действия. 

Ценность – знания.  

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира 

ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Основные цели и   задачи: 

 Формирование элементарных математических представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Формирование элементарных математических представлений 

Содержание образовательного процесса дополняется посредством использования в 

учебном процессе педагогических технологий, что способствует развитию творческих, 

интеллектуальных способностей у детей. 

Педагогические 

технологии 

Автор Образовательная 

область раздел 

Особенности осуществления 

образовательного процесса 

«Логические блоки 

Дьенеша» 

Дьенеша «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

Совместная образовательная деятельность 

взрослого и детей. 

Самостоятельная деятельность 

«Счетные 

палочки»  

Х. Кюизенера 

Х Кюизенера «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

Совместная образовательная деятельность 

взрослого и детей. 

Самостоятельная деятельность 

Технология 

развивающих игр 

Б.Н.Никитина «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

Совместная образовательная деятельность 

взрослого и детей. 

Самостоятельная деятельность 

«Технология 

ТРИЗ» 

Г.С. 

Альтшуллер 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

Совместная образовательная деятельность 

взрослого и детей. 

Самостоятельная деятельность 

Использование в работе с детьми игровых технологий 

Игра и мышление – эти два понятия стали основополагающими в современной 

системе программы математического развития детей являются познавательные и 

развивающие игры, а также самостоятельная детская деятельность, математические 

конкурсы, вечера досуга и т.д. 

Направления работы: 

-подбор игровых технологий в формировании математических представлении детей 

дошкольного возраста; 

- составление перспективного плана работы по интеллектуальному развитию детей 

через использование игровых технологий, методов математического развития 

дошкольников.  

Главными путями реализации и приѐмов в непосредственной образовательной 

деятельности по образовательной области «Познавательное развитие» при формировании 

элементарных математических представлений: 
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-  подбор и изготовление дидактических материалов и пособий, подбор 

дидактических игр, игр с правилами, направленных на развитие интеллектуальных 

способностей из современных игровых технологий интеллектуального развития 

дошкольников Б.Н.Никитина, Х Кюизенера: 

-  создание предметно-развивающей среды, обеспечивающей развитие 

познавательных интересов, способствующей творческому самовыражению каждого 

ребенка; 

-  разработка и внедрение методики проведения образовательной деятельности по 

интеллектуальному развитию в процессе формирования математических представлений с 

использованием игровых приемов.  

Формы организации работы: 

• специально организованное обучение в форме ООД по формированию элементарных 

математических представлений; 

• совместная деятельность взрослого с детьми, строящаяся в непринужденной форме; 

• совместная самостоятельная деятельность самих детей; 

• работа с родителями.  

Логические блоки Дьенеша являются наиболее эффективным пособием среди 

огромного количества разнообразных дидактических материалов. Это пособие 

разработано венгерским психологом и математиком Дьенешем, прежде всего для 

подготовки мышления детей к усвоению математики. Их использование позволяет 

развивать у детей способность к замещению и моделированию свойств, умение 

кодировать и декодировать информацию о них. Карточки-свойства помогают детям 

перейти от наглядно-образного мышления к наглядно-схематическому, а карточки с 

отрицанием свойств – мостик к словесно-логическому.  

Работа с блоками проходит в три этапа:  

1. Развитие умений выявлять и абстрагировать свойства.  

2. Развитие способности сравнивать предметы по свойствам.  

3. Развитие способности к логическим действиям и операциям.  

С математической точки зрения палочки Кюизенера – это множество, на котором 

легко обнаруживаются отношения эквивалентности и порядка. В этом множестве скрыты 

многочисленные ситуации. Цвет и величина, моделируя число, подводят детей к 

пониманию различных абстрактных понятий, возникающих в мышлении ребѐнка как 

результат его самостоятельной практической деятельности (поиска, исследования). 

Использование "чисел в цвете" позволяет развивать у дошкольников представление о 

числе на основе счѐта и измерения.  

Технология развивающих игр Б. П. Никитина. Программа игровой деятельности 

состоит из набора развивающих игр. Каждая игра представляет собой набор задач, 

которые ребѐнок решает с помощью кубиков, кирпичиков, квадратов или пластика, 

деталей из конструктора - механика и т. д. Решение задачи предстаѐт перед ребѐнком не в 

абстрактной форме ответа математической задачи, а в идее рисунка, узора или 

сооружения. 

В  совместной работе с детьми  закладывалась мотивационная база дальнейшего развития 

личности, формировался познавательный интерес, желание узнать что-то новое, 

проявлялась интеллектуальная активность.  



 

57 
 

Таким образом, стараясь учесть интересы каждого ребѐнка в группе, стремясь 

создать ситуацию успеха для каждого с учѐтом его достижений на данный момент 

развития.  

 

Ознакомление с социальном миром  

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князевой определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом воспитании 

детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. 

Программа расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: 

места проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю 

одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, 

песни, игры.  

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

способствует познавательному, речевому, художественно – эстетическому, физическому, 

социально – коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит 

духовное начало. Поэтому приобретение ребѐнком совокупности культурных ценностей 

способствует развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое 

проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических 

позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития. 

Цели и задачи реализации Программы  

- расширить представление о жанрах устного народного творчества;  

- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка:  

- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства.  

Цель может быть достигнута при решении ряда задач:  

- содействие атмосфере национального быта;  

- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры 

Для реализации программы используются следующие методы: рассказ воспитателя, 

беседа, инсценировки с игрушками, образные игры-имитации, хороводные, 

театрализованные игры, чтение стихов, потешек, сказок, рассматривание сюжетных 

картинок, иллюстраций, моделирование ситуаций бытового характера (печем картошку, 

ставим самовар и т.д.) 

Знакомство с элементами национальной культуры народов России: национальная 

одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, 

народные промыслы, этические беседа о культуре поведения, нравственных качествах и 

поступках, жизни русских людей в старину. 

Основной метод - проектный 

В данном проекте представлена система духовно-нравственного воспитания ребенка 

через приобщение к культурному наследию своего народа. Принципы воспитания, 

положенные в основу проекта следующие: 
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-  принцип культуросообразности в воспитании, т.е. воспитание, основанное на 

общечеловеческих ценностях культуры; 

- принцип расширения связей ребенка с окружающим миром, приобщение к 

культуре родного края; 

- принцип приоритетности культурного регионального наследия, так воспитание 

патриотизма на местном материале с целью уважения к своему дому, бережного 

отношения к природе родного края; приобщение ребенка к культурному национальному 

наследию, образцам национального, в том числе местного, фольклора, художественным 

народным промыслам, произведениям местных писателей, поэтов, композиторов, 

художников; 

- принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка, т.е. создания 

условий для возникновения эмоциональных реакций и развития эмоций, которые 

сосредотачивают внимание ребенка на объекте познания, собственном действии или 

поступке, что достигается через сопереживание и прогнозирование развития ситуации. 

Содержание воспитания включает в себя: изучение исторического прошлого России 

и русского народа; знакомство с устным народным творчеством; знакомство с народными 

праздниками и традициями; знакомство с народными промыслами. 

В проект входит четыре раздела: 

1. Историческое прошлое России и русского народа. 

2. Устное народное творчество. 

3. Народные праздники и традиции. 

4. Народные промыслы. 

Каждый раздел программы имеет свои конкретные цели. 

 

Ознакомление с миром природы  

Особое значение для развития личности имеет усвоение им представлений о 

взаимосвязи природы и человека. Овладение способами практического взаимодействия с 

окружающей средой обеспечивает становления мировидения ребенка его личностный 

рост. Существенную роль в этом направлении играет поисково – познавательная 

деятельность дошкольников, протекающая в форме экспериментальных действий. 

Данная работа направлена на развитие поисково – познавательной деятельности детей 

5 -7 лет и предполагает решение следующих задач: 

 - формирование у детей дошкольного возраста диалектического мышления т.е. 

способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей; 

- развитие собственного познавательного опыта в обобщѐнном виде с помощью 

наглядных средств; 

- расширение перспектив развития поисково – познавательной деятельности детей 

путѐм включения их в мыслительные моделирующие и преобразующие действия; 

 - поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, критичности, 

самостоятельности. 

Организация работы идет по трѐм взаимосвязанным направлениям каждое из которых 

представлено несколькими темами: 

1. Живая природа (характерные особенности сезонов в разных природно- 

климатических зонах многообразие живых организмов как приспособление к 

окружающей среде и др.) 

2. Неживая природа (воздух вода почва электричество звук вес свет цвет и др.); 

3. Человек (функционирование организма; рукотворный мир: материалы и их 

свойства преобразование предметов и др.) 
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Методы ознакомления дошкольников с природой 

1. Наглядные: 

 наблюдения: кратковременные, длительные, определение состояния предмета по 

отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам; 

 рассматривание картин, демонстрация фильмов. 

2. Практические: 

 игра: дидактические игры, подвижные игры, творческие игры; 

 труд в природе: индивидуальные поручения, коллективный труд; 

 Элементарные опыты. 

3. Словесные:  

 рассказ; 

 беседа; 

 

С задачами, принципами и содержанием по поисково - познавательной деятельности 

детейможно познакомиться  в  методическом пособии «Неизведанное рядом» - опыты и 

эксперименты для дошкольников О.В. Дыбина. 

 

   Основным содержанием экологического воспитания является формирование у 

ребенка осознанно-правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые 

окружают его и с которыми он знакомится. 

     Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на чувственном ее 

восприятии, эмоциональном отношении к ней и знании особенностей жизни, роста и 

развития отдельных живых существ, некоторых биоценозов, знании приспособительных 

зависимостей существования живых организмов от факторов внешней среды, 

взаимосвязей внутри природных сообществ. Такие знания в процессе общения ребенка с 

природой обеспечивают ему понимание конкретных ситуаций в поведении животных, 

состоянии растений, правильную их оценку и адекватное реагирование.     

     Осознанный характер отношения при этом проявляется в том, что дети могут сами 

объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут самостоятельно или вместе 

со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребности живого существа, выполнить 

отдельные трудовые действия, направленные на сохранение и улучшение жизни растений 

и животных. 

     В программе представлено семь разделов.  

     Первый раздел – это элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли 

Экспериментирование как методическая система экологического воспитания 

дошкольников 

Наблюдения – 

целенаправленный 

процесс, в результате 

которого ребенок должен 

сам получать знания 

Демонстрационные (показ 

воспитателя) и 

лабораторные (дети вместе 

с воспитателем, с его 

помощью) 

Опыты  

Опыт – доказательство 

и опыт - исследование 

Поисковая 

деятельность как 

нахождение способа 

действия 

Кратковременные и 

долгосрочные 
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и ее значении в жизни живых существ. 

    Следующие два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой 

обитания.  

    Четвертый прослеживает роль среды обитания в процессе онтогенеза – роста и 

развития отдельных видов растений и высших животных. 

     В пятом раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут 

наблюдать.  

    Шестой раздел показывает разные формы взаимодействия человека с природой. 

 

С задачами, принципами и содержанием работы по экологическому воспитанию в 

детском саду можно познакомиться  в программе экологического воспитания в детском 

саду « Юный эколог» С.Н. Николаева  

 

Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой предусматривает развитие 

экологического сознания и экологической культуры, формирование у детей дошкольного 

возраста от 3 до 7 лет осознанно-правильного отношения к природным явлениям и 

объектам, которые их окружают, и с которыми они знакомятся в дошкольном детстве. В 

ее основе лежат теоретические и практические исследования в области экологического 

воспитания дошкольников. В программу включены экологические знания, которые 

дошкольник может освоить наглядно-образным мышлением на близких и понятных ему 

примерах.   

Цель  Задачи  

Формирование человека 

нового типа с новым 

экологическим 

мышлением, способного 

осознавать последствия 

своих действий по 

отношению к 

окружающей среде и 

умеющего жить в 

относительной гармонии 

с природой.  

1. Формировать элементарные экологические знания и 

представления, а также начала экологического 

мировоззрения;  

2. Уточнять, систематизировать и углублять знания о живой и 

неживой природе;  

3. Формировать умение самостоятельно решать различные 

экологические задачи;  

4. Развивать воображение, фантазию и логическое мышление;  

5. Учить понимать причинно-следственные связи внутри 

природного комплекса: знакомить с особенностями жизни 

животных (животные в природе живут в определенных 

местах, питаются определенной пищей и нуждаются в 

определенных условиях для выведения потомства); показать 

взаимосвязь растений и животных друг с другом и со средой 

обитания; показать многообразие живых организмов и их 

сообществ; формировать представление о том, что человек - 

часть природы, его жизнь зависит от состояния природных 

объектов, а их сохранность - обязанность человека; 6. 
Познакомить с Красной книгой.  

Принципы реализации программы: 

• Постепенное - в течение всего учебного года и от возраста к возрасту наращивание 

объема материала: от рассматривания 1-2 объектов природы, 1-2 способов их взаимосвязи 

со средой обитания к последовательному увеличению количества объектов и механизмов 

их морфофункциональной взаимосвязи с внешними условиями.  

• Первоочередное использование непосредственного природного окружения, 

составляющего жизненное пространство детей: систематическое познание растений 



 

61 
 

зеленой зоны ДОУ, а затем – объектов природы, которые можно продемонстрировать с 

помощью различной наглядности.  

• Постепенное познавательное продвижение детей: от единичных сенсорных впечатлений 

от объектов и явлений природы к многообразию этих впечатлений, конкретным, 

полноценным представлениям, а затем к обобщению представлений на основе 

объединения растений и животных в группы по их экологическому сходству.  Широкое 

использование в работе с детьми разных видов практической деятельности – 

систематическое включение их в сенсорное обследование объектов и явлений природы, 

опытничество, создание и поддержание необходимых условий для жизни растений 

зеленой зоны ДОУ, различные виды изо деятельности на основе впечатлений о природе, 

изготовление предметов и игрушек из природного материала.  

• Подача познавательного материала и организация деятельности с помощью предметов, 

вызывающих у детей положительные эмоции, переживания, разнообразные чувства, - 

использование сказок, сказочных персонажей, различных кукол и игрушек, всех видов 

игр.  

 

Образовательная область «Развитие речи» 

С формирующей частью по развитию речи детей можно познакомиться: 

Методическое руководство «Логопедическая зарядка в коррекционно-воспитательной 

работе с детьми, имеющими тяжелые дефекты речи» 

Никитина А.В. «33 лексические темы: пальчиковые игры, упражнения на координацию 

слова с движениями, загадки для детей» 

Верясова Т.В. «Система упражнений по развитию ручного и артикуляционного 

праксиса» 

Сиротюк А.Л. «Коррекция развития интеллекта дошкольников (психогимнастические и  

пальчиковые упражнения, развивающая кинезиологическая программа)» 

Белая А.Е., Мирясова В.Н. «Пальчиковые игры для развития речи дошкольников» 

Анищенкова Е.С. «Учимся говорить правильно за 20 минут в день-1,2ч.», «Речевая 

гимнастика для развития речи дошкольников» 

Куликовская Т.А.  «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках» 

Краузе Е. «Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика» 

Игровые упражнения по системе Карла Орфа 

Чистякова М.И. «Психогимнастика» 

Кузнецова Е.В., Тихонова И.А. «Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с 

нарушениями речи» 

Ткаченко Т.А. «Специальные символы в подготовке детей к обучению грамоте» 

Алтухова Н.Г. «Научитесь слышать звуки»  

Тимонян Е.И. «Формирование лексико-грамматических навыков на занятиях по 

подготовке к обучению грамоте» 

Пожиленко Е.А. «Волшебный мир звуков и слов»  

 «Чтение художественной литературы» направлено на достижение целей: 

- расширить представление о жанрах устного народного творчества;  

- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка:  

- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства.  

- формирования интереса и потребности в чтении книг  

через решение следующих задач: 

- содействие атмосфере национального быта;  
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- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  

- развитие литературной речи; 

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса 

- воспитание интереса и любви к чтению развитие литературной речи; 

 - воспитание желания и умения слушать художественные произведения следить за 

развитием действия 

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

     Основной задачей является введение детей в особый самобытный мир путем его 

действенного познания.  

Для организации и самостоятельной деятельности в избе используются персонажи 

кукольного театра. Дети сами участвуют в пересказе сказки уже знакомых произведений. 

При этом может быть организована викторина по знакомым сказкам или использован 

кукольный и пальчиковый театр.   

С задачами, принципами и содержанием работы по приобщению детей к истокам 

русской народной культурыможно познакомиться  в программе «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры»О.Л. Князевой  

 

Технология ТРИЗ 

Содержание образовательного процесса дополняется посредством использования в 

учебном процессе педагогической «технологии ТРИЗ». 

     Целью использования ТРИЗ – технологии является развитие с одной стороны таких 

качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, диалектичность, а с другой 

стороны поисковой активности, стремления к новизне, развитие речи и творческого 

воображения.  

ТРИЗ - это система коллективных игр, занятий, призванных не изменять основную 

программу, а максимально увеличить еѐ эффективность. - это «управляемый процесс 

создания нового, соединяющий в себе точный расчѐт, логику, интуицию». 

     ТРИЗ – технология развивает такие нравственные качества, как умение радоваться 

успехам других, желание помочь, стремление найти выход из затруднительного 

положения.  

     Главное отличие технологии ТРИЗ от классического подхода к дошкольному 

развитию – это дать детям возможность самостоятельно находить ответы на вопросы, 

решать задачи, анализировать, а не повторять сказанное взрослыми.  

     Технология даѐт возможность каждому ребѐнку проявить свою индивидуальность, 

учит дошкольников нестандартному мышлению. В арсенале технологии ТРИЗ существует 

множество методов, которые хорошо зарекомендовали себя в работе с детьми.  

Методы технологии ТРИЗ  

- Метод мозгового штурма. Это оперативный метод решения проблемы на основе 

стимулирования творческой активности, при котором участникам обсуждения предлагают 

высказать как можно большее количество вариантов решений, в том числе самых 

фантастичных.  

- Метод каталога. Метод позволяет в большей степени решить проблему обучения 

дошкольников творческому рассказыванию.  

- Метод фокальных объектов. Сущность данного метода в перенесение свойств одного 

объекта или нескольких на другой. Этот метод позволяет не только развивать 

воображение, речь, фантазию, но и управлять своим мышлением.  

- Метод «Системный анализ». Метод помогает рассмотреть мир в системе, как 

совокупность связанных между собой определенным образом элементов, удобно 

функционирующих между собой. 
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 - Метод морфологического анализа. Этот метод очень эффективен для развития 

творческого воображения, фантазии, преодоления стереотипов. Суть его заключается в 

комбинировании разных вариантов характеристик определѐнного объекта при создании 

нового образа этого объекта.  

- Метод обоснования новых идей «Золотая рыбка». Суть заключается в том, чтобы 

разделить ситуации на составляющие (реальную и фантастическую), с последующим 

нахождением реальных проявлений фантастической составляющей.  

- Метод ММЧ (моделирования маленькими человечками). Моделирование процессов, 

происходящих в природном и рукотворном мире между веществами (твердое – жидкое – 

газообразное). 

 - Мышление по аналогии.сначала дети учатся определять свойства и признаки 

предметов, а затем их сравнивать и классифицировать  

- Типовые приѐмы фантазирования (ТПФ). Чтобы у ребѐнка развить фантазию вводят в 

помощь шесть волшебников. Цель волшебников – изменить свойства объекта. Приѐмы 

волшебства: увеличение-уменьшение, деление-объединение, преобразование признаков 

времени, оживление-окаменение, специализация-универсализация, наоборот.  

   Занятия с применением методов ТРИЗ проводятся, как поиск истины и сути, 

подведение ребенка к проблеме и совместного поиска ее разрешения. 
 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство 

формирования эстетического отношения к миру и художественного развития средствами 

разных видов изобразительного и декоративно прикладного искусства в эстетической 

деятельности. 

И.А.Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет «Цветные ладошки». 

Цель и задачи  

Цель программы- формирование у детей  дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов и предметов (явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-

образной выразительности. 

4. Амплификация  индивидуального художественно-эстетического опыта. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я – концепции 

творца». 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» 

сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного 

художественного развития детей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей 

в активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, 

аппликации, художественному труду и самостоятельного детского 



 

64 
 

творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного 

декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного 

образовательного учреждения. 

Методы эстетического воспитания: 

- метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания; 

- метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное в окружающем мире; 

- метод эстетического убеждения (По мысли А.В.  Бакушинского «Форма, 

колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою 

непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».); 

- метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо 

приобщение детей к художественной культуре); 

- метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса; 

- метод разнообразной художественной практики; 

- метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками); 

- метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности; 

- метод эвристических и поисковых ситуаций. 

С задачами, принципами и содержанием по художественному воспитанию детей 

можно познакомиться в программе художественного воспитания, обучения и развития 

детей 3-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова. 

 

Конструирование   

Цель: развитие конструкторских и художественных способностей детей. 

Задачи: 

-  сформировать у дошкольников познавательную и исследовательскую активность 

стремление к умственной деятельности;  

- приобщать детей к миру технического и художественного изобретательства;  

- развивать эстетический вкус и  конструкторские навыки и умения. 

В процессе деятельности у ребят формируются такие качества как: 

▪ Инициативность 

▪ Самостоятельность 

▪ Наблюдательность 

▪ Любознательность 

▪ Находчивость 

▪ Коммуникабельность. 

Система работы строится на занимательных игр – экспериментов игр – фантазий 

которые позволяют в увлекательной форме развивать их конструкторские способности 

отрабатывать навыки и умения детей совершенствовать коммуникативные  качества речь 

умение мыслить легко и свободно что способствует интегративной деятельности с учетом 

требований ФГОС ДО.  

С задачами, принципами и содержанием по организации конструирования и 

художественному труду с детьми можно познакомиться  в  программе 

«Конструирование и художественный труд в детском саду Л.В. Куцакова. 

 

С задачами  и содержанием по музыке можно ознакомиться в программе 

музыкального развития детей дошкольного возраста «Музыкальные шедевры « О.П. 

Радыновой. 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Особое внимание уделяется совершенствованию оптимального двигательного 

режима и повышению двигательной активности воспитанников на основе современных 

научных подходов. Разработана и реализуется двигательно - оздоровительная модель 

работы с детьми. Творческий подход к формам и проведению разных видов 

образовательной деятельности, к созданию двигательно - игрового пространства, 

позволяют целенаправленно укреплять здоровье детей. Разнообразные физкультурно-

оздоровительные формы работы с детьми в МБДОУ положительно влияют на 

физическую активность детей, на развитие эмоций, формируют творческое 

самовыражение, совершенствуют основные виды движений: бег, лазанье, прыжки и т.д. В 

детском саду создаются благоприятные санитарно-гигиенические условия, соблюдается 

режим дня, обеспечивается заботливый уход за каждым ребенком на основе личностно-

ориентированного подхода; организуется полноценное питание, ежедневное пребывание 

на свежем воздухе; систематически во все времена года проводятся закаливающие 

мероприятия, утренняя гимнастика. Во всех возрастных группах большое внимание 

уделяется выработке у детей правильной осанки. Для оздоровительно-профилактической 

работы с детьми внедряются инновационные технологии оздоровления. 

В программе «Здоровье» П.П. Болдурчиди даются для всех возрастных групп 

стандарты физического развития и физической подготовленности дошкольников с учетом 

региона.  Практический материал подобран с учетом сезонных, климатических условий, 

рельефа местности и т.п. В зависимости от климатических условий, местных традиций, 

конкретных условий группы, состояния здоровья каждого ребенка выбираются вид и 

методика по физическому развитию и оздоровлению детей. В программе широко 

используется материал народных подвижных игр, элементы региональных и 

национальных видов спорта. 

Эффективность работы по данной программе определена по следующим 

направлениям: 

- перемене ребенком группы здоровья на более высокую; 

- уровню физического развития по местным стандартам; 

- возрастному, нервно –психическому развитию (на сколько опережает, отстаѐт);  

- выполнение основных видов движений: качественные и количественные 

характеристики по возрасту; 

- тестам развития физических качеств и способностей; 

- самоорганизации (по наблюдениям, беседе) занятий физическими упражнениями и 

подвижных игр индивидуальных и коллективных; 

- выявление индивидуальных особенностей, склонностей, интересов. 

Программа оздоровления дошкольников «Зелѐный огонѐк здоровья» М.Ю. 

Картушина направлена на профилактику опорно – двигательного аппарата, снижения 

зрения у детей и повышение сопротивляемости организма различным повреждающим 

факторам внешней среды. Программа направлена на формирования ребенка интереса к 

своему личному здоровью, ответственности за себя, внутренней активности. 

Программа обладает рядом особенностей 

- является комплексной (эффективно проводить оздоровительно – образовательную 

работу в детском саду 

- акцент делается на профилактику простудных заболеваний 
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- музыка является дополнением в качестве интеграции 

- ежедневная оздоровительные мероприятия 

- использование народного фольклора 

- тесное сотрудничество с семьѐй. 

С целями, задачами, содержанием можно познакомиться в программе оздоровления 

дошкольников «Зелѐный огонѐк здоровья» М.Ю. Картушина 

 

Используемые в оздоровительно – профилактической работе с детьми 

технологии:  

Технологии оздоровления 

Социальная технология «Здоровый дошкольник» Ю.Ф.Змановского 

«Система комплексных мероприятий по 

оздоровлению детей» 

М.Н.Кузнецова 

Педагогические технологии оздоровления В.Ф.Базарного 

Основные принципы закаливания 

• Принцип систематичности, требующий ежедневного выполнения закаливающих 

процедур. 

• Принцип постепенного и последовательного увеличения дозировки процедур. 

Закаливание целесообразней начинать в летнее время года, когда температура воздуха 

выше, чем в другие сезоны, и колебания ее не бывает резкими. К водным процедурам и 

солнечным ваннам переходят только после того, как ребенок привык к воздушным 

ваннам. 

• Учет индивидуальных особенностей ребенка (возраст, состояние здоровья, 

физическое и психическое развитие). Осуществление закаливания только при полном 

здоровье ребенка. 

• Разнообразие средств и форм процедур, обеспечивающее всестороннее 

закаливание. 

• Принцип комплексности, предписывающий проводить закаливание в активном 

режиме. Специальные закаливающие мероприятия не приносят необходимых результатов, 

если они в будничной жизни ребенка не сочетаются с мероприятиями, ориентированными 

на укрепление его организма (прогулки на свежем воздухе, утренняя гимнастика, 

регулярное проветривание помещений и т. д.) Комплексность предполагает проведение 

закаливающих процедур в процессе двигательной деятельности детей и сочетание их с 

самомассажем, аромо- и фитотерапией, дыхательными упражнениями, а также 

профилактикой плоскостопия и нарушений осанки. 

• Принцип активного и положительного отношения детей к закаливающим 

процедурам. Недопустимость проведения закаливания при отрицательных 

эмоциональных реакциях на него. 

Мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ 

1. Фитотерапия 

2. Аромотерапия 

3. Чесночно-луковые закуски  
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Особое внимание в режиме дня уделяется проведению закаливающих процедур, 

способствующих укреплению здоровья и снижению заболеваемости. 

Закаливание будет эффективным только тогда, когда оно обеспечивается в течение 

всего времени пребывания ребѐнка в детском саду. Поэтому нужно соблюдать: 

• Чѐткую организацию теплового и воздушного режима помещения  

• Рациональную не перегревающую одежду детей  

• Соблюдение режима прогулок во все времена года  

• Занятия физкультурой и утренней гимнастикой  

 

Основные требования к содержанию и методам физического воспитания. 

• Педагоги МБДОУ создают условия для различных видов двигательной активности 

детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями; 

• В организации физкультурных занятий и в подвижных играх педагоги реализуют 

индивидуальный подход к детям; 

• Формируют подгруппы детей на основе состояния их здоровья и темпов 

физического развития; 

• Внимательно наблюдают за самочувствием каждого ребенка на занятиях; 

• Варьируют нагрузку и содержание занятий в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребенка и т. д.; 

• Педагоги МБДОУ способствуют становлению у детей ценностей здорового образа 

жизни; 

• Педагоги МБДОУ создают условия для творческого самовыражения и детей в 

процессе физической активности; 

• Педагоги используют разнообразные формы организации физической активности 

детей. 

• Педагоги используют разнообразные формы организации физической активности 

детей. 

 

Аспекты деятельности по оздоровительной направленности в детском саду 

• координация действий системы «педагог - психолог - медицинский персонал – 

администрация - родитель» по созданию необходимых условий, обеспечивающих 

решение оздоровительных и образовательных задач детского сада; 

• оценка состояния среды дошкольного учреждения и образовательного процесса с 

валеологических позиций; 

• проведение занятий «Здоровье» для воспитанников; 

• организация и разработка досуговой деятельности физкультурно - 

оздоровительной направленности для всех участников образовательного процесса 

(туристические походы, «день здоровья» развлечения и т.д.); 

• формирование банка данных о новых здоровьесберегающих и 

здоровьеформирующих технологиях; 

• организация и проведение различных форм работы (теоретической и 

практической направленности) с сотрудниками учреждения и родителями 

воспитанников, способствующие повышению их валеологической компетентности; 

• подбор и разработка оздоровительных мероприятий в зависимости от состояния 

здоровья детей, их возрастных и индивидуальных особенностей. 
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В детском саду реализуется модель физкультурно-оздоровительной работы с учетом 

медико-педагогического обследования, создание здоровьесберегающей среды, 

мониторинга здоровья по трем направлениям: 

• организация двигательно-оздоровительного режима; 

• лечебно-профилактические мероприятия; 

• закаливающие мероприятия; 

• мониторинг состояния физического развития и здоровья детей осуществляется по 

схеме; 

• определение группы здоровья в начале и конце года; 

• диагноз заболевания в начале и конце года; 

• рост, вес; 

• назначение врачом закаливающих мероприятий; 

• определение физкультурной группы; 

• анализ двигательных навыков и физических качеств в начале, середине и конце 

года; 

• учет заболеваемости детей. 

Оздоровительные мероприятия в период адаптации детей 
• Режим - щадящий, укороченное время пребывания в ДОУ; 

• Питание –по желанию ребенка; 

• Утренняя гимнастика - по желанию ребенка; 

• Лечебно-профилактические мероприятия (фитотерапия, профилактические 

прививки, комплекс витаминов) - не раньше окончания адаптации, по рекомендации 

врача, и желанию родителей; 

• Закаливание - по окончанию адаптации, по рекомендации врача, по желанию 

родителей и эмоционального настроя детей; 

• Воспитательные воздействия (занятия, игры и т. д.) - соответствующие возрасту 

ребенка, при отсутствии негативной реакции ребенка; 

• Эмоциональное состояние ребенка в период адаптации 1 группы (тяжелая) - 

слезы, плач, взаимоотношение со сверстниками и взрослыми отсутствует, потребность в 

общении с близкими; 

• Эмоциональное состояние ребенка в период адаптации 2 группы (средняя) - 

готовность заплакать, если нет рядом взрослого, подражание действиям взрослого, 

общение со сверстниками отсутствует, речь ответная, потребность в общении; 

• Эмоциональное состояние ребенка в период адаптации 3 группы (легкая) - 

спокойное, уравновешенное, предметная деятельность или сюжетная игра, 

взаимоотношения с взрослыми и сверстниками по инициативе самого ребенка; 

• Эмоциональное состояние ребенка по окончанию адаптации - активен, контактен, 

любознателен. 
 

Система физкультурно –оздоровительной работы. 

№ 

п/п 

Форма 

организации 

Старшая 

логопеди

ческая. 

Подгот. 

логопеди

ческая 

  

 

 

1. Утренняя 

гимнастика 

10 мин. 10 мин. 

 

    

2. 
Г имнастика 

пробуждения 

5-10 мин. 5-10 мин.     
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3. Эмоционально- 

стимулирующая 

гимнастика 

10-11 

мин. 

* 10-11 

мин. 

 

   

4. Подвижные 

игры Не менее 2-4 раз в день разной подвижности (также хороводные, народные) 

15-20мин. 15-20мин. 
    

5. Спортивные 

игры 

Не реже 1 раза в 

неделю 

 

6. Физкультурные 

упражнения на 

прогулке 

 Ежедневно с подгруппами 

10 мин. 15 мин.     

7. Физкультурные 

занятия 

25 мин. 30 мин.  

  

 

8. Музыкальные 

занятия (часть 

занятия) 

25 (20) 

мин. 

30 мин.     

9. Двигательные 

игры под музыку 
1 раз в неделю 

15-20 

мин. 

25 мин. 

   

 

10. Спортивные 

развлечения, 

досуги 

1 раз в месяц 

20-25 

мин. 

30 мин.     

11. Спортивные            2 раза в год 
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Формы оздоровительной работы 

Формы работы Время проведения 

в режиме дня, 

возраст детей 

Особенности 

методики 

проведения 

Ответственный 

Технологии сохранения и укрепления здоровья 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно с 8.00, 

все возрастные 

группы 

С учетом времени 

года, возрастной 

группы и 

индивидуальных 

особенностей детей 

Воспитатели групп 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физкультуре 

2-3 раза в неделю 

(согласно сетке 

ООД) 

С учетом времени 

года, возрастной 

группы и 

индивидуальных  

особенностей детей 

Воспитатели групп 

Гимнастика после 

сна 

После сна в 

постелях ежедневно, 

все возрастные 

группы 

С учетом возрастной 

группы и 

индивидуальных 

особенностей детей 

Воспитатели групп 

Динамические паузы Во время занятий 2-

3 мин. по мере 

утомления детей, 

начиная со 2 

младшей группы 

Комплексы 

физминуток могут 

включать 

дыхательную 

гимнастику, 

гимнастику для глаз, 

пальчиковую 

гимнастику 

Воспитатели групп 

Подвижные и 

спортивные игры 

Как часть 

физкультурного 

занятия, на 

прогулке, в группе 

со средней степенью 

подвижности, 

ежедневно. Все 

возрастные группы 

Игры подбираются в 

соответствии с 

программой, по 

возрасту детей. 

Используются 

элементы 

спортивных игр. 

 

Воспитатели групп 

Эмоционально –

стимулирующая 

гимнастка 

Как часть 

физкультурного 

занятия, со средней 

степенью 

подвижности, 

ежедневно, начиная 

со средней группы. 

В комплексы 

включены: игровые 

упражнения с мячом, 

со словом, 

хороводные и 

подвижные игры, 

дыхательная 

гимнастика. 

Воспитатели групп, 

педагог-психолог 

Пальчиковая 

гимнастика 

С младшего 

возраста, 

индивидуально, с 

подгруппой или со 

всей группой, 

ежедневно 

Рекомендуется 

детям с речевыми 

проблемами. 

Проводится с учетом 

режима дня. 

Воспитатели групп, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Гимнастика для глаз Ежедневно по 3-5 

мин. в любое 

Рекомендуется 

использование 

Воспитатели групп 
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свободное время, в 

зависимости от 

интенсивности 

нагрузки, начиная с 

младших групп 

наглядного 

материала 

Дыхательная 

гимнастика 

В разных формах 

физкультурно-

оздоровительной 

работы, начиная с 

младшего возраста 

Проветривание 

помещения и 

обязательная гигиена 

полости носа перед 

проведением 

процедур 

С учетом методики 

А.Н.Стрельниковой 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

Технологии обучения здоровому образу жизни 

Точечный массаж в различных формах 

физкультурно-

оздоровительной 

работы 

С учетом методики 

А. Уманской, С. 

Мартынова 

Воспитатели групп, 

мед. сестра 

Физкультурные 

досуги, развлечения 

Один раз в месяц, 

начиная с младших 

групп, в 

музыкальном зале, в 

группе, на прогулке. 

Эффективная форма 

активного отдыха. 

Развивает 

физические качества, 

формирует 

социально -

эмоциональное 

развитие 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

Физкультурные 

праздники 

Один раз в квартал, 

начиная с младших 

групп, в 

музыкальном зале, в 

группе, на прогулке. 

Эффективная форма 

активного отдыха. 

Развивает 

физические качества, 

формирует 

социально-

эмоциональное 

развитие 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

Коррекционные технологии 

Пескотерапия В любое свободное 

время, в 

зависимости от 

интенсивности 

нагрузки, начиная с 

младших групп 

(возможно, как 

элемент занятия) 

Использование 

«волшебного» песка 

(кинестический и 

т.д.) 

Воспитатели, 

учитель-логопед, 

Педагог-психолог 

Сказкотерапия В любое свободное 

время, в 

зависимости от 

интенсивности 

нагрузки, начиная с 

младших групп 

С учетом возрастной 

группы и 

индивидуальных 

особенностей детей 

Воспитатели, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Арттерапия В любое свободное 

время, в 

С учетом возрастной 

группы и 

Воспитатели, 

учитель-логопед, 
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зависимости от 

интенсивности 

нагрузки, начиная с 

младших групп 

индивидуальных 

особенностей детей 

педагог-психолог 

Психогимнастика 2 раза в неделю, по 

5-8 человек в 

группе, в 

музыкальном зале, 

начиная со средней 

группы 

Проводится по 

методике М. 

Чистяковой и Е.А. 

Алябьевой 

Воспитатели, 

педагог-психолог 

Артикуляционная 

гимнастика 

Два раза в неделю в 

первой и второй 

половине дня, в 

музыкальном зале, в 

группе, на прогулке, 

начиная с младшего 

дошкольного 

возраста. 

Технология И. 

Тумаковой 

«Артикуляционная 

гимнастика» 

 

Воспитатели групп, 

учитель-логопед 

 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 

возраста обучающихся с ТНР, состава групп, особенностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей):   

Образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя 

из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия),  

Различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, 

игра-экспериментирование и другие виды игр;  

Взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и 

(или) обучающихся между собой: проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование 

образовательного потенциала режимных моментов.   

Все формы вместе и каждая в отдельности реализуются через сочетание 

организованных педагогом и самостоятельно, инициируемых свободно выбираемых 

детьми видов деятельности.  

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 

осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей.  

Формы реализации образовательной программы: 

Возраст Виды детской деятельности 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  
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 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребѐнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы  

1. Организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

2. Осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

3. Мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2. репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметносхематическую модель);  

3. метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4. при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях);  

5. исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).   

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
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применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. Демонстрационные и раздаточные; 

2. Визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. Естественные и искусственные; 

4. Реальные и виртуальные. 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации образовательной 

программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности .  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

образовательной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность  
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального выбора;  

 Проектная деятельность;  

 Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  

 Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

  Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

  Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

 
 

Речевое развитие Речевая 

деятельность 
 ЧХЛ  

 Беседы (в т. ч. о прочитанном); 

  Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  
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 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 

центра развития;  

 Дидактическая игра. 

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная  Рисование, апплицирование, 

лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Украшение личных 

предметов;  

 Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; -

 Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  

 Создание коллекций 
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  Создание коллекций. 

Конструктивно 

модельная 
 Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

 Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  

 Совместное пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

 Музыкальное упражнение;  

 Попевка; распевка;  

Музыкальная 

деятельность по 

инициативе ребенка 

 Слушание музыки, 

сопровождающей произведение 

режимных моментов;  

 Музыкальная подвижная игра 

на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

 Подвижная игра; 

 Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность; 

 Двигательная 

активность в течение дня;  

 Подвижная игра; 

  Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

  Интегративная деятельность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-

восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома. Домашние 

задания, предлагаемые учителем-логопедом и воспитателем для выполнения, четко 

разъясняются. Это обеспечивает необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускоряет процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. <п.39. - ФАОП 

ДО>:  

Основная цель работы с родителями (законными представителями) - обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. <п.39.3. - ФАОП ДО> Задачи:  

• выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка;  

• вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс;  

• внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада.  

• создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;  

• повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся.  

Направления работы:  

  

Направления Содержание 

Аналитическое  изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐнка 

с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка  

Коммуникативно- 

деятельностное  

повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе  

Информационное   пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, 

группы в социальных сетях)  

  

В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом встают новые 

задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке.  
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Формы организации психолого-педагогической помощи семье:  

Названия: Задачи: 

а) коллективные формы взаимодействия:  

Общие родительские собрания (поводятся 

администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, в 

середине и в конце учебного года).  

  

Информирование и обсуждение с 

родителям (законным представителям) задач 

и содержание коррекционно-

образовательной работы; решение 

организационных вопросов; 

информирование по вопросам 

взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том числе и социальными 

службами.  

Групповые родительские собрания. 

Проводятся педагогическими работниками не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

  

Обсуждение с родителям (законным 

представителям) задач, содержания и форм 

работы; сообщение о формах и содержании 

работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов.  

"День открытых дверей" (проводится 

администрацией ДОО в апреле для родителей 

(законных представителей) обучающихся).  

Знакомство с детским садом, направлениями 

и условиями его работы.  

  

Тематические занятия "Семейного клуба" 

проводятся специалистами ДОО один раз в два 

месяца. Формы проведения: тематические 

доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; "Круглые столы".  

Знакомство и обучение родителей (законных 

представителей) формам оказания психолого-

педагогической помощи со стороны семьи 

детям с проблемами в развитии; ознакомление 

с задачами и формами подготовки 

обучающихся к школе.  

Проведение детских праздников и "Досугов"   Поддержание благоприятного 

психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

б) индивидуальные формы работы:  

Анкетирование и опросы (проводятся по 

планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости).  

  

Сбор необходимой информации о ребенке и 

его семье; определение запросов родителей 

(законных представителей) о дополнительном 

образовании обучающихся; определение 

оценки родителям эффективности работы 

специалистов и воспитателей, ДОО.  

Беседы и консультации специалистов (по 

запросам) и по плану индивидуальной работы 

с родителям (законным представителям).  

Оказание индивидуальной помощи 

родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и 

воспитания; выполнение домашних заданий.  

"Психологическая служба доверия" 

(персональные и анонимные обращения и 

пожелания родителей (законных 

представителей).  

Оперативное реагирование администрации 

ДОО и педагога-психолога на различные 

ситуации и предложения.  
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Родительский час. Проводится учителями-

дефектологами и учителями-логопедами групп 

один раз в неделю во второй половине дня с 17 

до 18 часов.  

  

Информирование родителей (законных 

представителей) о ходе образовательной 

работы с ребенком, разъяснение способов и 

методов взаимодействия с ним при 

закреплении материала в домашних условиях, 

помощь в подборе дидактических игр и 

игрушек, детской литературы, тетрадей на 

печатной основе, раскрасок, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития 

ребенка.  

в) формы наглядного информационного обеспечения:  

Информационные стенды и тематические 

выставки (стационарные и передвижные 

стенды и выставки) (например, "Готовимся к 

школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", 

"Игра в развитии ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", 

"Как развивать способности ребенка дома").  

Информирование родителей (законных 

представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в 

ДОО; информация о графиках работы 

администрации и специалистов.  

  

Выставки детских работ. Проводятся по 

плану воспитательно-образовательной работы.  

Ознакомление родителей (законных 

представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся. Привлечение и  

  активизация интереса родителей (законных 

представителей) к продуктивной деятельности 

своего ребенка.  

г) открытые занятия специалистов и воспитателей:  

Задания и методы работы подбираются в 

форме, доступной для понимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 

раза в год.  

  

Создание условий для объективной оценки 

родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся. 

Наглядное обучение родителей (законных 

представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних 

условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели детского сада.   

д) совместные и семейные проекты различной направленности.  

Создание совместных детско-родительских  

проектов (несколько проектов в год)  

  

Активная совместная экспериментально-

исследовательская деятельность родителей 

(законных представителей) и обучающихся.  

е) опосредованное интернет-общение.  

Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных 

представителей):  

  

Позволяет родителям (законным 

представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по 

разным причинам не посещает ДОО. 

Родители (законные представители) могут 

своевременно и быстро получить различную 

информацию: презентации, методическую 

литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам.  
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволяет педагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями) обучающихся, эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности.   

План работы с родителями (Приложение №2 ) 

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает <п.43.1. - ФАОП ДО>:  

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии;  

• возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования.  

Задачи программы: <п.43.2. - ФАОП ДО>  

• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

• коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия;  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР 

и направлениям коррекционного воздействия.  

  

Программа коррекционной работы предусматривает: <п.43.3. - ФАОП ДО>   

• проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;  

• достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;  

• обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий;  

• психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям).  
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 Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников ДОО  

включает <п.43.4. - ФАОП ДО>:  

• системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР);  

• социально-коммуникативное развитие;  

• развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР;  

• познавательное развитие,  

• развитие высших психических функций;  

• коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР;  

• различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР.  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей <п.43.5. - ФАОП ДО>  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и 

видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием 

предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий 

(дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте) <п.43.6. - ФАОП ДО>.  

  

Общие ориентиры достижения результатов программы коррекционной работы 

<п.43.7. - ФАОП ДО>:  

• сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;  

• совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности;  

• овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности;  

• сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков;  

• сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.  

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 
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обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для 

данной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы 

речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 

деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 

обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР <п.43.8. - ФАОП ДО>.  

  

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР  

 <п.43.8. - ФАОП ДО>: 

• создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;   

• использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых 

образовательной организацией;   

• реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО;  

• проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий  с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;   

• обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, 

режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.  

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов:  

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях:  

• анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности;  

• психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям образовательной программы;  
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• специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации.  

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий 

оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся.  

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития 

обучающихся дошкольного возраста.  

  

Содержание дифференциальной диагностики 

речевых и неречевых функций обучающихся с ТНР <п.43.10. - ФАОП ДО>: 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор 

и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 

характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 

психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителям 

(законным представителям) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с 

ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является 

не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение 

степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно 

воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять 

устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 

программными требованиями.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребѐнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", 

"Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", 

"Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний 

ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются.  

Обследование словарного запаса <п.43.10.1. - ФАОП ДО>:  
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Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в 

разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно 

использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов 

с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, 

животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор 

антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по 

смыслу словом.  

  

Обследование грамматического строя языка <п.43.10.2. - ФАОП ДО>:  

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные 

типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные 

с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных 

форм, словообразованием разных частей речи, построением предложений разных 

конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с 

опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным 

словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. Обследование связной речи <п.43.10.3. - ФАОП ДО>:  

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на 

составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные 

части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по 

параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов 

предложения, использования сложных или простых предложений, принятия помощи 

педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, 

адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания.  

Обследование фонетических и фонематических процессов <п.43.10.4. - ФАОП ДО>:  

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 

картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и 

без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в 
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составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой 

слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо 

знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и 

их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 

характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических 

процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, 

направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного 

языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. В 

рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение 

первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в 

слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после 

согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в 

односложных словах и их последовательности.  

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.  

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для 

обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для 

обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для 

обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой 

фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи.  

  

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР <п.43.11. - ФАОП ДО> 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких 

обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 
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значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях 

предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для 

родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также 

обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения 

с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной 

на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов 

кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает 

необходимые предпосылки для правильного функционирования артикуляционного 

аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 

способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, 

акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве.  

  

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности <п.43.11.1. - ФАОП ДО>.   

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи.   

В рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам 

животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать 

приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, 

преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что 

делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, 

ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам 

коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся 

учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется 

потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления.   
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На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы.  

  

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений <п.43.11.2 - ФАОП ДО>:  

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи;  

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - 

моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, 

шубка", категории падежа существительных);  

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в 

изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); 

усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации 

действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается 

любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов);  

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, 
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а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР.  

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки.  

  

Обучение обучающихся с развернутой фразовой  речью  с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает:  

<п.43.11.3. - ФАОП ДО>  

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью).  

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные.  

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов).  

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов 

и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", 

"рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур.  

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное 

значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый).  

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе.  

  

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 
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уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы <п.43.11.4. 

- ФАОП ДО>:  

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель 

- читательница - читающий).  

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений.  

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов.  

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи.  

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР.  

  

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы 

в зависимости от возрастных критериев. <п.43.11.4.1 - ФАОП ДО>  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется:  

• научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании;  
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различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом 

уровне;  

• определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах;  

• находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;  

• овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний.  

  

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их 

<п.43.11.4.2. - ФАОП ДО>:  

• правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи;  

• различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне;  

• определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах;  

• производить элементарный звуковой анализ и синтез;  

• знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова).  

  

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

<п.43.11.4.3. - ФАОП ДО>:  

  

Обучающиеся   

старшего дошкольного возраста 

могут:  

  

• пользоваться самостоятельной речью с 

соблюдением ее темпо-ритмической организации;  

• грамотно формулировать простые 

предложения и распространять их;  

• использовать в речи основные средства 

передачи ее содержания;  

• соблюдать мелодико-интонационную 

структуру речи.  

Обучающиеся   

подготовительной к школе 

группы могут:  

  

• овладеть разными формами 

самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ);  

• свободно пользоваться плавной речью 

различной сложности в разных ситуациях общения;  

• адаптироваться к различным условиям 

общения;  

• преодолевать индивидуальные 

коммуникативные затруднения.  

  

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 
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художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения.  

Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР в МБДОУ 

«Детский сад № 13 «Янтарь» 

 

Алгоритм выявления детей с ТНР 

 

Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них 

специальных образовательных условий.  

1. Группы компенсирующей направленности для детей с ТНР, детей-инвалидов 

комплектуются на основании заключений ТПМПК.  

2. В течение учебного года педагоги (воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, 

специалисты психолого-педагогического консилиума (ППк) по результатам наблюдения 

за детьми, скрининга, диагностического обследования выявляют воспитанников ДОУ, 

затрудняющихся в освоении образовательной Программы, детей с особенностями в 

развитии: с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического или 

интеллектуального развития.  

3. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о 

необходимости направления ребенка на обследование ТПМПК с целью определения его 

дальнейшего образовательного маршрута и определения специальных условий для 

получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об образовании в Российской 

Федерации».  

4. По результатам обследования на ТПМПК даются рекомендации по созданию для 

ребенка специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273). Под специальными 

условиями для получения образования обучающимися с ОВЗ понимаются условия 

обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств 

обучения, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.  

5.Требования обоих ФГОС по организации образования обучающихся с различными 

ОВЗ приведены в Приложении 3 Методических рекомендаций о совершенствовании 

деятельности психолого-педагогических комиссий от 23.05.16 г. № ВК – 1074/07. В этом 

же пункте заключения ППк оговаривается образование на основе индивидуального 

учебного плана в рамках определенного варианта АООП. 

6. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк  ДОУ разрабатывают 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования для 

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи, индивидуальные образовательные 

маршруты.  

При их разработке решаются следующие задачи:  

 определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

ДОУ, соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка;  

 определение объема, содержания, основных направлений, форм организации 

психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи;  

 определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком, определяются критерии и формы оценки динамики познавательного и 

личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников;  

 организация развивающей предметно-пространственной среды.  
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7. Педагоги и специалисты МБДОУ осуществляют реализацию АООП, 

индивидуальных образовательных маршрутов, ведут динамическое наблюдение за 

развитием ребенка.  

Группа дошкольников с ОНР неоднородна, в неѐ входят дети с разными уровнями  

развития речи, выраженность которых может быть различна. В связи с эти Программа 

предусматривает индивидуально ориентированный подход к оказанию как 

общепедагогической, так и коррекционной помощи воспитанникам.  

Коррекционная работа направлена на оказание логопедических услуг детям с речевыми 

нарушениями.  

Субъектами коррекционно-образовательного процесса являются: педагог-психолог, 

учитель-логопед, воспитатели, медицинская сестра, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель.  

Направления работы 

Программа включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления 

отражают ее основное содержание: 

 - диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОНР, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-педагогической помощи в условиях дошкольного образовательного 

учреждения;  

-коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию недостатков 

детей с ОНР в условиях дошкольного образовательного учреждения; способствует 

формированию коммуникативных, регулятивных, личностных, познавательных навыков; 

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ОНР и их семей по вопросам реализации, условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации воспитанников; 

 - информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

детей с ОНР, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

Важным компонентом коррекционной работы является диагностика возможностей и 

выявление особых образовательных потребностей воспитанников. Психолого-

педагогическая диагностика позволяет своевременно вывить проблемы и риски в развитии 

ребенка, выявить индивидуальные психолого-педагогическое особенности ребенка с ОВЗ, 

определить оптимальный педагогический маршрут, обеспечить индивидуальным 

сопровождением каждого ребенка с ОВЗ, спланировать коррекционные мероприятия, 

разработать программы коррекционной работы, оценить динамику развития и 

эффективность коррекционной работы, определить условия воспитания и обучения 

ребенка, оказывать необходимую консультативную поддержку педагогам и родителям 

(законным представителям).  

В начале учебного года проводится углубленная психолого-педагогическая 

диагностика воспитанников. По ее результатам специалисты ( учитель-логопед, педагог-

психолог) определяют направления деятельности и составляют индивидуальные планы 

работы на каждого ребенка. В течение учебного года, в зависимости от динамики 

развития детей планы могут корректироваться с целью повышения эффективности 

коррекционно-развивающего процесса.  

 

Содержание коррекционной работы должно обеспечивать:  выявление особых 

образовательных потребностей детей с ТНР;  осуществление индивидуально-

ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ОВЗ с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями ТПМПК 
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 Содержание коррекционной работы учителя-логопеда направлено на обеспечение 

коррекции речи и оказание помощи детям с речевыми нарушениями в освоении 

Программы. Достижение цели обеспечивается постановкой широкого круга 

образовательных, воспитательных, коррекционных и развивающих задач, решение 

которых осуществляется на специальных коррекционно-развивающих занятиях, а так же 

созданием единого речевого режима в детском саду.  

Работа по коррекции речевых нарушений планируется на основе результатов 

обследования, которому посвящаются первые две недели обучения. Эти результаты 

отражаются в речевой карте обследования. В период обследования логопед комплектует 

подгруппы детей с однородными речевыми нарушениями речи (в группах 

компенсирующей направленности) не более 12 человек. 

В течение учебного года логопед проводит фронтальные и подгрупповые 

логопедические занятия. Кроме того проводятся индивидуальные занятия по коррекции 

нарушений звукопроизношения. На логопедических занятиях используются 

дидактические игры, игры с движениями, игры с пальчиками. В середине и в конце 

учебного года учитель-логопед проводит обследование с целью анализа результативности 

работы по коррекции речевых нарушений в условиях группы компенсирующей 

направленности.  

Для достижения наилучшего эффекта в коррекции речи дошкольников организовано 

взаимодействие всех педагогов ДОУ.  

Работа с детьми, имеющими недоразвитие речи, включает в себя, коррекционно-

логопедическое воздействие со стороны дошкольного образовательного учреждения и 

родителей.  

В начале учебного года по результатам проведенной диагностики с родителями детей, у 

которых были выявлены речевые нарушения, логопед проводит индивидуальные 

консультации, на которых разъясняет родителям особенности речевого развития ребенка; 

дает подробные рекомендации о том, к кому из специалистов необходимо обратиться 

дополнительно. В индивидуальных беседах с родителями учитель-логопед стремится не 

только раскрыть структуру дефекта, но и наметить пути наиболее быстрого его 

устранения. Доступным языком родителям рассказывается об особенностях речевого 

нарушения именно их ребенка, как нужно с ним заниматься и на что следует в первую 

очередь обращать внимание. Анализ совместно проведенных мероприятий с родителями 

на конец учебного года показывает, насколько важно учитывать условия жизни каждой 

семьи, ее состав и культурный уровень, количество детей, для того, чтобы советы 

учителя-логопеда не оказались для семьи трудновыполнимыми и у родителей, не 

возникало чувство вины перед ребенком и собственной беспомощности.  

Взаимодействие с семьей важно не только для педагогов, но, прежде всего, для 

родителей, чьи дети посещают дошкольное образовательное учреждение.  

Непрерывное взаимодействие учителя-логопеда с родителями осуществляется с 

помощью коллективной, индивидуальной и наглядной форм работы.  

Важная задача - включить родителей в ту или иную предложенную им работу. Логопед 

и воспитатель разъясняют родителям необходимость усиленной, ежедневной работы со 

своим ребенком по заданию педагогов. Только в таком случае возможны наилучшие 

результаты.  

Наиболее актуальными темами для консультаций, семинаров и бесед, которые 

интересуют родителей, являются следующие: «Артикуляционная гимнастика», «Развитие 

мелкой моторики», «Развитие внимания и мышления», «Речевые игры дома», «Как 

помочь ребенку автоматизировать звуки», «Как учить звуко-буквенному анализу» 



 

Психолого-медико- педагогическое обследование детей 

 с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Направление работы Качественные показатели 

эмоциональной сферы и поведения 

ребенка. 

- своевременное выявление детей с 

ОВЗ;  
- определение оптимального 

педагогического маршрута;  

- обеспечение индивидуального 

сопровождения каждого ребенка;  

- реализация программы коррекционной 

работы;  

- отслеживание динамики развития и 

эффективности коррекционной работы;  

- обеспечение условий воспитания и 

обучения ребенка;  

- консультативная поддержка родителей.  

- эмоциональная реакция на ситуацию 

обследования;  

- реакция на одобрение и неудачи;  

- эмоциональная подвижность;  

- особенности общения;  

- реакция на результат;  

Показатели, характеризующие 

деятельность ребенка  

- наличие и стойкость интереса к 

заданию;  

- понимание инструкции;  

- самостоятельность выполнения 

задания;  

- работоспособность;  

- темп и динамика деятельности.  

 

Содержание деятельности ППк 
Необходимым условием успешности коррекционной и профилактической работы 

является взаимодействие специалистов, что реализуется посредством функционирования 

в ДОУ психолого-педагогического консилиума (ППк). ППк является одной из форм 

взаимодействия специалистов дошкольного учреждения, объединяющихся для 

психологического, логопедического и педагогического сопровождения воспитанников с 

особенностями в развитии.  

Цель консилиума состоит в создании целостной системы, обеспечивающей 

оптимальные педагогические условия для детей с особенностями в обучении и 

воспитании в соответствии с их возрастными и индивидуально- -типологическими 

особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья. 

Консилиум является основным структурным подразделением психолого-

педагогической службы МБДОУ.  

Основные направления деятельности консилиума: 
Выработка рекомендаций по основным направлениям работы с детьми с ОНР  

образовательного учреждения.  

Формирование у работников образовательного учреждения способности к адекватной 

оценке педагогических явлений в целом и социально-педагогических проблем детей с 

ОНР  

 Консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего воспитания и 

обучения.  

Социально-педагогическая поддержка ребенка в случае неблагоприятных условий его 

жизни, при психотравмирующих обстоятельствах: жестокое обращение с детьми, 

заброшенность, антипедагогические и антисоциальные воздействия среды и.т.д.  

 Консилиум решает задачи динамического наблюдения за ребенком в образовательном 

учреждении и оказания ему социально-психолого-педагогической помощи.  

Задачами консилиума являются: 
1. Проведение первичного, возможно более раннего, социально-психолого-

педагогического обследования детей, выявление особенностей их развития и поведения, 

определение адекватных условий их обучения и воспитания.  



 

93 
 

2. Составление социально-психолого-педагогических рекомендаций к 

индивидуальному плану развития, обучения и воспитания.  

3. Консультативная помощь родителям, опекунам, попечителям.  

4. Консультирование (в пределах своей компетенции) педагогов ДОУ по вопросам, 

связанным со специальными образовательными потребностями и поведенческими 

особенностями детей, их правами и правами и обязанностями их родителей, опекунов, 

попечителей.  

5. Выявление потенциальных возможностей и творческих способностей ребенка, 

разработка рекомендаций воспитателю для обеспечения индивидуального подхода в 

процессе обучения и воспитания.  

6. Выбор дифференцированных социально-педагогических условий, необходимых для 

коррекции недостатков развития и поведения и для организации коррекционно-

развивающего процесса.  

7. Методическое обеспечение учебно-воспитательного процесса, включающего 

активизацию познавательной деятельности детей, повышение уровня их умственного и 

речевого развития, нормализацию учебной деятельности, коррекцию недостатков 

эмоционально-личностного развития и поведения.  

8. Профилактика физических, интеллектуальных и психологических перегрузок и 

психоэмоциональных декомпенсаций, контроль за организацией оздоровительных 

мероприятий.  

9. Выработка коллегиального заключения об особенностях развития, здоровья, уровня 

освоения Программы для представления в ТПМПК.  

10. Формирование банка данных образовательного учреждения о детях, имеющих 

проблемы развития, обучения и поведения; представление информации с соблюдением 

конфиденциальности по официальному запросу соответствующих органов 

государственной системы защиты прав несовершеннолетних, профилактики их 

безнадзорности и правонарушений.  

Алгоритм деятельности консилиума следующий: 

 

1. В начале учебного года по результатам обследования детей со сложными 

нарушениями на заседании ППк обсуждаются результаты диагностики, определяются 

наиболее актуальные направления в работе с ребѐнком, условия, способы, средства его 

обучения и воспитания. В представленной специалистами индивидуальной коррекционно-

развивающей программе отражаются конкретные задачи воспитания и обучения ребенка, 

условия, сроки реализации индивидуальной программы, определены направления 

адаптации образовательной программы.  

При составлении индивидуальных программ развития, планировании коррекционно-

развивающей работы соблюдается ряд принципов: принцип ориентации на 

индивидуально-психологические, клинические особенности и возможности ребенка, 

принцип дозированности объема изучаемого материала, принцип инвариативности, 

предполагающий корректировку при необходимости содержания программы.  

2. После разработки индивидуального образовательного маршрута педагоги и 

специалисты осуществляют реализацию индивидуальной программы и ведут 

динамическое наблюдение за развитием ребенка.  

3. На последующих заседаниях ППк обсуждается результативность реализации 

индивидуальной коррекционно-развивающей программы, уточняется образовательный 

маршрут.  

4. В конце учебного года проводится итоговое заседание консилиума с обсуждением 

результатов коррекционно-развивающей работы.  

Основное внимание специалистов дошкольного учреждения должно быть 

сосредоточено не на проблеме, а на ребенке, у которого есть проблема и следовательно на 

желании помочь ему.  



 

94 
 

Исходя из этого основными принципами сопровождения ребенка в условиях детского 

сада являются:  

Специфический контингент детей, имеющих соматические, психоневрологические 

проблемы при снижении коммуникативных возможностей и способностей требует в 

условиях дошкольного учреждения акцента на некоторых значимых факторах:  

необходимости максимально тщательных усилий специалистов на этапе диагностики 

(дифференцирование проблем ребенка непосредственно связанных с заболеванием);  

четкого взаимодействия специалистов дошкольного учреждения на всех этапах 

сопровождения с особым учетом рекомендаций врача и педагога-психолога;  

 необходимости сочетания образовательной, коррекционной и лечебной деятельности;  

 включения родителей в образовательный процесс как активных участников.  

Эффективность образовательного, коррекционно-развивающего процесса во многом 

зависит от уровня знаний педагогом, узкими специалистами своих воспитанников, умения 

осуществлять дифференцированный подход к ним. Эту задачу помогает решить 

всесторонняя диагностика. Обязательные требования к ее организации: диагностика 

должна быть своевременной (то есть начинаться с первого дня пребывания ребенка в 

учреждение); комплексной, что включает в себя участие специалистов разного профиля и 

использование разных методов; динамической – планомерный учет особенностей 

развития ребенка, степени адаптации и коррекционной работы.  

По запросу родителей или педагогов ДОУ при выявлении проблемы в развитии ребенка 

специалистами консилиума проводится первичная диагностика психического, 

социального развития ребенка, степени адаптированности в детском коллективе, уровня 

работоспособности, утомляемости, специфики взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками. При этом используется широкий спектр различных методов: тестирование, 

анкетирование родителей и педагогов, беседа, наблюдение, анализ деятельности ребенка.  

По результатам первичного комплексного обследования ребенка каждый специалист 

оформляет собственное профессиональное заключение. На основании полученных данных 

коллегиально вырабатывается комплексное заключение и рекомендации консилиума, 

составляется маршрут индивидуального развития ребенка с выбором ведущего 

специалиста.  

Индивидуальная программа развития составляется на основе полной информации о 

ребенке с выделением актуальных задач каждым специалистом в системе сопровождения. 

Это дает возможность каждому специалисту, работающему с ребенком знать его 

индивидуальные особенности и соответственно с использованием здоровье сберегающих 

технологий планировать индивидуальную образовательную траекторию в каждом случае.  

В Программе четко просматривается проделанная работа, определяются конкретные 

цели по социальному, познавательному, физическому развитию. Ответственность за эту 

работу ложится  на педагога-психолога, учителя-логопеда воспитателя, в зависимости от 

особенностей развития ребенка.  

Обсуждение динамического наблюдения и коррекционно-развивающей работы 

осуществляется не реже одного раза в квартал, на заседании ППк осуществляется 

корректировка индивидуального маршрута развития ребенка. В конце учебного года 

рассматриваются результаты коррекционно-развивающей работы. При положительной 

динамике – продолжается работа по индивидуальной коррекционной программе; при 

отрицательной или незначительной динамике - ребенок с согласия родителей 

направляется для углубленного обследования в ТПМПК для решения вопроса об оказании 

специализированной педагогической, психологической и медицинской помощи.  

Родители (законные представители) ребенка являются активными участниками 

коррекционной работы, они информируются о результатах обследования, о 

сопровождении по индивидуальной программе развития, участвуют в процессе 

коррекционной работы. Для наиболее эффективной работы с детьми специалисты 

консилиума повышают педагогическую компетентность родителей в вопросах воспитания 
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своих детей. Родители информируются о проблеме, а также обучаются эффективным 

способом общения с ребенком.  

Информирование родителей осуществляется через: индивидуальные беседы; лекции; 

сообщения на родительских собраниях; в виде наглядной информации; подбор 

соответствующей литературы (по проблеме).  

 

Содержание коррекционной работы учителя - логопеда. 

 

Основные коррекционные задачи воспитания и обучения дошкольников с ОНР: 

1. Развитие полноценной звуковой стороны речи, воспитание произносительных, 

артикуляционных навыков,  формирование слоговой структуры и фонематического 

восприятия. 

2. Дальнейшее обогащение активного и пассивного словаря путем привлечения 

внимания к способам словообразования, словоизменения и эмоционально-оттеночного 

значения слов. 

3. Воспитание умения правильно составлять простые распространенные и сложные 

предложения, учить употреблять их в связной речи. 

4. Развитие связной речи путем работы над пересказом, рассказом с постановкой 

коррекционных задач. 

5. Формирование навыков звукового анализа и синтеза, обучение чтению обратных и 

прямых слогов-слияний. 

6. Развитие общей и мелкой моторики, формирование графо-моторных навыков, 

ручной умелости. 

7. Развитие речевого дыхания, голоса, дикции. 

8. Совершенствование когнитивной сферы. 

9. Развитие коммуникативных умений и навыков воспитанников. 

 

Для достижения цели и задач коррекционной работы необходимо выполнение 

следующих условий: 

-достаточная квалификация учителя-логопеда, успешное владение коррекционными 

методами и приемами логопедической работы; 

- углубленное изучение речевых, когнитивных и эмоциональных особенностей детей; 

- выполнение полного объема коррекционных мероприятий по формированию лексико-

грамматического строя, развитию фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа и синтеза; 

-постоянный мониторинг результативности коррекционного процесса, уточнение 

индивидуальных коррекционно-развивающих программ. 

Индивидуальные занятия направлены на формирование артикуляционных укладов 

нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие фонематического слуха и  

восприятия, уточнение и расширение словарного запаса, отработку лексико-

грамматических категорий.  

Последовательность устранения выявленных дефектов звукопроизношения 

определяется индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка 

и индивидуальным перспективным планом. Постановка звуков осуществляется при 

максимальном использовании всех анализаторов. Внимание детей обращается на 

основные элементы артикуляции звуков в период первоначальной постановки, которая 

является лишь одним из этапов изучения нового звука. Частные приемы коррекции 

определяются и детализируются в зависимости от состояния строения и функции артику-

ляционного аппарата. При закреплении артикуляции последовательность позиции звука от 

наиболее благоприятной для произнесения к наименее благоприятной (от легкой к 

трудной) устанавливается логопедом с учетом особенностей артикуляционной базы 

родного языка. Учитывается следующее: 
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 для первоначальной постановки отбираются звуки, принадлежащие к различным 

фонетическим группам; 

 звуки, смешиваемые в речи детей, поэтапно отрабатываются отсроченно во 

времени; 

 окончательное закрепление изученных звуков достигается в процессе 

дифференциации всех близких звуков. 

Материал для закрепления правильного произношения звуков подбирается таким 

образом, чтобы он одновременно способствовал расширению и уточнению словаря, 

грамматически правильной речи, умению правильно строить предложения и 

способствовал развитию связной речи.  

План индивидуальной коррекционной работы 

по исправлению дефектов звукопроизношения 

1.Задачи подготовительного этапа 

а)  формирование стойкого интереса к логопедическим занятиям; 

б) развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия; 

в) формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной 

достаточности для постановки звуков; 

г)  овладение комплексами пальчиковых упражнений; 

д) укрепление физического здоровья (консультации врачей – узких специалистов при 

необходимости медикаментозное лечение, массаж). 

2.Задачи этапа формирования произносительных умений и навыков 

а) устранение дефектного звукопроизношения; 

б) развитие умений и навыков дифференцировать звуки, сходные артикуляционно и 

акустически; 

в) формирование практических умений и навыков пользования исправленной 

(фонетически чистой, лексически развитой, грамматически правильной) речью. 

Виды коррекционной работы на данном этапе: 

1)Постановка звуков в такой последовательности (проводится только индивидуально): 

-свистящие С,З,Ц,С`,З` 

-шипящий Ш 

-сонорный Л 

-шипящий Ж 

-сонорыР, Р` 

-шипящие Ч, Щ 

Способы постановки: 

-по показу 

-с механической помощью 

-смешанный. 

2)Автоматизация навыка произношения звука в прямых, обратных слогах, в слогах со 

стечением согласных звуков (может проводиться как индивидуально, так и в подгруппе):       

А)[З, Ш, Ж, С, З`, Л`] автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в обратных и в 

последнюю очередь - в слогах со стечением согласных; 

Б)[Ц,Ч,Щ,Л] - наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со стечением 

согласных; 

В)[Р,Р`] можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно 

вырабатывать вибрацию. 

3)Автоматизация навыка произношения звука в словах (по следам автоматизации в 

слогах, в той же последовательности). 

Для проведения работы по автоматизации звуков в словах дети со сходными дефектами 

объединяются в подгруппы. Вся дальнейшая коррекционная работа проводится в 

подгруппах. 

4)Автоматизация навыка произношения звука в словосочетаниях и предложениях. 
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5)Автоматизация навыка произношения звука в связной речи. 

Каждое  отработанное в произношении слово немедленно включается в отдельные 

предложения, затем в небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, стихи с 

данным словом. 

6)Дифференциация звуков на слух, в произношении:   

[С-З,    СЬ- Ц,    С-Ш]; 

[Ж-З,   Ж- Ш]; 

[Ч-ТЬ,  Ч-СЬ,   Ч-Щ]; 

[Щ-С,  Щ-ТЬ,   Щ-Ч,  Щ-Ш]; 

[Р-Л,   Р-РЬ,  РЬ-ЛЬ,   РЬ-Й,  ЛЬ-Л]. 

6)Автоматизация в спонтанной речи (в диалогической речи, в играх, развлечениях, 

режимных моментах, труде и т.д.). 

3.Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и 

синтеза слов параллельно с коррекцией звукопроизношения. 

4.Лексико-грамматические упражнения. 

5.Систематические упражнения на развитие внимания, памяти, мышления на 

отработанном в произношении материале. 

6.Развитие связной выразительной речи на базе правильно произносимых звуков, 

нормализация просодической стороны речи. 

Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении комплекса 

артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических нарушений 

звуковой стороны речи, характерных для дизартрии, дислалии и др. На индивидуальных 

занятиях учитель-логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с 

ребенком, активизировать контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой 

дефект, сгладить невротические реакции. На данных занятиях дошкольник должен 

овладеть правильной артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизировать его в 

облегченных фонетических условиях: изолированном, в прямом и обратном слоге, в 

словах несложной слоговой структуры. Таким образом, ребенок подготавливается к 

усвоению содержания подгрупповых занятий. Основная цель подгрупповых занятий - 

воспитание навыков коллективной работы. На этих занятиях дети должны научиться 

адекватно оценивать качество речевых высказываний сверстников. 

Состав подгрупп является открытой системой, меняется по усмотрению учителя-

логопеда в зависимости от динамики достижений дошкольников в коррекции 

произношения.  

Важной в методическом аспекте особенностью индивидуальных и подгрупповых 

занятий является то, что они готовят детей к усвоению более сложного фонетического и 

лексико-грамматического материала на фронтальных занятиях.  

Групповые занятия обеспечивают дальнейшее расширение речевой практики детей, 

закрепление правильного произношения изучаемого звука, дифференциацию звуков на 

слух и в произношении; употребление детьми лексико-грамматических категорий, а также 

упражнения направленные на развитие связной речи. 

Групповые (подгрупповые) занятия с  ОНР в рамках целевых установок рабочих 

программ учителей-логопедов ДОУ имеют блочно-тематическое строение по разделам: 

–  Фонетика и фонематический слух  

–  Развитие навыков звукового анализа  

-   Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью 

При проведении занятий по формированию лексико-грамматического строя и развития 

связной речи у детей дошкольников-логопатов в рамках 3 раздела требуется  детальная, 

системная отработка отдельной лексико-грамматическая единица. На каждом 

фронтальном (подгрупповом) занятии планируется изучение только одной лексико-

грамматической категории (темы), которые выбраны не случайно, а в соответствии с 

физиологическими и психолого-педагогическими особенностями формирования речи 
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ребѐнка при общем еѐ недоразвитии. Работу по расширению, уточнению и активизации 

словарного запаса детей в рамках лексической темы также проводит воспитатель на 

занятиях и в процессе всех режимных моментов. 

Анализ сформированности связной речи выявляет трудности в овладении основными 

еѐ видами: пересказом, составлением рассказов и т.д. В своих самостоятельных рассказах 

дети нередко лишь перечисляют изображѐнные предметы, действия, останавливаются на 

второстепенных деталях, упуская главное в содержании. При пересказе возникают 

затруднения в воспроизведении логической последовательности событий. Поэтому дети с 

речевой патологией при формировании связной речи нуждаются во вспомогательных 

средствах. Факторами,  облегчающими  и  направляющими процесс становления речи, 

являются наглядность и моделирование плана высказывания, на значимость которых 

указывал известный психолог Л.С. Выготский. Поэтому обучение связному 

высказыванию проходит последовательно, в порядке постепенного убывания наглядности 

и ―свѐртывания‖ смоделированного плана. 

При планировании занятий по развитию связной речи соблюдается алгоритм 

усложнения речевой деятельности по видам повествования. 

Пересказ: 

-рассказа, составленного по демонстрируемым действиям; 

-рассказа с опорой на предметные картинки (картинный план), на серию сюжетных 

картинок, на одну сюжетную картинку. 

Составление рассказа по выполненному действию и плану педагога. 

Составление описательного рассказа: 

-о предмете по образцу педагога, по вопросам, по плану-схеме; 

-о двух предметах (сравнительное описание) по заданному плану. 

Составление рассказа по серии (из 3, 5-7)  сюжетных картин. 

Составление рассказа по сюжетной картине: 

-по направляющим вопросам; 

-по подробному плану. 

Творческое рассказывание: 

-по теме с опорой на образец педагога; 

-на тему из личного и коллективного опыта с опорой на предваряющий вопросный 

план; по опорным словам; по названию рассказа. 

Из направлений работы учителя-логопеда складываются функции деятельности 

специалиста и должностные обязанности. 

 

Содержание коррекционно - развивающей работы педагога - психолога. 

 

Психокоррекционная работа педагога - психолога 

Кабинет  соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, 

защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения 

дошкольного образования, соответствуют Правилам охраны жизни и здоровья 

воспитанников 

Согласно федеральным государственным требованиям (п. 6.2)  основной технологией 

деятельности педагога-психолога в дошкольном учреждении является психологическое 

сопровождение. Цель психологического сопровождения чѐтко определены в ФГОС ДО: 

сохранение психического здоровья воспитанников. 

Данная цель реализуется посредством решения конкретных задач: 

1. Своевременно  выявлять детей, нуждающихся в психологической поддержке, 

помощи и коррекции. 

2. Выявлять способных, талантливых детей и осуществлять психологическое 

сопровождение их развития. 

3. Отслеживать динамики развития детей в ДОУ (мониторинг психического развития). 
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4. Оказывать коррекционно – развивающую помощь детям, имеющим трудности в 

развитии и обучении.(дети с нарушениями речи, дети с ограниченными возможностями 

здоровья). 

5. Выявлять уровень готовности к обучению в школе у детей подготовительной 

группы. 

6. Осуществлять развитие личностных, интеллектуальных, эмоционально- волевых, 

коммуникативных качеств будущих первоклассников. 

7. Оказывать  консультативную помощь родителям и педагогам по вопросам развития, 

обучения, воспитания. 

8. Повышать психологическую компетентность участников  образовательного 

процесса. 

9. Участвовать в проектировании психологически комфортной и развивающей среды.  

В контексте ФГОС ДО, деятельность направленная на изменения во внутренней, 

психологической, сфере воспитанников рассматривается как развивающая. 

Предполагается организация развивающих занятий, направленных на коррекцию 

определенных недостатков в психическом развитии детей.  

Таким образом, психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей 

работы с дошкольниками. Предметом деятельности педагога-психолога по данному 

направлению становится не исправление недостатков у воспитанников, а выработка у них 

тех способов саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые 

помогут им стать успешными, достигнуть требуемого уровня освоения образовательной 

программы и, как следствие, приведут к позитивным изменениям в сфере имеющихся 

трудностей развития. 

 Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, 

коррекция отклонений психического развития. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом 

приоритетного направления – познавательное и речевое развитие, с учетом специфики 

детского коллектива (группы), отдельного ребенка.  

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического 

развития, описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей 

работе предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания 

таких условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень 

развития. Последний может быть как выше, так и ниже среднестатистического.  

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в 

познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах. В 

случае трудностей в коррекции в рамках ДОУ ребенок направляется на консультацию к 

специалистам ТПМПК на основании решения ПП к ДОУ.  Дальнейшая коррекционная и 

развивающая работа с данными детьми строится на основе полученного заключения и 

рекомендаций ПП к ДОУ.  

Обязательно: 

 Проведение занятий с вновь прибывшими детьми – адаптационные игры, 

наблюдение. 

 Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми старших и 

подготовительной групп, с целью формирования предпосылок учебной деятельности, 

коррекции и развития познавательной и эмоциональной, волевой сфер (с учетом 

результатов диагностики на начало учебного года и промежуточной).  

 Выстраивание индивидуальной траектории (индивидуальный образовательный 

маршрут) развития ребенка в процессе обучения.  

        Направленность коррекционной работы с детьми вытекает из анализа 

диагностического блока работы и чаще всего она ориентирована на: познавательную, 

эмоционально-личностную, социальную сферу психической жизни ребенка. 

1. Программа коррекционно - развивающих занятий В.Л. Шорохина 
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 Цель: создание условий для естественного психологического развития ребѐнка. 

Задачи: 

* Развитие эмоциональной сферы. Введение ребѐнка в мир человеческих эмоций. 

* Развитие коммуникативных умений. 

* Развитие волевой сферы. 

* Развитие личностной сферы. 

* Развитие интеллектуальной сферы. 

* Формирование позитивной мотивации к обучению. 

* Развитие познавательных и психических процессов. 

 

2. Коррекционно- развивающая программа детей 5 – 7 лет.  С.И. Семенака 

Задачи: 

Формирование доброжелательного поведения, навыков управления негативными 

эмоциями, осознанного отношения к нормам социального поведения. 

    •развитие эмоциональной сферы, введение ребенка в мир человеческих эмоций; 

    • развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного протекания 

процесса общения; 

    • развитие личностной сферы — формирование        адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе; 

    • развитие волевой сферы — произвольности и        психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе; 

 

РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА ПО КОРРЕКЦИИ ПРОБЛЕМ В РАЗВИТИИ С ДЕТЬМИ 

СТАРШЕЙ ГРУППЫ 

 

Психологическ

ая 

сфера 

Проблемы Задачи работы 

Эмоционально-

личностная 

 

Гиперактивность, за-

стенчивость, агрессив-

ность, тревожность 

 

Преодолевать психоэмоциональное 

напряжение. 

Содействовать свободному, 

раскрепощенному выражению чувств, 

эмоций. Обогащать позитивный 

эмоциональный опыт, поведенческий 

репертуар. Создавать условия для 

проявления самостоятельности. 

Формировать способность к 

осознанию ребенком своих 

переживаний, их причин, особенностей 

проявления. Учить приемам 

расслабления, саморегуляции эмоций. 

Развивать высшие чувства, творчество, 

самоконтроль в деятельности. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

 

Коммуникатив-

но-личностная 

 

Замкнутость, драчли-

вость, конфликтность, 

неблагоприятный со-

циометрический статус, 

Развивать адекватное восприятие 

партнера по общению. 

Формировать интерес к ровесникам и 

взрослым как партнерам по общению; 
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навязчивость 

 

приемы передачи информации в 

общении, как вербальные, так и 

невербальные. Стимулировать 

инициативу в общении. 

Учить использовать продуктивные 

приемы межличностного 

взаимодействия, разрешать 

конфликтные ситуации адекватными 

способами. 

Содействовать осознанию норм и 

правил поведения, нежелательных 

последствий при их нарушении. 

Создавать условия для творческого 

общения. Развивать самоконтроль в 

общении. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

 

Личностно-

поведенческая 

 

Лживость, упрямство, 

капризы, требовательность, 

немотивированность, 

несамостоятельность, 

неуверенность, 

самоуверенность, низкий 

уровень саморегуляции 

Содействовать расширению интересов, 

осознанию норм и правил поведения, 

нежелательных последствий при их 

нарушении. 

Развивать способность делать 

личностный выбор, инициативность, 

навыки целеполагания, саногенное 

мышление, самоконтроль в 

деятельности. 

Учить разрешать конфликтные 

ситуации адекватными способами. 

Создавать ситуации успеха, условия 

для проявления самостоятельности, 

творческого общения. Обогащать 

поведенческий репертуар. 

Формировать информативные 

представления о своих потребностях, 

интересах, мотивах, особенностях, 

достижениях; умение соподчинять 

мотивы. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

Интеллектуаль-

но-личностная 

 

Снижение познава-

тельной активности, 

неустойчивость внимания, 

несформированность 

качеств ума: критичности, 

проблемности, 

инициативности, 

самостоятельности, гиб-

Развивать познавательные интересы, 

самоконтроль в интеллектуальной 

деятельности, способность к 

интеллектуальному 

экспериментированию, 

интеллектуальному творчеству. 

Учить использовать приемы 

произвольной регуляции внимания, 
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кости; низкий уровень 

творческого воображения;  

избирательность памяти; 

несформированность 

способности наблюдать; 

низкий уровень 

воссоздающего и 

творческого воображения 

памяти, восприятия, воображения; рас-

суждать, делать умозаключения. 

Формировать приемы постановки и 

решения познавательных задач 

разными способами. Обучать 

родителей и педагогов эффективным 

приемам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных ситуациях 

 

 

РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА ПО КОРРЕКЦИИ ПРОБЛЕМ В РАЗВИТИИ 

 С ДЕТЬМИ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ 

(возрастной кризис 7 лет) 

 

Психологическая 

сфера 

Проблемы Задачи работы 

1 2 3 

Эмоционально-

личностная 

Гиперактивность, за-

стенчивость, агрессив-

ность, тревожность 

Преодолевать психоэмоциональное 

напряжение. 

Содействовать свободному, 

раскрепощенному выражению чувств, 

эмоций. Обогащать позитивный 

эмоциональный опыт, поведенческий 

репертуар. Создавать условия для 

проявления самостоятельности. 

Формировать способность к 

осознанию своих переживаний, их 

причин, особенностей проявления. 

Учить приемам расслабления, 

саморегуляции эмоций. Развивать 

высшие чувства, творчество, 

самоконтроль в деятельности. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

Коммуникатив-

но-личностная 

Замкнутость, драчли-

вость, конфликтность, 

неблагоприятный со-

циометрический статус, 

навязчивость 

Развивать адекватное восприятие 

партнера по общению. 

Формировать интерес к ровесникам и 

взрослым как партнерам по общению; 

приемы передачи информации в 

общении, как вербальные, так и 

невербальные. Стимулировать 

инициативу в общении. 

Учить использовать продуктивные 

приемы межличностного 

взаимодействия, разрешать 

конфликтные ситуации адекватными 

способами. 

Содействовать осознанию норм и 

правил поведения, нежелательных 

последствий при их нарушении. 
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Создавать условия для творческого 

общения. Развивать самоконтроль в 

общении. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

Личностно-

поведенческая 

Лживость, упрямство, 

капризы, требователь-

ность, 

немотивированность, 

несамостоятельность, 

неуверенность, 

самоуверенность, низкий 

уровень саморегуляции 

Содействовать расширению 

интересов, осознанию норм и правил 

поведения, нежелательных последствий 

при их нарушении, 

Развивать способность делать 

личностный выбор, инициативность, 

навыки целеполагания, саногенное 

мышление, самоконтроль в 

деятельности. 

Учить разрешать конфликтные 

ситуации адекватными способами. 

Создавать ситуации успеха, условия 

для проявления самостоятельности, 

творческого общения. Обогащать 

поведенческий репертуар. 

Формировать информативные 

представления о своих потребностях, 

интересах, мотивах, особенностях, 

достижениях; умение соподчинять 

мотивы. 

Обучать родителей и педагогов 

эффективным приемам взаимодействия 

с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях 

Интеллектуаль-

но-личностная 

 

Снижение познава-

тельной активности, 

неустойчивость 

внимания, несформи-

рованность качеств ума: 

критичности, 

проблемности, 

инициативности, 

самостоятельности, 

гибкости; низкий 

уровень творческого 

воображения; 

избирательность памяти; 

несформированность 

способности наблюдать; 

низкий уровень воссоз-

дающего и творчес-кого 

воображения 

Развивать познавательные интересы, 

самоконтроль в интеллектуальной 

деятельности, способность к ин-

теллектуальному экспериментированию, 

интеллектуальному творчеству. 

Учить использовать приемы 

произвольной регуляции внимания, 

памяти, восприятия, воображения; рас-

суждать, делать умозаключения. 

Формировать приемы постановки и 

решения познавательных задач разными 

способами. Обучать родителей и 

педагогов эффективным приемам 

взаимодействия с детьми в трудных 

воспитательных ситуациях 
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2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПАНИЯ 

 

2.6.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь», 

реализующего АОП ДО (далее - Программа воспитания), разработана на основе 

требований Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО).  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры представлены как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления 

для разработчиков Рабочей программы воспитания.  

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. <п.49. - ФАОП 

ДО>  

 

2.6.2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.6.2.1. Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: <п.49.1.1 - ФАОП ДО>  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 

3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с 

учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  
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Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: <п.49.1.2 - ФАОП ДО>  

• принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

• принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

• принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

• принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

• принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

• принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

• принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

 Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. <п.49.1.3 - ФАОП 

ДО>  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. <п.49.1.1.3 - 

ФАОП ДО>  

  

2.6.2.2. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

воспитания. 

<п.49.1.4. - ФАОП ДО> 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  
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На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся".  

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ  

дошкольного возраста (до 8 лет)  <п.49.1.6. - ФАОП ДО>  

 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления  

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина, 

природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества.  

Физическое и  

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе.  
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Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-

эстетическое  

Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

  

2.6.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ <п.49.2. - ФАОП ДО> 

   

2.6.3.1 Особенности реализации воспитательного процесса 

<п.49.2.7.3 - ФАОП ДО> 

Уклад ДОУ  

Уклад ДОО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка 

с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО.  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы:  

• принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

• принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  
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• принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона;  

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему   

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

• принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

• принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

• принцип инклюзивности.  Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

• принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

• принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности;  

• принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

• принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п. 

Программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» обеспечивает 

формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

ее реализации, включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания; 
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 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» строится на 

следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

 соблюдение конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников; системность и целенаправленность воспитания как условия 

его эффективности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО.  

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОО ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ - дополнительное образование, которое 

обеспечивает полноценный опыт социализации детей. 

4. В детском саду создана система методического сопровождения педагогами 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы. 

5. В каждой возрастной группе дошкольного учреждения организованы центры 

патриотического воспитания. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

народные подвижные, хороводные и т.п.). 
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Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, таки опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

образовательный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОО выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях: 

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

служение Отечеству; 

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлѐнность и настойчивость; 

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

• традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, 

формируемые на основе межконфессионального диалога; 

• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 



 

111 
 

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно - смысловой сферы 

личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на 

основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 

семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениями динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п.  

Большое внимание в воспитательном процессе ДОО уделяется физическому 

воспитанию и развитию воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного 

режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 

упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учѐт интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Для нашего детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в образовательном процессе. 

Уклад МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» направлен, прежде всего, на сплочение 

коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события 

наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают 
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атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

Ежедневные традиции:  

 «Утренний сбор»: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом 

последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей. Выражает радость по поводу 

того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания    и предложения детей.  

 «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как 

положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а над 

чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков. Воспитатель обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем 

каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

 «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время ребенку, 

выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая благоприятные 

условия для психологического комфорта ребенка, а так же формируя чувство значимости 

и доверия. 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: 

«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем-то новом, интересном. Затем 

выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора 

всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, 

раздача детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены 

самими детьми.  

«Чистая пятница». Каждую пятницу дети вместе с воспитателем наводят порядок 

в группе. 

Ежемесячные традиции:  

 «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим 

хоровод и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом 

подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе. 

 «Гордость детского сада»: на стенде вывешиваются благодарности и 

сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах. 

Ежегодные традиции:  

«Посвящение в Янтарики» - традиционный праздник, принятие вновь 

прибывающих детей в дружную семью МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь». В 

празднике принимают  участие дети, родители, педагоги и специалисты ДОУ. 

Ежегодно проводятся мероприятия: 

 «День знаний», с исполнением гимна РФ и поднятием флага РФ 

 «Осенины» 

 «День матери» 
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 «Чудесное превращение воздушных шаров» - традиционный праздник 

изготовления поделок из воздушных шаров. 

 акция «Покормим птиц» 

 «День рождения Деда Мороза»  

 «Новый год»  

 «День Защитников Отечества», с исполнением гимна РФ и поднятием флага РФ 

 8 марта 

 «Масленица» 

 «Интеллектуальная мини – олимпиада» - для воспитанников подготовительной 

группы 

 «День Победы», с исполнением гимна РФ и поднятием флага РФ 

 «Выпускной бал» 

 

Ключевые правила ДОО. Структура образовательного года   

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  01.09. -31.05  

Педагогическая диагностика (начало года)  01.09-15.09  

Зимние каникулы  01.01-10.01  

Педагогическая диагностика (конец года)  15.05-31.05  

Летний оздоровительный период  01.06-31.08  

 

Воспитывающая среда  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Среда определяет предметно-пространственное, 

поведенческое, событийное, информационное и культурное окружение ребенка в ДОО.  

Основные компоненты воспитывающей среды:  

• предметно-пространственная;  

• социально-коммуникативная;  

• информационная среда.  

Предметно-пространственная среда: Основные характеристики воспитывающей 

среды – насыщенность и структурированность. Среда ДОО отражает:   

• региональные, этнографические, социокультурные условия, в которых находится 

детский сад;   

• особенности ДОО (приоритетное направление - «Экологическое развитие»).   

Среда является экологичной и безопасной, гармоничной и эстетически 

привлекательной. Для обучающихся созданы условия для общения, игры, познания нового 

и приобщения к здоровому образу жизни.  

С учетом видов деятельности среда возрастной группы включает пять 

функциональных пространств:  

• познавательно-исследовательской деятельности;  

• интеллектуальной и учебной деятельности;  

• творческой продуктивной деятельности;  

• конструирования;  

https://www.rastut-goda.ru/family-council/8580-gde-zhivet-ded-moroz.html
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• игровой деятельности.  

В традиции воспитания детей также входят культурные практики. Для их 

реализации в ДОО оформлены удобные, уютные, уединенные уголки для чтения; места 

для просмотров кино и мультфильмов. Пространства для культурных практик оформлены 

как в возрастных группах, так и общие (лаборатории, музыкальный зал и др.). Интерьер 

возрастных групп и ДОО создает атмосферу тепла и мягкости (стены окрашены в теплые 

пастельные тона, использовано гармоничное цветовое сочетание). Игровые уголки 

наполнены мягкой мебелью, игрушками, развивающими играми в соответствии с 

возрастными особенностями.   

Социально-коммуникативная среда: Культура поведения взрослых в детском саду 

– одна из составляющих воспитывающей среды. Социально-коммуникативную среду как 

компонент воспитывающей среды составляют детско-взрослое, детское, 

профессионально-родительское сообщества и особенности взаимодействия участников 

этих сообществ. Взрослые и дети соблюдают правила поведения группы. В детском и 

детсковзрослом сообществах это нормы и правила жизни группы. В профессионально 

родительском и детско-взрослом сообществе – этический кодекс педагогов, нормы 

профессионального поведения. Социально-коммуникативная среда также включает 

традиции и ритуалы группы и детского сада в целом. Они помогают сплотить детей в 

группе. Педагоги создают в возрастной группе условия, в которых дошкольники успешно 

реализовывают свои планы, замыслы и стремления. Решить эту задачу педагогам 

помогает индивидуальный подход к детям. Педагог определяет общую атмосферу, 

настрой группы. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – главное условия нормальной жизни и развития детей в ДОО. В течение дня ни 

педагог, ни дети не чувствуют напряжение от того, что они что-то не успевают, куда-то 

спешат.  

Информационная среда: Информационная среда ДОО включает не только 

привычный бумажный формат обучающего материала, но и электронный. Педагоги 

используют в работе электронные средства обучения (Материально-техническое 

обеспечение Образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания). При использовании их в образовательном процессе 

безопасно для здоровья детей, педагог учитывает нормативы СанПиН СП-2.4.3648-20. 

Печатная и аудиовизуальная продукция – основные компоненты информационной среды 

ДОО. Они обогащают среду, помогают педагогам реализовывать принцип наглядности: 

развивать у детей наблюдательность, мышление, воображение, память, стимулировать их 

познавательную и творческую активность. Материалы, которые педагоги размещают в 

возрастной группе, отвечают требованиям информационной безопасности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации 

воспитательных ценностей, является единой как для реализации обязательной части, 

так и части, формируемой участниками образовательных отношений.  



 

115 
 

Общности (сообщества) образовательной организации  

<п.49.1.3.2 - ФАОП ДО>  

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми еѐ участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

Общности 
Степень единства и  

совместности  Культура поведения воспитателя (сотрудника)  

Профессиональная общность - 

устойчивая система связей и 

отношений между всеми 

сотрудниками ДОО.  

Единство целей и задач 

воспитания, реализуемых в ДОО  

• Быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

• Мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

• Поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

• Заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности;  

• Содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

• Воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

• Учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

• Воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  
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Профессионально-родительская 

общность - система связей и 

отношений сотрудников ДОУ, и 

всех взрослых членов семей 

воспитанников.  

Единство общих ценностей, 

целей, задач развития и 

воспитания детей, уважение 

друг к другу.  

  

• Всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  

• Улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

• Описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

• Не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за по- 

ведение детей в детском саду;  

• Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса;  

• Уважительное отношение к личности воспитанника;  

• Умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

• Умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

• Уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми;  

• Умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

• Умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми;  

• Умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

• Знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

•  Соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Детско-взрослая общность – 

система связей и отношений 

воспитанников ДОО и 

профессионально-родительской 

общности. 

 

Наличие общих симпатий, цен- 

ностей и смыслов у всех 

участников общности; 

содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку. 

Детская общность – система 

связей и отношений 

воспитанников (детей) ДОО – 

сверстников.  

  

  

Наличие общей деятельности 

(игровой, трудовой, 

художественно-эстетической и 

др.) у воспитанников ДОО – 

сверстников, где свои желания 

необходимо соотносить с 

желаниями других (как со 

старшими, так и с младшими 

детьми), находящейся под 

руководством воспитателя, 

который несет определенные 

обязанности и отвечает за ее 

организацию.   

 

Культура поведения воспитателя (педагога) в общностях направлена на создание воспитывающей среды, как условия решения возрастных 

задач воспитания и является составляющей уклада ДОО.  
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2.6.3.2. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания.   

<п.49.2.1. - ФАОП ДО> 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества:  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  физическое развитие.  

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей 

в целостном образовательном процессе.  

  

Патриотическое направление воспитания. <п.49.2.2. - ФАОП ДО> 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России.  

  

Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

1) формирование любви к 

родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего 

народа;  

2) воспитание любви, уважения к 

своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного 

отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям (законным 

• ознакомлении обучающихся с ОВЗ с 

историей, героями, культурой, традициями  

России и своего народа;  

• организации коллективных 

творческих проектов, направленных на 

приобщение обучающихся с ОВЗ к 

российским общенациональным традициям;  

• формировании правильного и 

безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, 

животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека.  
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представителям), соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

4) воспитание любви к родной 

природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и 

бережного ответственного отношения к 

природе.  

Содержание воспитательной деятельности по 

Патриотическому   направлению воспитания 

 Патриотическое направление воспитания 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Родная страна. 

5-6 лет. 

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках 

(8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

-воспитывать любовь к Родине; 

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины; 

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

-расширять представления детей о Российской армии; 

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 

как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников 

детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-8 лет. 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Уфе-

столице Башкортостана; 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и 
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т. д.); 

Наша планета 

5-6 лет. 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 

людей разных времен(одежда, утварь, традиции и др.). 

6-8 лет. 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 

социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и 

страны, заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Семья 

5-6 лет. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье; 

-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества 

их труд; 

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-8 лет. 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о 

себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад. 

5-6 лет. 

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду; 

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому 

саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.; 

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

-развивать умение замечать изменения в

 оформлении помещений, учить объяснять причины таких 
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изменений; 

- высказывать свое мнение по поводу замеченных

 перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления; 

-подводить детей к оценке окружающей среды; 

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками; 

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения; 

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском  саду,  в том числе  

и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). 

6-8 лет. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать 

чувство коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- 

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация 

младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в 

детском саду и за его пределами и др.). 

 

Социальное направление воспитания. <п.49.2.3. - ФАОП ДО> 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ 

заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

 

 Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

1. Формирование у ребенка с 

ОВЗ представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в 

• организовывать сюжетно-ролевые 

игры (в семью, в команду), игры с 

правилами, традиционные народные игры;  

• воспитывать у обучающихся с ОВЗ  
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семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих обучающихся с ОВЗ в группе в 

различных ситуациях.  

2. Формирование навыков, 

необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать 

правила.  

навыки поведения в обществе;  

• учить обучающихся с ОВЗ 

сотрудничать, организуя групповые формы 

в продуктивных видах деятельности;  

• учить обучающихся с ОВЗ 

анализировать поступки и чувства - свои и 

других людей;  

• организовывать коллективные 

проекты заботы и помощи;  

 создавать доброжелательный 

психологический климат в группе.  

 Содержание воспитательной деятельности по 

Социальному направлению воспитания 

 Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе 

Образ Я. 

5-6 лет. 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-расширять представления  об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз); 

-расширять традиционные гендерные представления; 

-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц 

рождения, имена и отчества родителей. 

6-8 лет. 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество,

 возраст, дату рождения, домашний адрес,телефон, имена и отчества 

родителей, их профессии.  
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Нравственное воспитание. 

5-6 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение 

к малышам,пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Формирование личности ребенка 

5-6 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

6-8 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно 

оценивать результаты своей деятельности). 

 

Познавательное направление воспитания. <п.49.2.4. - ФАОП ДО>  

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания").  

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

  

Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

1) развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной 

• совместная деятельность воспитателя 

с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, 
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инициативы; 2) формирование ценностного 

отношения к педагогическому работнику 

как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным 

способам  познания  (книги, 

 интернет-источники, дискуссии).  

  

сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных 

для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;  

• организация конструкторской и 

продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся с ОВЗ 

совместно с педагогическим работником;  

• организация насыщенной и 

структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  

  

Содержание воспитательной деятельности по  

Познавательному направлению воспитания  

 Познавательное направление воспитания 

Формирование ценности познания 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности 

(знакомство с профессиями). 

5-6 лет. 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения; 

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения 

труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых 

качествах человека-труженика; 

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 

результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства); 

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-8 лет. 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными); 
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-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

Формирование основ экологического сознания. 

5-6 лет. 

- формировать элементарные экологические представления; 

-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать 

представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. 

6-8 лет. 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы 

об охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться 

красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. <п.49.2.5. - ФАОП ДО>  

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с 

ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок 

(ценность - "здоровье").  

 Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

• обеспечение построения 

образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся с ОВЗ 

(совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка;  

• закаливание, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

• укрепление опорно-двигательного 

аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям;  

 формирование элементарных 

представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни;  организация сна, здорового 

питания, выстраивание правильного режима 

дня;  воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности жизнедеятельности.  

 организация подвижных, 

спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории 

детского сада;  создание детско-

педагогических работников проектов по 

здоровому образу жизни;  введение 

оздоровительных традиций в ДОО.  
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 Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель способствует формированию у 

дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, 

что они формируются на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в ДОО. <п.49.2.5.2. 

- ФАОП ДО>  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 

они становятся для него привычкой.  

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  

• формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи;  

• формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела;  

• формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом;  

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру.  

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков 

осуществляется в тесном контакте с семьей.  

 Содержание воспитательной деятельности по 

Физическому и  оздоровительному направлению воспитания 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. 

5-6 лет. 

-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; - 

формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 

6-8 лет. 

-формировать основы экологической культуры; 

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с   Красной книгой, с   отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее; 

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Безопасное поведение на дорогах. 

5-6 лет. 

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети; 

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов; 
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-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети»,   «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная дорожка». 

6-8 лет. 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими иинформационно-указательными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности; 

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

5-6 лет. 

-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 

время года(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 

др.); 

-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.); 

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы 

спасения — МЧС; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

6-8 лет. 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и 

др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 

учить оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
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Трудовое направление воспитания. <п.49.2.6. - ФАОП ДО> 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд").  

 Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

1) Ознакомление обучающихся с 

ОВЗ видами труда педагогических 

работников и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности 

педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ОВЗ.  

2) Формирование навыков, 

необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования.  

3) Формирование трудового 

усилия (при- 

• показать детям с ОВЗ необходимость 

постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников;  

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость 

(беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), 

других людей), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием;  

предоставлять детям с ОВЗ 

самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность 

за свои действия;  

• собственным примером трудолюбия 

и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ  

вычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой 

задачи).  

  

соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной 

деятельности;  связывать развитие 

трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям.  

  

Содержание воспитательной деятельности по  

Трудовому направлению воспитания 

Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Развитие навыков самообслуживания. 

5-6 лет. 

- продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, 

аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать 

одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; 

-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, 

ножом, вилкой); 

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы 

для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать 

столы. 

6-8 лет. 

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 

ложкой, вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости 

что-то поправить в костюме, прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать 
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за обувью (мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

5-6 лет. 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые 

поручения; 

-разъяснять детям значимость их труда; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; 

-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и 

занятиях творчеством; 

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п.; 

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; 

-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — 

уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта 

в уголок природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 

посадка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной — посев семян 

овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и 

клумб); 

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

-формировать умение достигать запланированного результата; 

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости; 

-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 

-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

6-8 лет. 

-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных 

видах труда и творчества; 

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой 

деятельности, умение достигать запланированного результата; 

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 
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материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда; 

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь; 

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки; 

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского 

сада; 

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных 

по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — 

к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — 

к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 

высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 

поливе грядок и клумб; 

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. <п.49.2.7. - ФАОП ДО>  

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота").  

Задачи воспитания:  Направления воспитательной работы:  

1) формирование культуры 

общения, поведения, этических 

представлений;  

2) воспитание представлений о 

значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к 

прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов;  

5) развитие творческого 

отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка с  

ОВЗ действительности;  

6) формирование у обучающихся 

с ОВЗ эстетического вкуса, стремления 

• учить обучающихся с ОВЗ 

уважительно относиться к окружающим 

людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами;  

• воспитывать культуру общения 

ребенка с ОВЗ, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

• воспитывать культуру речи: называть 

педагогических работников на "вы" и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих 

и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  

• воспитывать культуру деятельности, 

что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОО;   

• умение подготовиться к предстоящей 
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окружать себя прекрасным, создавать его.  

  

деятельности, четко и последовательно 

выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду.  

 Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ. <п.49.2.7.2 - ФАОП ДО>  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

• выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  

• уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации;  

• организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды;  

• формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке;  

• реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания.  

  

Содержание воспитательной деятельности по 

Этико- эстетическому направлению воспитания 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

5-6 лет. 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 

др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-8 лет. 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Развитие общения. 

5-6 лет. 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 

-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание 

помогать друг другу; 

-воспитывать уважительное отношение к окружающим. 



 

131 
 

6-8 лет. 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Усвоение общепринятых норм поведения 

5-6 лет. 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-8 лет. 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 

2.6.3.3. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Работа с родителями (законными представителями). <п.49.2.8. - ФАОП ДО> 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится 

воспитательная работа.  

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

Форма Описание 

родительское собрание форма связи родителей (законных представителей) и 

ДОО, где родители получают важную педагогическую 

информацию, координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по 

вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития 

детей.  

педагогические лектории форма сотрудничества педагогов ДОО и родителей 

(законных представителей) воспитанников; проблемные 

ситуации, практические задания и развивающие 

упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в 

воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 

самооценке родителей по поводу проведѐнной 

деятельности.  

родительские конференции форма связи семьи и ДОО, где родители по определенной 

теме делятся своим опытом воспитания и обучения детей. 
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круглые столы современная форма публичного обсуждения или 

освещения каких-либо вопросов (или одной темы), когда 

участники, имеющие равные права, высказываются по 

очереди или в определенном порядке, обмениваются 

мнением друг с другом, предлагают своѐ решение 

вопроса.  

родительские клубы модель совместной деятельности педагогов ДОО и 

родителей (законных представителей) воспитанников по 

проектированию, организации и проведению 

воспитательного процесса с детьми безусловным 

обеспечением комфортных условий для родителей. 

Основные формы и содержание деятельности:  

• Праздник – это торжество, посвященное знаменательным датам и событиям в 

жизни страны, в основе которого заложена определенная идея, объединяющая детей (и 

их родителей, воспитателей, сверстников) общностью переживаний, эмоциональным 

настроем, создающая то особое ощущение, которое мы называем праздничным, 

проходящая через все его содержание (песни, стихи, музыка, пляски, хороводы, 

инсценировки, игры и представления, художественное оформление и т.д.). Тематика 

праздника определяется календарным планом воспитательной работы ДОО.  

• Семейные праздники – в понятие семейного праздника входят те праздники, 

обычаи, традиции, которые объединяющий педагогов и семьи обучающихся, по 

случаю какого – либо события (День матери; День отца; Международный день семьи; 

Всероссийский день семьи, любви и верности). Являясь частью культурно-досуговой 

деятельности ДОО, семейный праздник развивает детей, готовит их к творческой, 

продуктивной деятельности, сплачивает родителей и детей.   

• Семейный театр - творческое объединение нескольких семей и педагогов 

(воспитателей, музыкального руководителя), способствующее развитию партнерских 

отношений с семьей, открывает новые возможности для развития театрализованной 

деятельности детей и взрослых.  

• Фольклорное мероприятие пересекается с праздниками, но существенно 

отличается от остальных воспитательных мероприятий ДОО тем, что направлено на 

раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с 

отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями.  

• Спортивные и оздоровительные мероприятия – это различные виды 

двигательной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые 

развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к 

спорту.  

• Совместные игры - это различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, 

подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.  

• Экскурсия –коллективное посещение детьми совместно с воспитателями 

(родителями) достопримечательных мест, музеев и прочих мест с учебными или 

культурнопросветительскими целями; помогают дошкольнику расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести 

важный опыт социально одобряемого поведения в различных ситуациях.   
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• Проект – это специально организованный взрослым и выполняемый детьми 

комплекс действий, направленный на поддержку и развитие самостоятельной и 

познавательной деятельности, расширение кругозора, развитие индивидуальных 

творческих способностей, обучение групповой работе и завершающийся созданием 

творческих работ.  

• Творческая мастерская - одна из форм образовательной деятельности, 

совместной (самостоятельной) с воспитателем деятельности детей, направленная на 

развития коммуникативных, эстетических, художественных способностей детей 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование т.д.).   

• Социальная и экологическая акция – социально значимое, деятельностное, 

комплексное, событийное мероприятие, проводимое воспитателями с детьми 

(совместно с родителями) в результате чего дошколята получают природоведческие 

знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию.  

• Флэш-моб - заранее спланированная массовая акция, в которой большая группа 

детей и взрослых появляется в общественном месте, выполняет заранее оговорѐнные 

действия (сценарий) и затем расходится.  

• Музыкально-театрализованное представление – это организованный 

педагогический процесс, направленный на развитие музыкальных и театрально-

игровых способностей детей, эмоциональности, сопереживания, познания, то есть на 

развитие личности ребѐнка (проводится в виде концерта, театральной постановки, 

развлечения, музыкальной или театральной гостиной).   

• Клубный час – это большая игра (а именно – сюжетно- ролевая) позволяющая 

развивать в детях коммуникативные способности, инициативность и 

самостоятельность, через формирование активного познавательного интереса к 

окружающему миру и творчеству: час свободного передвижения детей по зданию и/ 

или территории ДОО и выбора не регламентируемой взрослыми деятельности по 

определенным темам и интересам детей.  

• Коллекционирование – это систематизированное собирание однородных 

предметов, представляющий научный, художественный, литературный интерес, в 

результате которого дошкольники учатся решать интеллектуальные задачи и 

овладевают предпосылками учебной деятельности, происходит накопление и 

систематизация информации об окружающем мире.  

Мероприятия, проводимые в ДОО традиционно это, прежде всего, 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, 

дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному 

творчеству. В формах совместной деятельности детей и их родителей заложены 

возможности коррекции поведения родителей (законных представителей) 

обучающихся, являющихся носителями культуры, предпочитающих авторитарный 

стиль общения с ребенком, воспитания у них бережного отношения к детскому 

творчеству.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

События образовательной организации Рабочей программе воспитания являются 

едиными как для реализации обязательной части, так и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка с ОВЗ и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и прочее.  

№ 

п/п 

Название мероприятия сроки 

проведения 

Вид 

мероприятия 

1. День знаний 1сентября Развлечение 

2. «Наш любимый город» 16 сентября Беседы, показ презентаций 

3. «Любимым воспитателям»  27 сентября Праздничный концерт 

4. «Старость нужно   уважать» 2 октября Беседы, показ презентаций 

5.  «В мире животных» 4 октября Викторина  

6. «Службы «01», «02», «03» всегда на 

страже» 

11 октября Целевое профилактическое  

мероприятие  

7. «Папа - это звучит гордо» 17 октября Беседа  

8. «Осенний калейдоскоп» 23-26 

октября  

Утренник 

9  Посвящение в «Янтарики» 27 октября Праздник 

10 Всемирный день приветствий 16 ноября Творческая мастерская 

11. День рождения Деда Мороза  18 ноября Сп. развлечение. 

12. «День матери» 26 ноября Спортивное мероприятие с  

13 «Чудесное превращение воздушных 

шаров, или секреты самых лѐгких 

декораций»  

29 ноября Творческая деятельность 

14. «День государственного герба 

Российской Федерации» 

30 ноября Беседа, просмотр 

презентации - мультфильма 

о нашей Родине 

15. К Международному дню инвалидов 

«Мир спасет доброта» 

2 декабря Беседа,просмотр м/ф 

«Цветик-семицветик» 

16. «Птичья столовая 16 декабря Акция, целевое 

мероприятие 

17. «Новогодняя сказка» 26-28 

декабря 

Утренник 

18. «Святочные посиделки» 9 января Развлечение 

19. Всемирный день «спасибо» с 17 января Неделя  вежливости, 

Викторина «Волшебные 

слова»    

20. День снятия блокады города 

Ленинграда 

27 января Беседы 

21. 

 

Международный день родного 

языка. 

21 февраля Занятие «Эти мудрые, 

русские сказки» 

Беседа «Чем богат родной 

язык» 

Чтение р.н.с. 

22. День защитника Отечества 22 февраля Спортивный праздник (с 

участием пап) 

23. Широкая Масленица 20 февраля – 

26 февраля 

мероприятия, посвященные 

Широкой Масленице 
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24. «Мама – солнышко мое!» 3 – 7 марта Утренники 

25. «Как стать Неболейкой» 14 марта Развлечение, ситуативный 

разговор 

26. «Каждой пичужке – кормушка!» 17 марта Акция 

27. «Наш необыкновенный край!» 25 марта Дистанционная экскурсия в 

краеведческий музей 

г.Железноводска 

28. «День космонавтики» 12 апреля Просмотр видеофильма (о 

космосе); с-р игра, НОД 

29. Всемирный день Земли и 

Всемирный день водных ресурсов 

21 апреля Развлечение 

30 «Интеллектуальная мини-

олимпиада» 

26 апреля Мини-олимпиада 

31. «Мы помним, мы гордимся!» 4 мая Тематический праздник 

«День Победы». 

32. «День славянской письменности» 24 мая Беседа с просмотром 

презентации 

33. «Скоро в школу» 26 мая Выпускной утренник 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором воспитания 

базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления деятельности в течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его полноте 

возможен только в случае совместной (направленной) деятельности взрослого и ребенка, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка к воспитательным ценностям посредством 

организации различных значимых событий в ежедневной жизни ребенка.  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания, 

указанных в конкретных базовых ценностях воспитательной работы в ДОО. Событием 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  
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• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей младшего 

возраста и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Программа учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей (законных 

представителей).  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в Рабочей 

программе воспитания деятельность ДОО в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в 

представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями (законными 

представителями) обучающихся и признается важнейшим условием эффективности 

воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной части Программы.  

  

2.6.3.4. Организация предметно-пространственной среды. <п.49.3.3. - ФАОП ДО>  

 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:  

• оформление помещений;  

• оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ;  игрушки.  

ППС в ДОО соответствует требованиям Федерального государственного стандарта 

дошкольного образования:  

• отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ;  

• включает знаки и символы государства, региона, города и ДОО;  

• отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  является 

экологичной, природосообразной и безопасной;   

• обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности; отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей;  

• обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира;  

• обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, 
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героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть 

отражены и сохранены в среде;  

• обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

• предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

Основные формы и содержание деятельности: 

• Оформление интерьера группы – это участие детского коллектива дошкольников 

под руководством воспитателя в создании РППС своей группы, внесение изменений в еѐ 

традиционное содержание и обустройство (дизайнерские находки, комфортное сочетание 

еѐ элементов и центров).  

• Оформление помещений ДОО – это участие детского коллектива дошкольников 

под руководством воспитателя в создании РППС ДОУ (холлы, коридоры, лестничные 

пролеты), традиционное оформление фотовыставок, фотоотчетов, экспозиций рисунков и 

поделок детей, что позволяет обучающимся реализовать свой творческий потенциал, а 

также познакомиться с работами и интересными делами детей из других групп.  

• Событийный дизайн - это участие детского коллектива дошкольников под 

руководством воспитателя в оформлении РППС группы и ДОО к значимым событиям и 

праздникам (Новый год, День Победы и др.), изготовление атрибутов, подарков, 

сувениров, открыток, флажков, цветочков и пр.  

• Благоустройство территории ДОО, игрового участка для прогулок и веранды 

возрастной группы - это участие детского коллектива дошкольников под руководством 

воспитателя в уборке территории ДОО, в озеленении и благоустройстве игровых участков 

для прогулок, что способствует обогащению художественно-эстетического опыты ребенка 

и обеспечению гармоничного его взаимодействия с окружающим миром.  

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации по 

требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО и подробно представлена в 

организационном разделе настоящей АОП ДО.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Развивающая предметно-пространственная среда, созданная в ДОО для 

эффективной реализации воспитательных ценностей, является единой как для 

реализации обязательной части, так и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

  

2.6.3.5. Социальное партнерство. 

 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. <п.49.1.3.3 - ФАОП ДО>  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. Реализация социокультурного контекста 

опирается на построение социального партнерства ДОО. В рамках социокультурного 

контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания.  
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Активное сотрудничество ДОО с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, вносит вклад в развитие и воспитание детей, позволяет 

успешно адаптироваться дошкольникам к современным условиям социума.   

 

Учреждения 

поселка, города - 

курорта 

Железноводска 

Задачи, решаемые в совместной работе. 

План действий 

Сроки 

Управление 

образования 

Администрации 

города-курорта 

Железноводска 

Ставропольского 

края 

Нормативно-правовое сопровождение 

Предоставление отчѐтности 

Контрольно-аналитическая деятельность 

Инновационная деятельность 

Участие в совещаниях, конференциях 

В течение 

года 

Филиал СГПИ г. 

Железноводска 

Курсы повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен 

опытом, посещение выставок. Педагогическая 

практика студентов на базе МБДОУ. 

По плану, 

график 

повышения 

квалификации 

в ДОО. 

Ресурсные центры 

на базе города 

Проведение методических объединений, 

консультации, методические встречи, обмен 

опытом. 

В течение 

года 

Отделение ГИБДД 

Отдела 

МВД России по 

городу 

Железноводску 

Проведение бесед с детьми, родительских 

встреч по соблюдению правил дорожного 

движения, совместное участие в выставках, 

смотрах-конкурсах и т.д. 

В течение 

года 

ГУ МЧС РФ 

Пожарный 

Надзор по  г. 

Железноводску 

Профилактика пожарной безопасности 

Пропаганда соблюдения правил пожарной 

безопасности детьми и их родителями 

(законными представителями)  

В течение 

года 

Управление 

Федеральной 

службы по 

надзору в сфере 

защиты прав 

потребителей и 

благополучия 

человека по 

Ставропольскому 

краю 

Производственный контроль  В течение 

года 

ГБУЗ СК 

«Городская 

поликлиника №2» 

города 

Железноводска 

Проведение медицинских и 

профилактических мероприятий по охране 

жизни, здоровья и физического развития 

детей. Проведение медицинских и 

профилактических мероприятий с 

сотрудниками ДОО. 

В течение 

года 

МБОУ СОШ № 5 

пос. Иноземцево 

1. Воспитывать желание дошкольников 

учиться в школе, знакомить с правилами 

поведения школьников в школе: 

В течение 

года 
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- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей подготовительной 

группы 

- встречи с первоклассниками выпускниками 

ДОО; 

2.Создавать преемственность в 

воспитательно-образовательной работе школы 

и ДОО. 

Дошкольные 

учреждения города-

курорта 

Железноводска 

Ставропольского края 

Обмен опыта  В течение 

года 

МБУ ДО «Детская 

школа искусств» пос. 

Иноземцево. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Приобщение детей к национальной 

музыкальной культуре, знакомство с 

произведениями классической и народной 

музыки: концерты учащихся музыкальной 

школы в детском саду; 

2. Развитие представлений о различных 

жанрах музыкального искусства. Знакомство с 

музыкальными инструментами (труба, 

фортепьяно, аккордеон, флейта, балалайка, 

шумовые и ударные инструменты) 

3. Привлечение дошкольников в 

музыкальную школу для дальнейшего 

обучения: беседы с родителями и детьми 

подготовительной группы об условиях приема 

в музыкальную школу. 

В течение 

года 

Дом культуры 

«Машук» 

 

1. Знакомство детей со сценой, зрительным 

залом, занавесом, гримерной: онлайн-

экскурсия подготовительной группы в Дом 

культуры для ознакомления со студиями и 

кружками. 

2. Приобщение детей к театральному 

искусству: беседа и просмотр концертов, 

творческих отчетов студий ДК, поселковые 

праздники, выставки творческих совместных 

работ. 

3. Привлечение дошкольников в 

развивающие кружки и студии Дома культуры 

«Машук»: 

4. Социализация дошкольников через 

общественную жизнь поселка: активное 

участие семей воспитанников ДОО в 

поселковых мероприятиях 

5. Воспитание бережного отношения к 

объектам родного поселка и уважения к труду 

жителей поселка, город 

 

В течение 

года 
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2.6.4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

  

2.6.4.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

ДОО укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками для работы с детьми данной категории.  

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; создает 

условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный 

год; планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; осуществляет контроль за 

исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том 

числе осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОО). 

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей; 

организационно-координационная работа при проведении общих воспитательных 

мероприятий; участие воспитанников в краевых и городских конкурсах и т.д.; 

организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов. 

Воспитатели - обеспечивают занятие воспитанников творчеством, медиа, 

физической культурой; формируют у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО; организуют работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; внедрение здорового образа жизни; внедрение в 

практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего школьника; 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (методические объединения, семинары, 

научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации); 

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 

охраны здоровья детей; 

- организационно - методическое сопровождение процесса реализации Программы, 

(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства). 
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Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение 

всего времени пребывания обучающихся в ДОО. Методическая детализация реализации 

воспитательной деятельности осуществляется в процессе ее проектирования и 

организации на разных уровнях:  

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный  с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; - создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; - 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель - осуществляет методическую работу в ДОУ;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;   

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; -   

организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и управленческой компетентностей;   

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных    организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный  

год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  



 

142 
 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовских  воспитательных мероприятий;  

- участие обучающихся в краевых  и городских конкурсах и т.д.; - 

организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической     помощи;  

- осуществление социологических исследований обучающихся; - 

организация и проведение различных видов воспитательной 

работы;  

– подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе.  

Воспитатель по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель Учитель-

логопед, 

воспитатели 

 

- обеспечивает занятие обучающихся   творчеством, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, 

сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; –организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых краевыми, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности;  

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника.  

 

2.6.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Содержание Программы разработано на основе нормативно-правовых 

документов:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (с 

изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.01.2019 г. № 31, от 08.11.2022 г. № 955) (далее — ФГОС ДО);  
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 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП 

ДО);  

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 г. № 1022;  

 Приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования»;  

 Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 

13 «Янтарь» (далее — ОП ДО).  

Сетевая форма организации образовательного процесса строится на основании:  

• договора о сетевом взаимодействии с Филиалом СГПИ г. Железноводска;  

договора о сетевом взаимодействии с Отделением ГИБДД Отдела МВД России по городу 

Железноводску;  

• договора о сетевом взаимодействии с ГБУЗ СК «Городская поликлиника №2» 

города Железноводска;  

• договора о сетевом взаимодействии с МБОУ СОШ № 5 пос. Иноземцево;  

• договора о сетевом взаимодействии с МБУ ДО «Детская школа искусств» пос. 

Иноземцево. 

 

2.6.4.3. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ.  

<п.49.3.5. - ФАОП ДО> 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

  

На уровне Содержание 

уклада ДОО Инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОО.  

воспитывающих  сред • ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ;   

• Событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества;   

• Рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка.  
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общности Формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности.  

деятельностей Педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития.  

событий Проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной 

и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

обучающихся и педагогических работников.  

  

Условиям реализации Программы воспитания: <п.49.4. - ФАОП ДО>  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.  

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях ДОО: <п.49.5. - ФАОП ДО>  

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей  

(законных представителей);  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихся с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР  в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями: <п.51.3. - ФАОП ДО>:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи.  

 Образовательная деятельность учителя-логопеда и воспитателей группы в первую и вторую 

половину дня складывается также из оснащения развивающего предметного пространства в 

кабинете и групповом помещении. 

Организация образовательного  пространства  и  разнообразие  материалов, 

оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении должны 

обеспечивать:  

● игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую  активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

● двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

● эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

● возможность самовыражения детей.  

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

групповом помещении и кабинете учителя-логопеда создает возможности для успешного 

устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии,  позволяет 

ребенку проявлять свои способности не только в организованной образовательной, но и в 

свободной деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, 
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самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, 

а значит, способствует всестороннему гармоничному развитию личности.  

 Обстановка, созданная в кабинете учителя-логопеда, должна уравновешивать 

эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоциональному 

благополучию.  

Организация предметно - развивающей речевой среды в группе 

Организуя предметно - пространственную развивающую среду в логопедической 

группе, руководствуемся возрастными и психологическими особенностями дошкольников 

с речевой недостаточностью. Прежде всего, учитываем, что старший дошкольный возраст 

является сензитивным периодом развития речи. Л.С. Выготский отмечал, что в этом 

возрасте происходит соединение речи с мышлением. Речь постепенно превращается в 

важнейший инструмент мышления, поэтому делаем акцент на развитие словаря, на 

усвоение понятий, и именно в этом возрасте проводим с детьми словесные игры, игры - 

драматизации, активно используем театрализованные игры. 

В логопедическом кабинете при организации развивающей среды наполняются 

необходимым оборудованием разделы, отражающие развитие всех сторон речевой 

деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия и 

навыков языкового анализа, связной речи, развития моторики и речевого общения. 

Картотека содержит по несколько десятков разнообразных словесных и настольно - 

печатных игр для автоматизации и дифференциации звуков игр. 

В групповом помещении также представлены картотека словесных игр, картотека 

игр и упражнений для совершенствования грамматического строя речи, картотека 

предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам, оборудование для 

проведения игр - драматизаций и театрализованных игр во всех видах театра. Педагоги 

учат рассматривать и сравнивать предметы, воспринимаемые посредством всех органов 

чувств, находить в них общее и различное, учат объединять предметы по общим 

признакам. Очень важным становится проведение занятий в групповой лаборатории, где 

дети узнают об элементарных свойствах предметов, учатся простейшим навыкам 

обращения с ними, узнают о правилах безопасного поведения. Предоставляя детям 

возможность понюхать, потрогать, пощупать предметы и материалы, не только 

развивается их тактильный и сенсорный опыт, но и прививается интерес к познавательной 

деятельности. В лаборатории имеются приборы: лупы, микроскоп, безмен, песочные часы, 

аптечные весы. Предметно-развивающее пространство следует организовать таким 

образом, чтобы каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, 

запоминать, сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением педагога. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

логопедической группе и кабинете учителя-логопеда создает возможности для успешного 

устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии и позволяет 

ребенку проявлять свои способности не только на занятиях, но и в свободной 

деятельности; стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, 

инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, 

способствует всестороннему гармоничному развитию личности. Обстановка, созданная в 

логопедическом кабинете, должна уравновешивать эмоциональный фон каждого ребенка, 

способствовать его эмоциональному благополучию, т.к. эмоциональная насыщенность - 

одна из важных составляющих развивающей среды. Следует учитывать то, что ребенок 

скорее и легче запоминает яркое, интересное, необычное, а разнообразие и богатство 

впечатлений способствует эмоциональному и интеллектуальному развитию. В 

помещениях должно быть уютно, светло и радостно, следует максимально приблизить 

обстановку к домашней, чтобы снять стрессообразующий фактор.  Помещения не должны 

быть загромождены мебелью, должно быть достаточно места для передвижений детей, 

мебель необходимо закрепить, острые углы и кромки мебели закруглить. 



 

148 
 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, 

преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Поэтому создаѐм условия 

для проведения игр - соревнований, активно привлекаем детей к различным совместным 

трудовым действиям. 

Совместная деятельность учителя-логопеда и воспитателей группы 

Эффективность коррекционно - развивающей работы в логопедической группе во 

многом зависит от взаимосвязи  в работе учителя-логопеда и воспитателей, 

осуществляемой в различных формах. Это совместное составление перспективного 

планирования работы на текущий период по всем направлениям, обсуждение и выбор 

форм, методов и приѐмов коррекционно - развивающей работы, оснащение развивающего 

предметного пространства в групповом помещении, взаимопосещение и участие в 

интегрированной образовательной деятельности, а также ежедневные задания учителя-

логопеда воспитателям. 

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают в себя 

следующие разделы: 

• логопедические пятиминутки (комплексы артикуляционной, голосовой и 

дыхательной гимнастики); 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа во время проведения коррекционных часов и контроля  

      над поставленными звуками и отработанными лексико-грамматическими 

формами; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и 

иллюстративного наглядного материала. 

Логопедическая гимнастика направлена на развитие слухового внимания и фоне-

матического восприятия, речевого дыхания, тонкой и артикуляционной моторики, общей 

координации движений. Упражнения выполняются с постепенным наращиванием темпа и 

усложнением. Комплексы содержат дыхательно - координационные упражнения, 

сочетанные артикуляционные и пальчиковые упражнения, а также упражнения для 

развития слухового внимания и фонематического восприятия. 

Пальчиковая гимнастика служит для развития общей и тонкой моторики, 

координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 

творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве 

физкультминуток в организованной образовательной деятельности, на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей, учитель-логопед рекомендует им 

занятия с 2-3 детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребѐнок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

рекомендуется проводить индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно - 

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего 

и речевого развития детей с речевой патологией, учитель-логопед, как правило, составляет 

примерный перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 

рекомендуемых для каждой недели работы. 
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3.2. Организация развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды. 

 

ДОО самостоятельно проектирует ППРОС с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ОВЗ. <п.51.5. - ФАОП ДО>  

ППРОС ДОО обеспечивает и гарантирует:  

• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;  

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, 

а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного 

возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  

• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

• создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 
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также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов;  

• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся).  

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность 

захвата предмета). <п.52.2. - ФАОП ДО>  

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:  

• содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся;  

• трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся;  

• полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

• доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с 

ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности;  

• безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС необходимо 

учитывать целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической;  
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• эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства.  

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 

педагогических работников. <п.52.3. - ФАОП ДО>  

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов МБДОУ 

«Детский сад № 13 «Янтарь» обеспечивает: 

 • игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами  

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением;  

• возможность самовыражения детей.  

 

Организация внутренней инфраструктуры МБДОУ (центры детской активности):  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 3. Центр игры, содержащий 

оборудование для организации сюжетно - ролевых детских игр, предметы-заместители в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие».  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с 
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содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми 

и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетичес- кое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие».  

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся 

у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально - 

коммуникативное развитие». 

Предметно-развивающее пространство организованно таким образом, что каждый 

ребенок имеет возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, 

добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под его руководством.  

Особое внимание уделено оформлению предметно- пространственной среды на 

прогулочном участке. Она обеспечивать возможности для развития, познавательной, 

игровой, двигательной активности детей. 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы,  обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Материально-технические условия реализации АОП ДО МБДОУ «Детский сад 

№ 13 «Янтарь»: 

 

В МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Образовательной программы;  

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 



 

153 
 

населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21; 

• к условиям размещения организации, осуществляющей образовательную 

деятельность;  

• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

• медицинскому обеспечению;  

• приему детей в организацию, осуществляющую образовательную деятельность;  

организации режима дня;  

• организации физического воспитания;  

• личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности;  

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья ДОУ учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

На праве оперативного управления за ДОУ, в целях обеспечения уставной 

деятельности, Учредителем закреплено имущество, являющееся муниципальной 

собственностью.  

Характеристика здания:   

МБДОУ «Детский сад  № 13 «Янтарь» города-курорта Железноводска расположено 

в жилом районе города вдали от производящих предприятий и торговых мест. Здание 

МБДОУ построено по типовому проекту. Проектная наполняемость — 140 мест. Общая 

площадь здания - 1176 кв. м, из них площадь помещений, используемых непосредственно 

для нужд образовательного процесса, — 1175 кв. м.  

-Тип здания - типовое  

-Дата ввода в эксплуатацию – 23.04.1981 год 

МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» имеет все виды благоустройства, отопление, 

канализацию.  

МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детейинвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности:  
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1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребѐнка с участием взрослых и других детей;  

2) административные помещения, методический кабинет;  

3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог);  

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет. 

Специалист – старший воспитатель 

Методический 

кабинет: 

- шкафы для 

методических пособий 

- стулья 

- стол 

- Персональный 

компьютер 

- программно - методическое обеспечение по всем 

разделам программы Нищева Н.В. «Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7лет». 

- библиотека педагогической и методической 

литературы по парциальным программ. 

- методические пособия по всем видам детской 

деятельности. 

- тематическое планирование образовательной 

деятельности по всем возрастам; 

- материалы, плакаты, картины, иллюстрации для 

проведения образовательной совместной деятельности.  

- результаты мониторинга оценки качества 

образования. 

- документация (годовой план, методический план 

работы, результаты педагогического контроля, протоколы 

педагогических советов и др). 

 

 

Специалист – музыкальный руководитель 

Музыкальный зал: 

- фортепиано  

- шкаф для 

методических пособий 

- - музыкальный 

центр 

- синтезатор 

- стулья (взрослые, 

детские) 

 

- музыкальные инструменты 

- библиотека музыкального руководителя (сборник 

нот); 

- материалы для проведения образовательной 

деятельности (демонстрационный, раздаточный) 

- аудио и видеотека; 

- костюмы, шапочки маски 

- документация 

Специалист – воспитатель по физкультуре 

Физкультурный зал: 

- шкаф для 

методических пособий, 

раздаточного материала 

- музыкальный центр 

- спортивное оборудование для организации 

образовательной деятельности: 

- спортивные скамейки; 

- дуги для подлазания; 

- мячи (большие, маленькие); 

- кегли; 

- скакалки; 

- обручи и др. 

- нетрадиционное оборудование, материал для 

коррекции осанки и плоскостопия (массажные коврики, 
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дорожки и др.); 

- мягкий спортивный модуль. 

Специалист - учитель- логопед 

Кабинет учителя -

логопеда 

- Мебель: стол, стул, 

шкафы  

- Мебель детская: 

столы, стулья 

- Настенное зеркало с 

лампой 

дополнительного 

освещения 

- Персональный 

компьютер 

- Игровое оборудование; 

- Материалы для коррекции фонетико- 

фонематической стороны речи 

-  Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для 

развития дыхания; 

- Индивидуальные зеркала для детей; 

- Развивающие игры, пособия; 

- Материалы для проведения индивидуальных и 

подгрупповых занятий; 

- Дидактические, настольные игры; 

- Документация   

 

Специалист – педагог-психолог 

Кабинет педагога-

психолога 

- Мебель: диван, стол, 

стул, шкаф 

- Мебель детская: 

столы, стулья детские 

- Игровое 

оборудование 

- Персональный 

компьютер 

 

-  Аудиоматериалы для 

релаксации 

Рабочая зона педагога-психолога  

- Библиотека специальной литературы и 

практических пособий 

- Документация   

Уголок для консультирования 

Зона коррекции 

 Игрушки, игровые пособия, атрибуты для 

коррекционно-развивающей работы 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры 

 Развивающие игры  

 Раздаточные и демонстративные материалы 

Информационный уголок для родителей 

Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

«Центр «Будем 

говорить правильно»  
 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения.  

2. Пособия и игрушки для развития дыхания 

(«Мельница», «Вертолет», «Мыльные пузыри», бумажные 

птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры.  

3. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 4. 

Настольно-печатные игры для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп.  

5. Картотека предметных картинок по всем изучаемым 

лексическим темам.  

6. Сюжетные картины.  

7. Серии сюжетных картин.  

8. Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы.  

9. Материалы для звукового и слогового анализа и 

синтеза, анализа и синтеза предложений (фишки, флажки, 

разноцветные геометрические фигуры и т. п.). 

 10. Игры для совершенствования грамматического 

строя речи.  

11. Лото, домино по изучаемым темам.  

12. Настольно-печатные дидактические игры для 

развития навыков звукового и слогового анализа и синтеза 
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«Подбери схему», «Помоги Незнайке», «Волшебные 

дорожки», «Раздели и забери», «Собери букеты» и т. п.). . 

22. 13. Карточки со словами и знаками для составления и 

чтения предложений. 

 

Центр науки и 

природы, лаборатория 
 

1. Стол для проведения экспериментов.  

2. Резиновый коврик,  халатики.  

3. Природный материал: песок, глина, разная по составу 

земля, камушки, минералы, ракушки, семена и плоды, кора 

деревьев, мох, листья.  

4. Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, манка, 

пшено, крахмал, питьевая сода.  

5. Пищевые красители. 

 6. Емкости разной вместимости: пластиковые 

контейнеры, стаканы, соломка для коктейля разной длины 

и толщины. 

7. Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито,.  

8. Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла.  

9. Аптечные весы, безмен. 

10. Песочные часы.  

11. Технические материалы: гайки, болты, гвозди, 

магниты.  

12. Вспомогательные материалы: пипетки, колбы, 

шпатели, вата, марля, шприцы без игл.  

13. Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения 

опытов.  

14. Журнал исследований для фиксации детьми 

результатов опытов.  

15. Игра. «Времена года». 

 16. Календарь природы, календарь погоды.  

17. Комнатные растения с указателями. 

18. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: 

леечки, опрыскиватели, палочки для рыхления почвы, 

кисточки и т. п. 

19. Настольно-печатные дидактические игры «С какой 

ветки детки?», «Что где растет», «Ребятам о зверятах в 

зоопарке», «Кто где живет» и т. п.  

20. Альбом «Мир природы. Животные»,  «Живая 

природа. В мире растений».  

21. Занимательные игрушки для развития тактильных 

ощущений. 

22. Д/и «Подворье» 

 

Центр 

математического 

развития  

 

1. Разнообразный счетный материал. 

 2. Комплекты цифр, математических знаков, 

геометрических фигур для магнитной доски  

3. Занимательный и познавательный математический 

материал, логико- математические игры (блоки Дьенеша, 

«Геоконт-конструктор»)  

5. Наборы объемных геометрических фигур. 

6. «Волшебные часы» (дни недели, месяцы), 

действующая модель часов.  
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7. Счеты, счетные палочки.  

8. Учебные приборы (весы, , линейки, сантиметры, 

ростомеры. 9.Математические лото и домино. 

10. Игры для формирования представлений о времени у 

детей дошкольного возраста.   

Центр «Наша 

библиотека» 

 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2. Детские книги по программе и любимые книги детей.  

3. Два детских журнала.  

4. Детские энциклопедии, справочная литература по 

всем отраслям знаний, словари и словарики, книги по 

интересам, книги по истории и культуре русского и других 

народов. 

5. Иллюстративный материал, репродукции картин 

известных художников.  

6. Картотека загадок, скороговорок, пословиц, 

поговорок.  

7. Альбомы из серии «Путешествие в мир живописи».  

Центр «Учимся 

конструировать» 

 

1. Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее.  

2. Мелкий конструктор типа «Lego» или «Duplo». 

3. Игра «Танграм». 

4. Разрезные картинки (8—12 частей, все виды 

разрезов), пазлы.  

5. Различные сборные игрушки и схемы сборки.  

6. Игрушки-застежки, игрушки-шнуровки.  

7. Блоки Дьенеша.  

8. Материалы для изготовления оригами. 

Центр «Учимся 

строить»  

 

1. Строительные конструкторы (средний, мелкий).  

2. Небольшие игрушки для обыгрывания построек.  

3. Транспорт средний, мелкий.  

4. Машины легковые и грузовые, специальный 

транспорт , строительная техника , сельскохозяйственная 

техника.  

5. Макет железной дороги. 

6. Действующая модель светофора.  

7. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их 

выполнения  

Центр «Учимся 

творить» 

художественного 

творчества  

 

1. Восковые мелки, цветной мел, гуашь, акварельные 

краски, фломастеры, цветные карандаши.  

2. Пластилин, глина, соленое тесто.  

3. Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, 

наклейки, ткани, нитки, ленты, тесьма, самоклеящаяся 

пленка. 

4. Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером.  

5. Мотки проволоки и лески разного сечения. 

6. Кисти, палочки, стеки, ножницы.  

7. Трафареты, клише, печатки.  

8. Клейстер, клеевые карандаши. 

9. Доски для рисования мелом, фломастерами.  

Музыкальный 

центр  

 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, 

пианино, лесенка).  

2. Детские музыкальные инструменты (барабан, 

погремушки, бубен, трещотка, валдайские колокольчики). 
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3. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

4. Звучащие предметы-заместители.  

5. Музыкальный  СD с записью голосов природы, 

детских песенок, музыкальных произведений по программе 

. 

6. CD с записью музыкального сопровождения для 

театрализованных представлений, подвижных игр, 

пальчиковой гимнастики. 

 7. Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по 

картинке», «Отгадай, на чем играю», «Какая музыка»).  

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. 

Шостакович, М. Глинка) 

Центр сюжетно-

ролевых игр  

 

1. Куклы «мальчики» и «девочки».  

2. Куклы в одежде представителей разных профессий.  

3. Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

4. Комплекты постельных принадлежностей для кукол.  

5. Кукольная мебель.  

6. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная 

машина).  

7. Набор мебели «Парикмахерская».  

8.Кукольные сервизы.  

9.Коляски для кукол.  

10.Атрибуты для сюжетно-ролевых игр («Дочки – 

матери», «Парикмахерская», «Моряки», «Пожарные», 

«Больница», «Почта», «Строители», «Ателье») 

11.Атрибуты для ряжения (костюмы, шарфы, шляпа, 

очки, бусы, галстуки) 

12.Большое настенное зеркало.  

Альбом «Все работы хороши»,  «Мамы всякие нужны», 

«Кем быть?». 

Центр «Мы играем 

в театр» 

 

1. Маленькие ширмы для настольного театра.  

2. Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для 

постановки нескольких сказок.  

4. Куклы и игрушки для различных видов театра 

(плоскостной, кукольный, настольный, перчаточный, 

теневой, театр на прищепках, театр на дисках).  

5. Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». 

 6. Музыкальный центр и СD c записью музыки для 

спектаклей.  

7. Большое настенное зеркало, детский грим, парики.  

8. Д/и «Наши эмоции». 

Центр «Мы учимся 

трудиться» 

 

1. Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками.  

2. Набор «Маленький плотник»  

5. Схемы изготовления поделок.  

6. Корзинка с материалами для рукоделия.  

7. Щетка, совок.  

10. Халаты, передники, нарукавники.  

Центр «Наша 

Родина — Россия» 

 

1. Пособие «Великая Отечественная война», 

«Защитники Отечества» 

2. Пособие по ознакомлению с бытом и традициями 

Руси. 

6. Портрет президента России. 
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7. Российский флаг.  

8. CD с записью гимна России. 

 9. Куклы в русских народных костюмах. 

 0. Игрушки, изделия народных промыслов России.  

11. Альбомы и наборы открыток с видами родного 

города, поселка, крупных городов России. 

 12. Глобус, карта мира, карта Ставропольского края, 

карта родного города. 

 13. Макет центра родного города. 

Центр «Здоровье и 

безопасность»  

 

Настольно-печатные дидактические игры по 

направлениям «Здоровье», «Безопасность» 

 2. Безопасность. Рабочие тетради №1, №2, №3, №4 .  

3. Правила дорожного движения для дошкольников.  

4. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток».  

5. Действующая модель светофора.  

6. Книжка-раскладушка «Один на улице, или безопасная 

прогулка» 

7. Плакаты 

Физкультурный 

центр  

 

1. Мячи малые, средние разных цветов. 

 2. Мячики массажные разных цветов и размеров.  

3. Обручи (малые и большие).  

4. Канат, толстая веревка, шнур.  

5. Флажки разных цветов.  

6. Гимнастические палки.  

7. Кольцеброс, кегли.  

9. «Дорожки движения» с моделями и схемами 

выполнения заданий.  

10. Мишени на ковролиновой основе с набором 

дротиков и мячиков.  

11. Детская баскетбольная корзина.  

12. Длинная и короткая скакалки. 

13. Бадминтон, городки, летающие тарелки, ребристые 

дорожки, поролоновый мат.  

16. Нетрадиционное спортивное оборудование.  

18. Гимнастическая лестница.  

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

(Приложение 3) 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным:   

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26.08.2010г. № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 06.10.2010г., регистрационный № 18638) с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
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Российской Федерации от 31.05.2011г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской  

Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240);  в профессиональных 

стандартах:  

• "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 

г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 06.12.2013 

г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.08.2016 г. № 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23.08.2016 г., 

регистрационный № 43326);  "Педагог-дефектолог (учитель-логопед, сурдопедагог, 

олигофренопедагог, тифлопедагог)", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 13.03.2023 г. № 136н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской  

Федерации 14.04.2023 г., регистрационный № 73027);   

• "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18.08.2015 г., 

регистрационный № 38575);   

• "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 10.01.2017 г. № Юн (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 26.01.2017 г., регистрационный № 

45406);   "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам 

с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован  

Министерством юстиции Российской Федерации 04.05.2017 г., регистрационный № 

46612).  

МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» укомплектован квалифицированными 

кадрами в полном объеме. 

МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 

реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация Программы 

осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна непрерывно 

сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие должности иных 

педагогических работников устанавливаются Организацией самостоятельно в 

зависимости от содержания Программы. 
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Реализация Образовательной программы требует от ДОО осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих 

задач заведующий ДОО вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в ДОО 

дополнительно могут быть предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей.  

При организации инклюзивного образования в ДОО (при включении в 

общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 

образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации) так же 

может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей 

и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 

образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности;  

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;  

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры, а также внеочередные 

медицинские осмотры по направлению работодателя; 

• проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда; 

• соблюдать устав образовательной организации, положение о 

специализированном структурном образовательном подразделении организации, 

осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 
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В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОО 

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 

воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 

педагогов ДОО сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 

ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  

• систематически повышают свой профессиональный уровень;  

• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой 

должности и в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется 

один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационной 

комиссией, самостоятельно формируемой ДОО. Проведение аттестации в целях 

установления квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации педагогических 

работников.  

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаѐт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 

профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 

освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже 

чем каждые 3 года.  

Администрация ДОО совместно с УО администрации города-курорта 

Железноводска обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для 

реализации Программы, осуществления управления образовательной деятельностью в 

ДОО, методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников ДОО полностью укомплектован квалифицированными кадрами. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный  с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; - создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; - 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 
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воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель - осуществляет методическую работу в ДОУ;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;   

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; -   

организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и управленческой компетентностей;   

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных    организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный  

год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовских  воспитательных мероприятий;  

- участие обучающихся в краевых  и городских конкурсах и т.д.; - 

организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  
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Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической     помощи;  

- осуществление социологических исследований обучающихся; - 

организация и проведение различных видов воспитательной 

работы;  

– подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе.  

Воспитатель по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель Учитель-

логопед, 

воспитатели 

 

- обеспечивает занятие обучающихся   творчеством, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, 

сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; –организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых краевыми, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности;  

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника.  

 

3.5.Режим и распорядок дня 

 

Организация режима пребывания детей в МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь»» 

соответствует санитарным правилам и нормам Сан-ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». Утверждены постановлением главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2.  

Детский сад работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными 

днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 

Ежедневная продолжительность работы детского сада: 12 часов. Режим работы: с 7 

часов 00 минут до 19 часов 00 минут. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
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возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования).  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию).  
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Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня.  

  

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее  все возраста  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возраста  17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

  от 6 до 7 лет  30 минут  

  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не  

более  

 от 5 до 6 лет  

  

 

 

 от 6 до 7 лет  

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна  

  

90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возраста  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возраста  2-х минут  

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее  

4–7 лет  11 часов  

Продолжительность дневного сна, не 

менее  

4–7 лет  2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возраста  1 часа в день  

Утренний подъем, не ранее  все возраста  7 ч 00 мин  

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее  

до 7 лет  10 минут  

 



 

167 
 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

(Приложение № 10 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10 часов  11–12 часов  24 часа  

завтрак  завтрак  завтрак  

второй завтрак  второй завтрак  второй завтрак  

обед  обед  обед  

полдник  полдник  полдник  

-  ужин  ужин  

-  -  второй ужин  

  

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию:  

При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно.  

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%.  

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:  

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья.  

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.  

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

В рамках режима для каждой возрастной группы составлены: 

Режимы дня (Приложение 4) 

Режимы двигательной активности (Приложение 5) 

Графики питания (Приложение 6) 
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3.6. Календарный план воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы, является единым как для реализации 

АОП ДО, так и для ОП ДО МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь». Все мероприятия 

реализуются с учетом особенностей АОП ДО, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

<п.54.1. - ФАОП ДО>  

 

Январь:  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.   

Февраль:  

8 февраля: День российской науки  

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества  

Март:  

8 марта: Международный женский день  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией  

27 марта: Всемирный день театра  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли  

22 апреля: Всемирный день Земли 30 апреля: День пожарной охраны  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда  

9 мая: День Победы  

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры  

Июнь:  

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога  

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра  

Сергеевича Пушкина (1799-1837)   

12 июня: День России  

22 июня: День памяти и скорби  

Третье воскресенье июня: День медицинского работника  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности 30 июля: День Военно-морского флота  

Август:  

2 августа: День Воздушно-десантных войск  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний  

7 сентября: День Бородинского сражения  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников  
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Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки  

5 октября: День учителя  

16 октября: День отца в России  

28 октября: Международный день анимации  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства  

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации  

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России  

8 декабря: Международный день художника  

9 декабря: День Героев Отечества  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год.  

 

Календарный план воспитательной работы (Приложение 7) 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 13 «Янтарь» города-курорта Железноводска Ставропольского края. 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - АОП ДО для обучающихся с ТНР) 

МБДОУ «Детский сад № 13 «Янтарь» (далее по тексту МБДОУ) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО).  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями  речи (далее Программа) охватывает все основные 

моменты жизнедеятельности детей 5 до 8 лет, с учетом приоритетности видов детской 

деятельности. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Задачи Программы: .  

-реализация содержания АОП ДО;  

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
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инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

В области «Социально-коммуникативное развитие» ребенка с ТНР, с учѐтом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

• усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

• развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми;  

• становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

• развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  

• формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником,  

• формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;  

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

• формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  развития 

коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  

• развития игровой деятельности.  

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий:  

• развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации;  

• формирования познавательных действий, становления сознания;  

• развития воображения и творческой активности;  

• формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях);  
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• формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира;  

• развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.  

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

• овладения речью как средством общения и культуры;  

• обогащения активного словаря;  

• развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  развития речевого творчества;  

• развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

• знакомства с книжной культурой, детской литературой;  

• развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте;  

• профилактики речевых нарушений и их системных последствий.  

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

• развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;  

• развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.  

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности.  

В области «Физическое развитие» ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

• становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;  

• овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);  

• развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

• приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

• формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 
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 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 

сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 
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